x C . . Propozice
Cesko - anglické gymnazium P

Anglo - Czech High School cykloturistického kurzu
SEXTA 2011/12

N
CAG organizuje cykloturisticky kurs jako soucast u¢ebni osnovy predmétu - \
| O

télesna vychova v souladu s vyhlagkou MSMT. //\
> Termin konani: 14. 5. —18. 5. 2012 {
/ ~
>  Misto konani: Nové Hrady v ’ /Q

>  Sraz: v pondéli 14. 5. v 9.00 hod v zahradé CAG

> Navrat: v patek 18. 5. okolo 14.00 hod tamtéz.

> S sebou vzit:

. vystroj na kolo (cyklistické kalhoty nebo elastaky,
vétrovku, plasténku, vhodné sportovni boty, Cepici,
rukavice (i zimni), sluneéni bryle, cyklistickou helmu.

V8e s ohledem na moznost teplého i chladného pocasi!

. Kolo ve vyborném technickém stavu, nejlépe

trekingové. Lepeni a kli¢e na kolo, hustilku, lahev na

piti, maly batdZek na zada nebo cyklistické brasny.

. Véci osobni hygieny, osobni léky, opalovaci krém,

obCansky prikaz, prukazku pojisténce, kapesné

(polopenze, obédy béhem vyletu), hudebni nastroj... .

. Sportovni obleCeni a obuv na odpoledni sportovani

ve€. plavek, prezuvky, dostatek nahradniho obleCeni a nahradni boty na kolo pro pfipad
desté.

. Kapesné dle uvazeni (doprava zavazadel cca 50,-, jizdné za vlak v pfipadé desté 50,-,

obédy, vstupné na hrad apod.)

> Cena 1800,- K&

Zahrnuje  4x  ubytovani
s polopenzi v penzionu Pod
hradem v N.Hradech -
Udoli. Cena ubytovani -
zahrnuje moznost vyuzivani
krytého bazénu s moiskou
vodou, snidané bufetovym
zpusobem, k vecefi polévka
a hotové jidlo v restauraci.

VypInénou a podepsanou zavaznou pfihlasku odevzdat do 15. 2. 2012 uciteli télesné vychovy.
Castka 1800,- bude vybirana v hotovosti dne 20. 3. vedoucim kurzu (o velké prestavce v kabinetu
TV).

v C. Budéjovicich 5. 1. 2012 Mgr. Lukas Erhart
vedouci kurzu





