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Anotace

Tato prace se zabyva buddhistickou architekturou a jejim historickym vyvojem, odliSnostmi a
také navrhem buddhistického centra. V praci jsou popsany hlavni stavebni prvky
buddhistickych chramt, klasterd, stip a pagod a vysvétlena jejich symbolika. Déle se zamétuje
na vyvoj architektury v jednotlivych buddhistickych smérech, vcetné rozdili mezi
theravadovou, mahajanovou a vadzrajanovou architekturou. Samostatna ¢ast je vénovana
tibetské buddhistické architektuie, jejim specifickym prvkim a dekorativnim detailim.

Prakticka ¢ast se zaméfuje na navrh buddhistického centra v Ceské republice, véetnd analyzy
vhodnych lokalit a pozadavk na jeho ptipadnou realizaci. Na zakladé ziskanych informaci je
navrzen koncept centra, ktery kombinuje tradiéni buddhistické prvky s prvky moderni
architektury a zaroven odpovidad mistnim podminkam.

Klicova slova

Architektura, Buddhismus, Buddhisticka architektura, Buddhistické centrum, Moderni
buddhistické stavby

Annotation

This thesis focuses on Buddhist architecture and its historical development, distinctions, and
the design of a Buddhist center. It describes the main architectural elements of Buddhist
temples, monasteries, stupas, and pagodas, explaining their symbolism. Furthermore, it
examines the architectural evolution within different Buddhist traditions, including the
differences between Theravada, Mahayana, and Vajrayana architecture. A dedicated section is
devoted to Tibetan Buddhist architecture, highlighting its distinctive features and decorative
details.

The practical part focuses on the design of a Buddhist center in the Czech Republic, including
an analysis of suitable locations and requirements for its potential realization. Based on the
gathered information, a concept for the center is proposed, integrating traditional Buddhist
elements with modern architectural features while adapting to local conditions.
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Uvod

V této préci se zaméiuji na buddhistickou architekturu a jeji vyuziti pro zpracovani navrhu
buddhistického centra v Ceskych Budg&jovicich. Volba tohoto tématu je vysledkem mého
dlouhodobého zdjmu o buddhistickou filozofii a architekturu, spolu s ptesvédcenim, ze
prostiednictvim buddhistické architektury mohu poskytnout ob¢anliim meésta prostiedi pro
osobni rozvoj, odpocCinek a benefity, které nabizeji buddhistickymi ritudly. Americka
psychologicka asociace uvadi, ze vposlednich letech doSlo k vyznamnému nartstu
psychickych problémii u mladistvych. Zaroven je vefejné zndmo, ze meditace a dalsi
buddhistické praktiky maji pozitivni G¢inky na duSevni zdravi a mohou pfispét k odpocinku

mysli a vnitini pohodé¢.

Cilem prace je poskytnout navrh na buddhistické centrum v Ceskych Budgjovicich, které by
bylo dostupné pro kazdého. Zaroven je to také predstavit podstatu buddhismu a objasnit, jaké
vyhody nabizi. V teoretické Casti se zaméfim na obecné zaklady buddhismu a vysvétleni
n¢kterych praktik, jez budou v novém buddhistickém centru k dispozici. Hlavnim zajmem
téchto kapitol bude objasnit hlavni myslenku této filozofie. Nasledné se budu vénovat pifimo
buddhistické architektute. Po stru¢ném popisu nejstarSich chrami budu nasledovat popisem
nékterych typickych prvki tradiéni buddhistické architektury v riznych zemich, a poté se
dotknu prvkl moderni buddhistické architektury. Kapitolu doplnim ukéazkami dalezitych
buddhistickych staveb z celého svéta.

V praktické &asti se budu vénovat svému navrhu buddhistického centra vsrdci Ceskych
Budé&jovic. Prvni ¢asti bude situace SirSich vztahli, kde zminim mozZné lokality, jejich
doprovodnou fotodokumentaci a dostupnost MHD, pésky €1 na kole. Dale ptedlozim provozni
schémata, do kterych zakreslim jednotlivé mistnosti a ¢asti budovy. Ty také zakomponuji do
pudoryst jednotlivych podlazi. Nésledné predstavim hmotovou skicu budovy a jeji zaclenéni

do krajiny.

Pro vlastni navrh budovy budu Cerpat predevsim z knihy Navrhovani staveb — prirucka pro
stavebni odborniky, stavebniky, vyucujici i studenty od autori Ernsta Neuferta a Petera
Neuferta. Dal§im dalezitym zdrojem bude The Handbook of Tibetan Buddhist Symbols napsana
Robertem Beerem. Déle budu vyuzivat mnozstvi publikaci a literatury dostupnych na internetu.
Jako kli¢ovou prekdzku vnimdm moZznost chybné interpretovat ndbozenstvi, nedostatek zdroju

zminujici architektonické prvky a vybér moznych lokalit ve mésté.



1. Zaklady buddhismu

1.1 Uvod do buddhismu

Lid¢é odedavna hledaji v ndbozenstvi odpovédi na otazky o smyslu zivota a cesté ke Stésti.
Radost z materidlnich véci je Casto kratkodobd a mize vést k pocitu prazdnoty. Naopak
duchovni praxe, kterou nabozenstvi podporuji, mize nabidnout hlubsi a trvalejsi Stésti.
Nébozenstvi maji spole¢né zakladni moralni principy, jako je neublizovani, pravdomluvnost

nebo respektovani majetku druhych, i kdyz kazdy systém je podava svym zptisobem.!

Buddhismus, vznikly ptfed dvéma a pil tisici lety v Indii, patii mezi nejstarsi a nejrozsitené;si
nabozenstvi a filozofie na svéte. Ma zhruba 507 miliont stoupenct, pficemz nejvice z nich Zije
v Cing a Thajsku. Nejvétsi podil buddhisti vzhledem k podtu obyvatel vsak najdeme

v KambodZi.?

1.1.1 Definice buddhismu

Buddhismus je zalozen na uceni prince jménem Siddhartha Gautama. Titul Buddha ziskal
pozd¢ji — v piekladu ,,osviceny“. Tento termin je zdkladem nazvu buddhismu, ktery odkazuje

na Buddhovo uceni.

Definovani buddhismu neni zcela snadné a lisi se podle toho, jak ho ¢lov€k vnima a jak se ho
rozhodne zavést do svého Zivota. VétSina lidi by popsala podstatu nadbozenstvi jako viru v
Boha. Buddhismus vSak v tomto smyslu Boha nema, nevéti ve stvotitele. Bylo by tedy mozné
uzit definici ateistického néboZenstvi, to ale rovnéz neni presné, jelikoz buddhismus sice
odmitd Boha stvofitele, avSak uznava existenci nadpfirozenych bytosti a boZstev, jen v

odligném slova smyslu.?

V poslednich letech se buddhismus stal soucasti Zivotl lidi po celém svété, nikoli jako

nabozenstvi, ale jako filozofie, urc¢ity nadvod k Zivotu. Z filozofického hlediska klade diiraz na

1 BSTAN-'DZIN-RGYA-MTSHO. Uvod do buddhismu. [2. vyd.]. Praha: DharmaGaia, 1999, s. 7-10. ISBN 80-
85905-29-9.

2 WORLD POPULATION REVIEW. Buddhist Countries 2024. Online. In: World Population Review. 2024.
Dostupné z: https://worldpopulationreview.com/country-rankings/buddhist-countries. [cit. 2024-11-24].

3 KEOWN, Damien. Buddhism: a very short introduction. Oxford: Oxford University Press, 2013, s. 4-5. ISBN
978-0-19-966383-5.
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osobni zkuSenost a soucit v bézném kazdodennim zivoté. Pro aktivni vyznavace se vSak vice
piiblizuje nabozenstvi. At uz je buddhismus nazyvéan jakkoliv, skryva v sob¢ alternativni
pohled na svéta zahrnujici pochopeni pfi¢iny utrpeni a pomoc lidem pii jeho piekonévani. Pro

nékteré dokonce skryva klic ke §tésti a vnitini pohodé.

1.2 Vznik a podstata buddhismu

1.2.1 Buddha

Terminem Buddha je vétSinou mysSlena historickd osobnost, na jejiz uceni je buddhismus
postaven. Toto oznaCeni vSak také slouzi pro kazdou bytost, ktera dosdhla naplnéni svého
potencialu a ocistila svou mysl od veskerych necistot. Nasledujici kapitola je zaméfena na

zakladatele Siddhartha Gautamu, ktery, jako prvni, titul Buddha ziskal.*

Vétsinou se jeho zZivot datuje mezi rokem 563—483 pi. n. 1., nékdy také diive. Dle tradice se
dozil véku osmdesati let. Veskeré informace o Buddhovi a jeho zivoté jsou znamy z textl
posvatnych knih sepsanych ptiblizné 400 let po jeho smrti. Do té doby byla jeho moudrost

pouze predavéana stnim podanim.®

Narodil se v dnesnim Nepalu, v blizkosti indické hranice. Byl knizeci dit¢ a své détstvi prozil
v blahobytu. Zanedlouho po jeho narozeni mu véstec predpovédél, Ze se z néj stane bud’ mocny
vladce, nebo spiritudlni viidce. Jeho otec si pral, aby se z n¢j stal kral a vladce, proto se ho
rozhodl vychovat pouze uvniti palace, aby ho ochranil ptred veSkerym utrpenim a
nepiijemnostmi Zivota. Ve véku 16 let se Siddhartha oZenil a narodil se mu syn. Po jeho prvnim
opusténim palace spatfil tfi muze — jednoho nemocného, druhého staré¢ho a ttetiho mrtvého.
Tim doSel k uvédoméni, Ze docasné Stésti vyvolané materidlnimi vécmi nefesi lidské problémy.

Na dali vychazce do mésta potkal asketu, ktery hledal osvobozeni od karmického systému.®

Siddhartha se rozhodl opustit palac, stat se asketou a hledat pravdu. Setkal se s n€kolika uciteli,

ale neuspokojily ho jejich moudrosti, a tak se vydal na svou cestu sdm. Opustil vS§echny prazdné

4 CHODRON, Thubten. Buddhism for Beginners. New York: Slow Lion, 2001, s. 17. ISBN 978-1-55939-153-5.
5 CONZE, Edward. Buddhism: A short history. 2. London: Oneworld Publications, 2014. ISBN 978—1-85168—
568—4.

8 CHODRON, Thubten. Buddhism for Beginners. New York: Slow Lion, 2001, s. 17-18. ISBN 978-1-55939-
153-5.
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radosti a zasvétil sviij zivot hledani pficin lidského utrpeni a cest k jeho odstranéni. Po Sesti

letech zjistil, ze odiikani pozitkii neni cestou k véénému $tésti.’

Buddha ztistal sam a pokracoval v hlubokém pifemysleni o otazkach az dosahl pod posvatnym
stromem Bodhi stavu hluboké meditace. Tam dosahl vnitiniho osviceni a uvédomil si, ze dosahl
svého cile. Pochopil Ctyfi pravdy, které se staly zdkladem jeho uceni. Timto pozndnim se stal

ve svych 35 letech ,,Buddhou®, coz znamen4 ,,probuzeny ze snu zivota“.

Nejstarsi zaznamy popisuji osviceni jako ziskani ,,poznéni* — poznani utrpeni, jeho pficiny,
jeho ukonceni a cesty vedouci k jeho ukonceni — pozdéji oznafené jako ,,Ctyfi uslechtilé
pravdy“.® Poté, co Buddha dosahl osviceni, 45 let §ifil svou moudrost kazdému, kdo o ni mél

zajem, a nehledél na statut &i socialni tiidy. Buddha udajné zemfel v Indii ve véku 80 let.'°

1.2.2 Buddhovo uéeni

Nejjednodussi shrnuti podstaty Buddhova u€eni by bylo neubliZzovat ostatnim bytostem a
pomahat jim, jak jen je to mozné. Pokud jedinec dokdze odstranit negativni pocindni, jako je
ublizovani ostatnim, a destruktivni motivace, jako je vztek, zavislost a uzavienost mysli,
zabrani tak ublizovani ostatnim i sobg. Tato negativa maji mimo jiné nezadouci disledky ve
vztazich a psychickém stavu. Misto toho by jedinec mél kldst diiraz na pozitivni postoje, jako
jsou laska, soucit, radost a vyrovnanost. Pokud dokéze své myslenky a emoce ovladat a vidét

realitu takovou, jak4 je, zbavuje se mylnych predstav, které mu brani v dosazeni klidu mysli.!
Podstatou uéeni jsou Ctyii uslechtilé pravdy:

1. pravda o utrpeni
pficina utrpeni

ukonceni utrpeni

el

cesta k ukonceni utrpeni

" CHODRON, Thubten. Buddhism for Beginners. New York: Slow Lion, 2001, s. 17-18. ISBN 978-1-55939-
153-5.

8 Tamtéz.

9 Tamtéz.

10 CHODRON, Thubten. Buddhism for Beginners. New York: Slow Lion, 2001, s. 18. ISBN 978-1-55939-153-
5.

1 CHODRON, Thubten. Buddhism for Beginners. New York: Slow Lion, 2001, s. 9-10. ISBN 978-1-55939-
153-5.
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Podle Buddhy jsou pfic¢inou lidského utrpeni neuspokojivé zkusenosti. I to, ze Stésti netrva
veécneé, je neuspokojiva situace. Skutecny zdroj nestésti vSak nelezi v externich zalezitostech,
ale pouze v mysli samotné. Buddha ucil, ze hlavni pfic¢inou utrpeni je zaddostivost a touha po
pomijivém uspokojeni a slasti. Tyto tuzby vedou k neustadlému pfipoutani k pomijivym vécem

a zkuSenostem, coz nevyhnutelné vede k frustraci a utrpeni.

Piekonani zadostivosti a ulpivani na pomijivych pocitech znamend zbavit se utrpeni. Buddha
zdurazioval, ze skutecnym zdrojem nestésti jsou negativni emoce jako hnév a nevédomost,
které 1ze z myslenkového proudu odstranit. Absence vSech neuspokojivych zkuSenosti se

nazyva Nirvana.

Buddha zminénou cestu k dosaZeni Nirvany popsal.t? U¢il, Ze odstranéni negativnich emoci a
kultivace mysli prostfednictvim discipliny a meditace je klicem k dosazeni trvalé¢ho vnitiniho
Stésti. Také podle Buddhy je cesta k Nirvané dostupné kazdému, kdo se rozhodne pracovat na

svém vnitinim rozvoji a pochopeni pravého vyznamu reality.

Cesta je popsana jako Tti vySsi tréninky, které se dale déli na USlechtilou osmidilnou stezku.

v

Tti vyssi tréninky jsou:

1. eticka disciplina
2. meditacni stabilizace

3. moudrost

Etickou disciplinou lze dosdhnout dobrého fungovani ve spolecnosti a harmonie s ostatnimi
bytostmi. Diky tomu, Ze se slova a ¢iny stanou klidnéj$imi a vyrovnangj$imi, lze pokracovat
stabilizovanim mysli rozvojem pouze jednoho zaméteni neboli meditacni stabilizaci. To vede
k odstranéni kofene utrpeni a nevédomosti, ale k objektivnimu vnimani reality je nutné rozvijet
vyssi trénink v moudrosti.’® Osmidilna stezka udava navod, a body, kterych musi jedinec

dosahnout.

12 CHODRON, Thubten. Buddhism for Beginners. New York: Slow Lion, 2001, s. 9-10. ISBN 978-1-55939-
153-5.

13 CHODRON, Thubten. Buddhism for Beginners. New York: Slow Lion, 2001, s. 10. ISBN 978-1-55939-153-
5.
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Eticka disciplina zahrnuje uméni spravné fe¢i — pravdiva, laskava a vhodna fe¢, spravné
¢innosti — ¢iny, které neublizuji a spravného zplisobu obZivy — obdrzeni Zivobyti spravnymi a

Cestnymi prostiedky.

Vys$i trénink meditacni stabilizace zahrnuje spravné usili — usili proti ruSivym postojim a
negativnim emocim prostfednictvim meditace, spravnou pozornost: proti laxnosti a vzruseni v

nasi meditaci a spravny samadhi — mysl, kterd miize ziistat soustiedéna na ctnostné objekty.

Jako posledni, vyssi trénink moudrosti zahrnuje spravny pohled — moudrost realizujici
prazdnotu a spravnou mySlenku — mysl, kterd muze jasné vysvétlit cestu druhym a je

motivovana pfanim, aby byly osvobozeny vSechny duse od utrpeni.

Cilem buddhistické cesty je objevit a dosdhnout stavu trvalého S$tésti pro sebe i vSechny ostatni
bytosti, a to osvobozenim se od cyklické existence — cyklu neustale se opakujicich problémd.
Kazda bytost touzi po tom, byt $tastnd, a pfitom je ovliviiovana nevédomosti, negativnimi
postoji a Spatnymi ¢iny. Osvobozeni prameni z moudrosti — hlubokého pochopeni. VSechny

bytosti maji potencial dosahnout osvobozeni neboli stavu trvalého §tésti.!*

1.2.2.1 Zakladni pojmy

Tti klenoty v buddhismu jsou buddha, dharma a sangha. Buddhou je nazyvana bytost, ktera
se zbavila negativnich emoci, dosahla osviceni a prosla v§emi kroky osmidilné stezky. Dharma
odkazuje na prostfedky, kterymi se 1ze vyhnout utrpeni, zahrnujici veskeré buddhistické uceni
a mentalni pokroky vyvolané ucenim. Poslednim klenotem je sangha — bytosti, které dospély
k Uplnému pochopeni reality. Také slovo sangha miiZze referovat ty lidi, které praktikuji
buddhistické uc¢eni.’® Jinymi slovy, pfedev§im v uméleckém vyobrazeni, tfi klenoty

symbolizuji t&lo, fe¢ a mysl vech buddhd.®

Vyraz samsara znamena cyklickou existenci — kolo Zivotl. Je rozd€lena na fiSe, do kterych se
bytosti rodi podle karmy plynouci z minulych zivotii. Ve zjednodusené podobé¢ to znamena, ze

r~r

podle toho, jakou mé bytost karmu, narodi se do ¥i3e zvitat, lidi apod. Ri3i je dohromady 3est.

14 CHODRON, Thubten. Buddhism for Beginners. New York: Slow Lion, 2001, s. 10. ISBN 978-1-55939-153-
5.

15 CHODRON, Thubten. Buddhism for Beginners. New York: Slow Lion, 2001, s. 13. ISBN 978-1-55939-153-
5.

16 BEER, Robert. Symboly tibetského buddhismu. Praha: BB/art, 2005, s. 70. ISBN 80-7341-674-3.
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Pfi¢inou samsary je pravé karma a nevédomost. Karma funguje na principu akce a reakce.
Skutky jednotlivych bytosti se projevuji v jejich souCasném, nastavajicim nebo jednim z

budoucich Zivota.t’

Vinaya je soubor pravidel pro mnissky zivot.'8

1.3 Vyvoj buddhismu

Buddhismus de déli na 3 hlavni formy, nazyvajici se mahajana, theravada a vadzrajana. Rozdil
spoc¢iva v tom, ze mahajana se vyvijela v prvnim stoleti pi. n. 1. a v prvnich stoletich n. 1. Kromé
Buddhova uceni a nejstarSich textli uznava i texty modernéjsi a piebira ¢ast jeji filozofie i z
jinych filozofickych prament.'® Oproti tomu theravada se vyvinula ze zakladnich a nejstarsich
buddhistickych principti. Uchovava stary Indicky jazyk pali a texty psané v ném. Vadzrajana
udrzuje koncepty mahajany, a pfiddnim tantrickych praktik. Proto se ji také n¢kdy nazyva
tantricky buddhismus. Kazda z téchto forem se §ifila a rozvijela v riznych zemich, pfi¢emz

né&které pretrvaly az dodnes.?

1.3.1 Theravada

Po smrti Buddhy se podle jeho instrukci staly privodci jeho u¢eni Dharma a Vinaya. Komunita
jeho ucenct se schdzela na radach, které slouZily k upevnéni uceni, feSeni sport, a dokonce i k
jeho rozvedeni. Vysilali misionafte, aby hlasali buddhistické u€eni a méli velky podil na jeho
Prvni tf1 probéhly v Indii, posledni poté v KaSmiru. Néaplni druhého z nich bylo 10 pfestupki
proti Vinaye, spachano mnichy z Vaisali. Ti kvili svym liberdlnim postojim vytvoftili novou
tzv. sektu. Do dalSiho koncilu vzniklo podobnych sekt osmnéct. Tteti koncil probehl za vlady
krale ASoky, velkého podporovatele buddhismu. Nechal vystavét nékolik pamatek vénovanych
buddhismu, mezi néz patti kamenné sloupy. Koncil m¢l za tikol srovnat situaci a vyloucil tisice
nepravych nasledovatelll ortodoxni théravady. Po konci koncilu bylo zavedeno uceni théravada

na Sri Lance, kde se rozvijelo od tietiho stoleti pi. n. 1. do patého stoleti n. 1. V desatém stoleti

17 BSTAN-'DZIN-RGYA-MTSHO. Uvod do buddhismu. [2. vyd.]. Praha: DharmaGaia, 1999, s. 25-28. ISBN
80-85905-29-9.

18 LE, Huu Phuoc. Buddhist Architecture. Grimsby: Grafikol, 2010. ISBN 9780984404308.

19 CANTWELL, Cathy. Buddhism: the basics. London: Routledge, 2010, s. 2-3. ISBN 0-203-87425-0.

20 Tamté, s. 5.
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se rozsifilo 1 do jithovychodni Asie, nejprve do Myanmaru a pozd¢ji také mimo jiné do Thajska,
Laosu a Kambodze. Posledni vyznamny koncil probéhl za vlady krale Kanisky, také velkého
podporovatele buddhismu, a byl organizovan jednou ze sekt. Prestoze nebyl uznan vSemi
Skolami, ptispél k rozsiteni buddhismu v Asii a vzniku mahajany. Theravada se postupem casu
stala spolecnym pilifem asijskych zemi a pro spole¢nou komunikaci se pouzival spole¢ny jazyk

pali.?
1.3.2 Mahajana

Mahéjanovy buddhismus pravdépodobné vznikl v jizni Indii v 1. stoleti pt. n. 1. jako reakce na
theravadu. Je bran jako druha faze buddhismu. Uplné se odlisil okolo 1. stoleti n. 1. a piestoze
ma znac¢nou ¢ast s therdvadou spolecnou a Cerpa z ni, také ji kritizuje. Umoznil proniknuti
cizich prvkl a filosofii do jeho uceni, zejména nékteré nabozenské prvky. Mahajana se na
pocatku naseho letopoétu zadala rozsifovat ve stiedni Asii a v Cing. Vyvoj dale pokracoval do

Koreje, Japonska a Vietnamu.??

1.3.3 VadzZrajana

Skola vadzrajany neboli tieti fazi indického buddhismu vznikla v $estém stoleti n. 1. a po roce
1200 n. 1. znovu zcela vymizela. Podobné jako u mahajany nesla mnoho ne-buddhistickych
prvka, predevsim z tantrickych vétvi hinduismu. Mnoho byla pfevzato z mahajany a dlouho se
povazovala za jeji odnoz, ale diky tantrickym prvkim se odd¢lila jako dalsi ze Skol. Zakladnim
textem vadZrajany jsou tantry a zahrnuji jogové praktiky, ritudly a ikonografii. V ritudlech se
pouzivaji mantry — posvatna slova nebo fraze. Dale je kladen zna¢ny diraz na symboliku. V
uceni vadzrajany lze dosdhnout osviceni pomoci praktik a rituald, narozdil od theravady, kde

je to mozné pouze hlubokym pochopenim.

2L FAURE, Bernard. Unmasking Buddhism. Malden: Wiley-Blackwell, 2009, s. 10-11. ISBN 978-1-4051-8064-
1.

22 BECHERT, Heinz, GOMBRICH, Richard. The World of Buddhism. Online. London: Thames & Hudson,
1984. ISBN: 978-0500276280. Dostupné z: https://archive.org/details/the-world-of-
buddhism/page/nl/mode/2up. [cit. 2025-02-03].
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Vadzrajana byla indickym ptfedchidcem tibetského buddhismu, ktery vznikl okolo osmého

stoleti n. 1.2

1.3.4 Vyvoj v Americe

Pred 1500 lety byl zapadu buddhismus jesté prakticky neznamy a americti kiestané byli ¢asto
neschopni pochopit, jak mohlo nabozenstvi bez boha stvofitele oslovit tolik nasledovniku.
Poprvé byl tradi¢ni buddhismus piedstaven na kongresu v Chicagu v roce 1893. V té dob¢ se
jiz zacCaly objevovat verze buddhismu ptivezené asijskymi uprchliky. Postupné se buddhismus
mezi obyvateli Ameriky objevoval v riiznych verzich, sviyj asijsky zaklad si vSak zachoval.
Prvni forma buddhismu, kterd se na zapad dostala, byl japonsky zen. Okolo roku 1950 o0 ném
alesponi zaslechli vSichni vzdélanci. V dalSich dvou desetiletich nastal takzvany ,,zen boom®,

kdy znacné mnoZzstvi zapadnich obyvatel zacalo zen buddhismus dokonce praktikovat.

Druha vIna buddhismu v Americe se vynofila z Tibetu. Z diivodu obsazeni Tibetu Cinou
dorazili prvni tibets$ti u€enci do Ameriky okolo roku 1960, a o zhruba desetileti pozd¢ji se
tibetsky buddhismus zacal §ifit. Pfedev§im v poslednich dvaceti letech se stal tibetsky
buddhismus obzvlasté popularnim, a neni ¢loveéka co se s nim nesetkal, ¢i nikdy neslysel o jeho

hlavnim predstaviteli, Dalai Lamovi.?*

1.3.5 Vyvoj v Evropé

Do Evropy se buddhismus ve vétsi mife dostal na zacatku 19. stoleti v obdobi tzv. ,,orientdlni
renesance®. V tomto obdobi u€enci projevili zdjem o cizokrajné filozofie, pfedevsim z Indie.
Nekteti slavni myslitelé se v buddhismu inspirovali a buddhismus byl postupné v Evropé
vniman i jako nabozenstvi, nejen jako filozofie. Po druhé svétové valce se mysl Evropani stale
vice otvirala novym tradicim a bylo o buddhismu vydano nékolik knih, které o ném Sifily

povédomi. Nejdiive se tvofily buddhistické organizace zen v Anglii a v Némecku.

23 BECHERT, Heinz, GOMBRICH, Richard. The World of Buddhism. Online. London: Thames & Hudson,
1984. ISBN: 978-0500276280. Dostupné z: https://archive.org/details/the-world-of-
buddhism/page/n1/mode/2up. [cit. 2025-02-03].

24 COLEMAN, James William. The New Buddhism: The Western Transformation of an Ancient Tradition.
Oxford: Oxford University Press, 2002. ISBN 978-0195152418.
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Tibetsky buddhismus mél v Evropé veliky tspéch jiz v Sedesatych letech z davodu uprchlictvi

z Tibetu, podobné jako tomu bylo v Americe.?

1.3.6 VyvojvCR

Historie buddhismu v Ceské republice saha do druhé poloviny 19. stoleti, kdy se poprvé
objevily zminky o buddhismu v literatufe a prvni ¢eskd monografie, byt’ nepfesnd. V prvni
polovingé 20. stoleti rozsifili buddhismus vyznamni jednotlivci, jako V. Lesny a Leopold
Prochazka. Po potlaceni béhem totalitnich rezimt 20. stoleti, kde buddhismus piezival v
tajnosti, doslo po sametové revoluci k oziveni, vzniku buddhistickych skupin a organizovani

akci jako prednasek Dalajlamy.?®

Obrazek 1 — Dalajlama s &erstvé zvolenym prezidentem Vaclavem Havlem?’

V 90. letech vznikala prvni buddhistické centra, coz vedlo k SirSimu povédomi o buddhismu v

zemi. Dnes je buddhismus v Ceské republice bézné znamy, pficemz mladsi generace k nému

% PROHL, Inken. Buddhism in Contemporary Europe. In: POCESKI, Mario. The Wiley Blackwell Companion
to East and Inner Asian Buddhism. Online. New Jersey: John Wiley & Sons, 2014, s. 496—498. ISBN
9781118610398. Dostupné z: https://doi.org/10.1002/9781118610398.ch24. [cit. 2025-02-03].

% HONZIK, Jan. Buddhismus na Zapadé. Ceskd republika. Online, dizertaéni prace, vedouci Jiti Holba. Praha:
Univerzita Karlova, Fakulta humanitnich studii, 2014, s. 55-60. Dostupné

z: https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/72904. [cit. 2025-02-03].

21 DOLEZAL, Stanislav. Dalajlama s cerstvé zvolenym prezidentem Viclavem Havlem. Online. In:
zpravy.aktualne.cz. 13. ¢ervna 2022. Dostupné z:

https://cdn.xsd.cz/original/440f11ead4e3387289b65d20fa852c8e.jpg. [cit. 2025-01-26].
17



https://doi.org/10.1002/9781118610398.ch24
https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/72904
https://cdn.xsd.cz/original/440f11ead4e3387289b65d20fa852c8e.jpg

maji oteviendjsi ptistup.?® V soudasnosti existuje pfiblizné 50 buddhistickych center a skupin,
véetnd t&ch spojenych s tibetskym buddhismem, jako je Diamantova cesta, ktera ma v Cesku

23 center.?

1.4 Benefity buddhistické filosofie v kazdodennim Zivoté

Buddhismus je otevienym nabozenstvim, které poskytuje prostor pro vlastni interpretaci a
pievzeti nekterych aspektii do kazdodenniho zivota. Zaklady buddhismu nejsou tolik virou, ale
principy vnimani. Pro jeho vyznavani neni podminkou mnisstvi, pfisné nasledovani dogmat,
rituald, ¢i véfit v bohy, reinkarnaci apod.®® Jednim z hlavnich principti buddhismu je hledani
Stésti, nikoli prostiednictvim materidlnich véci nebo uspéchd, ale prostfednictvim vnitiniho
klidu, porozuméni a soucitu. Ukazuje cestu ke $tésti pomoci oprosténi se od neustalé touhy mit
31

vic.

Jak tekla praktikujici buddhistka Jude Demers: ,, buddhismus je znamy jako véda o mysli. “%?

Buddhisticka praxe tak stavi jednotlivce do role védce, ktery se svou mysli experimentuje a

trénuje ji (tzv. mentalni trénink). Timto zptisobem se snazi dosahnou vnitiniho miru.®

Hlavni formou mentélniho tréninku je meditace. Dle studii ma pro duSevni zdravi mnoho
pfinosli, milze sniZovat stres, uzkost a depresi. Cilem je se pomoci meditace pii Castém

provozovani naudit nahlizet na Spatné neproduktivni mysSlenky z jiné perspektivy a misto

28 ROSTEK, Ondtej. Buddhismus v ceskych zemich. Online, bakalatska prace, vedouci Eduard Neupauer. Plzef:
Zapadoceska univerzita v Plzni, Fakulta filozoficka, 2013, s. 28. Dostupné z: https://theses.cz/id/q6llaa/. [cit.
2025-02-03].

2 Centra buddhismu Diamantové cesty. Online. In: Buddhismus Diamantové cesty linie Karma Kagjii, n. s.
Dostupné z: https://bdc.cz/meditacni-centra/. [cit. 2025-02-03].

30 ALTAF, Mohsin. How job stress effect the career satisfaction of an employee. PDF. Online. In: Proceedings
of the International Conference of Management, Economics and Social Science (ICMESS’2011), Bangkok,
Thailand. 2011. s. 23-24. Dostupné z: https://www.researchgate.net/profile/Dr-
Altaf/publication/283053858 How_job_stress_effect career_satisfaction_of an_employee/links/5627bb3208
aef25a243be24d/How-job-stress-effect-career-satisfaction-of-an-employee.pdf. [cit. 2025-02-03].

31 MAUNZ, Tom. Believers and Nonbelievers: Adopting the Buddhist Way. Online. In: New York University.
2002. Dostupné z: https://pages.nyu.edu/keefer/joe/maunzt].html. [cit. 2025-02-03].

32 FAIR, Poppy. The benefits of religion on your mental health. Online. In: Graceful reflections. 2020. Dostupné
z: https://gracefullreflections.co.uk/2020/09/20/how-is-africa-the-leading-continent-in-our-fight-against-plastic-
pollution/. [cit. 2025-01-26].

33 GREENSTEIN, Luna. How buddhism benefits mental health. Online. In: NAMI. 2016. Dostupné

z: https://www.nami.org/faith-community-leader/how-buddhism-benefits-mental-health/. [cit. 2025-02-03].
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t.34

naruseni mysli takovouto myslenkou ji vypustit.>* Meditace Ize provadét nékolika zpusoby,

naptiklad jogou, hlubokym dychanim, hudbou apod., za ucelem ovladnuti svoji vlastni mysli.

Buddhismus je zaloZen na laskavosti, nesobectvi, soucitu a principu, ze nas jediny umysl by
m¢l byt pomoci druhym. VSechny tyto hodnoty jsou dobré a jednotlivci pomahaji na cesté stat
se lepSim clovékem. Dale je jednou z dilezitych myslenek buddhismu rovnost mezi vSemi

Zijicimi bytostmi.®®

Karma, dasledek akce a reakce, je ¢asto chybné interpretovan. VétSina ho vnima tak, ze vse,
co se stane, se vrati. Karma v buddhismu zahrnuje myslenku, Ze mame schopnost zménit véci,
které se nam v nasem zivoté d&ji.>® Nejen diky této myslence buddhismus dopomaha lidem
vyrovnat se sutrpenim v jejich Zivotech, jelikoz utrpeni popisuje, nabizi vysvétleni a
zdlraziuje, je soucasti zivota a jeho pochopeni je cestou k ulehceni jeho biimé. I pro nevéficiho

miize takovy pohled poskytnout zdravéjsi a vyvazengjsi pristup k problémiim.3’

35 GREENSTEIN, Luna. How buddhism benefits mental health. Online. In: NAMI. 2016. Dostupné

z: https://www.nami.org/faith-community-leader/how-buddhism-benefits-mental-health/. [cit. 2025-02-03].
3 GREENSTEIN, Luna. How buddhism benefits mental health. Online. In: NAMI. 2016. Dostupné

z: https://www.nami.org/faith-community-leader/how-buddhism-benefits-mental-health/. [cit. 2025-02-03].
37 Tamtéz.
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2. Historie a vyvoj buddhistické architektury

Uceni a postoje jednotlivych buddhistickych Skol, stejné¢ jako podminky prostredi, jsou
projektovany do riznych buddhistickych architektonickych forem rozprosttenych po velké
casti Asie. Jejim zakladem je nejen estetika a funkce, ale také hluboka symbolika a duchovni
vyznam k cesté dosaZzeni osviceni. Jednotlivé stavby se d€li do nékolika kategorii predevsim

podle vyuziti, konkrétné klasterd, skalnich jeskyni, stiip a chram.®

2.1 Pocatky buddhistické architektury v Indii

Kolébkou buddhismu 1 buddhistické architektury byla Indie. Tam doslo ke zrodu buddhismu i
k Zivotu Buddhy, za jehoZ Zivota se buddhistické architektura zacala rozvijet. Pocatky jsou
datovany od 6. stoleti pt. n. 1. do zhruba 3. stoleti pf. n. 1. a ndstupem krale Asoky. Architektura
této doby se rozvijela predevsim pro praktické potfeby rozvijejiciho se monastického Zivota.

sangkharamy.

Zivot buddhistického mnicha v dobé po zaloZeni buddhismu (okolo roku 532 pt. n. 1.) byl Zivot
putujiciho askety. Mnisi neméli trvalé bydlisté a v jejich Zivoté cestovali z mista na misto
s cilem dosazeni osviceni. Noci travili v Ukrytech, napt. jeskynnich. Kazdy rok se vSak
opakovalo obdobi tzv. monzunt, zvané vassavasa. V tomto obdobi bylo putovani obzvlasté
nebezpeéné a mnisi se tak shromazd’ovali a vyuzivali tento Cas k dilezitym ritudlim a
ceremoniim.®® Kral Bimsara, ktery byl jednim z nejvétsich krali indické historie a patronti
Buddhy, daroval mnichtim sviij bambusovy h4j jako trvalé utocisté a pozdé€ji 1 nékolik dalSich
mist.** Nékteré z nich byly dogasné a po skonéeni obdobi destd byly pouzité ptibytky znovu
zboteny. Nékteré vSak na vybranych mistech zistali a mnisi se do nich vraceli. Tim vznikly

prvni stalé buddhistické klastery.*

38 LE, Huu Phuoc. Buddhist Architecture. Grimsby: Grafikol, 2010. ISBN 9780984404308.

39 LE, Huu Phuoc. Buddhist Architecture. Grimsby: Grafikol, 2010, s. 53. ISBN 9780984404308.

40 ESHIKA, Pushpita. The History of Buddhist Art and Architecture of India. PDF. online. In: Arkansas State
University. 2015, s. 8. Dostupné

z: https://www.academia.edu/download/64513733/buddhist%20art%20and%20architecture%200f%20India.pdf.
[cit. 2025-02-03].

41 LE, Huu Phuoc. Buddhist Architecture. Grimsby: Grafikol, 2010, s. 53-54. ISBN 9780984404308.
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Béhem Buddhova Zivota bylo vystavéno osm nejstarSich klasterti. Prvni v historii buddhistické
architektury se jmenoval Veluvanarama. Nékteré dalsi z t€chto osmi jsou Ghositarama v

Kausambi, Jetavanarama ve Sravasti a Jivakavandrama v Rajagriha.*?

Buddha mél pro vystavbu klastert pozadavky na mista, ktera nesmi byt pfili§ blizko ani p#ilis
daleko od mésta, musi byt v pési vzdalenosti pro snazsi dostupnost, ale klidna, aby mnisi mohli
v noci v klidu odpocivat. Nejvhodnéj$imi prostory se stavaly vyvySena mista nebo prostiedi
piipominajici parky, ktera byla blizko vody a dal$ich zdroju dulezitych pro ¢lovéka. Diky tomu
méli obyvatelé bezpeéné uto¢isté vhodné pro sviij duchovni rozvoj.*® V Indii se na stavby

pouzivaly materialy jako cihly a kAmen, které byly odoIng&;si.*

Za zivota a po smrti Buddhy nebyly klastery jedinymi buddhistickymi stavbami t¢ doby. Zcela
prvni stipy byly datovéany jiz do Buddhova Zivota, postavené nad popelem tfech jeho zaki.
V poslednich dnech svého Zivota Buddha tdajn€ vzkazal svym laickym nasledovateliim, aby
zfidili jeho pohieb a jeho ostatky uchovali do stup. Také své nasledovniky instruoval k uctivani
téchto staveb, ¢imz se praxe stavéni stup stala buddhistickou. Jeho poziistatky byly rozdéleny
na casti a bylo vystaveno deset stip. Pfestoze nejsou znamy formy téchto ptivodnich stup,
pravdépodobné to byly mohylovité hromady z hliny a kameni nejspiSe kruhovitého ptidorysu

s jednim, nebo vice vchody. Z téchto stip bylo v soucasnosti archeologicky identifikovano

pet.®

2.1.1 Priklady nejstarsi indické buddhistické architektury

Buddhistické naboZenstvi ¢erpa z brahmanskych kofenli védského obdobi, proto nejrannéjsi

buddhistické stavby nesly prvky pravé védské architektury. Védské vesnice byly obestavény

42 KHONDKER, Taufiq Elahi. STUDY OF THE BUDDHIST VIHARAS DURING PALA DYNASTY IN BENGAL.
Online, Diplomova prace, vedouci Shahidul Ameen. Dhaka: Bangladesh University of Engineering and
Technology, 2018, s. 77. Dostupné z: http://lib.buet.ac.bd:8080/xmlui/handle/123456789/5282. [cit. 2025-02-
03].

43 LE, Huu Phuoc. Buddhist Architecture. Grimsby: Grafikol, 2010, s. 53. ISBN 9780984404308.

4 Tamtéz.

4 Tamtéz, s.152.
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ploty s vysokymi branami protkanymi horizontalnimi bambusovymi pruty. Tyto brany byly

pievzaty pravé do indické buddhistické architektury a hojné uZivany pod pojmem torany.*®

Obrazek 2 — Védska vesnice a jeji typicka vysoka brana*’

Dal§im pievzatym prvkem budou oblouky pfi stavbé stiech.®

2.1.1.1 Piprahwa

Pro ptiklad stip poslouzi indicka stiipa Piprahwa, kterd by mohla byt jednou z ptivodnich deseti
stup, a nepochybné je jednou z nejstarSich v Indii. Byla postavena ve tfech fazich od patého do
tietiho stoleti pt. n. 1. Stipa ma ¢tvercovou zakladnu o rozmérech 26 metra a je vysoka okolo
6 metri. Je postavena z cihel a na kazdé strané jsou vystavené pravidelné vyklenky pro
zanechani obétnich lamp. NejspiSe se jedna o jedinou cihlovou stiipu z obdobi pied vladou

krale Asoky.*®

46 ESHIKA, Pushpita. The History of Buddhist Art and Architecture of India. PDF. online. In: Arkansas State
University. 2015, s. 9-10. Dostupné

z: https://www.academia.edu/download/64513733/buddhist%20art%20and%20architecture%200f%20India.pdf.
[cit. 2025-02-03].

4T BROWN, Percy. Vedic village showing gateway and fence. Plate 1, figure 1. Online. In: Wikipedia: the free
encyclopedia. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation, 1900. Dostupné

z: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Brown-18060_0021-1.jpg. [cit. 2025-02-03].

48 ESHIKA, Pushpita. The History of Buddhist Art and Architecture of India. PDF. online. In: Arkansas State
University. 2015, s. 10. Dostupné

z: https://www.academia.edu/download/64513733/buddhist%20art%20and%20architecture%200f%20India.pdf.
[cit. 2025-02-03].

49 LE, Huu Phuoc. Buddhist Architecture. Grimsby: Grafikol, 2010, s. 154. ISBN 9780984404308.
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Obrazek 3 — Stupa Piprahwa®

2.1.1.2 Jivakavanarama

Jetavenarama je jeden z historicky nejdulezitéjSich buddhistickych klasteri. Buddha v ném
udajné travil devatenact vassavas, coz je pravdépodobné vice nez ve kterémkoliv z dalSich
osmi klasteri. Bohuzel nebyl klaster do dnesni doby dochovan. Dalsim z dilezitych je

Jivakavandrama, u kterého se zaklady dochovaly az dodnes.>!

Obréazek 4 — Zaklady chramu Jivakavandrama®?

%0 BHIKKHU, Anandajoti. Stupa at Piprahwa. Online. In: World History. Dostupné

z: https://www.worldhistory.org/image/12881/stupa-at-piprahwa/. [cit. 2025-02-03].

51 KHONDKER, Taufiq Elahi. STUDY OF THE BUDDHIST VIHARAS DURING PALA DYNASTY IN BENGAL.
Online, Diplomova prace, vedouci Shahidul Ameen. Dhaka: Bangladesh University of Engineering and
Technology, 2018, s. 78. Dostupné z: http://lib.buet.ac.bd:8080/xmlui/handle/123456789/5282. [cit. 2025-02-
03].

%2 Jivakarama Buddhist vihara. Online. In: Light Up Temples. Dostupné

z: https://lightuptemples.com/en/Jivakarama-Buddhist-vihara-Bihar/. [cit. 2025-02-03].
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Pro architekturu téchto zahradnich klasterti byly typické mimo jiné detailni torany (v piekladu
brany) s vézemi, které byly stavény s obklopujicimi zdmi, uréené pro soukromi mnichii. Dale
se vyznacovaly reliktnimi sloupy pfipominajicimi diilezité osoby, které se vztahuji k sangze.
Plidorys obvykle zahrnoval vice komunikacnich mistnosti, obvykle dvé, slouzicich pro
ubytovani mnichi. Pro tyto mistnosti byl typicky podlouhle ovalny tvar zakladi a stfecha
obvykle nebyla podpirana sloupy. Dale se v ptidorysech objevovaly ¢tvercové nebo ovalné
prostorné shromazd’ovaci haly pro ceremonidlni a nébozenské ucely. Kromé menSich
soukromych pokoji a mistnosti pro sluzby se uvnitt klasterti nachazely nadrze pro sluzby a

hygienu mnicha.>

2.2 Architektura béhem Maurjovské a Gupta riSe

Maurjovska fise, které vladla v Indii mezi lety 321 a 185 pt. n. 1. je jednou nejdulezitéjSich
v indické historii. Je totiz brana jako prvni fiSe zaloZena v jizni Asii, ktera také sahala az do
dne$niho Afghanistanu. Zakladatelem dynastie byl kral Chandragupta, ktery rozsifil jeji vladu
na znacnych ¢astech tidoli Gangy a severozapadu. Nejen pro buddhisty je vSak vyznamné;jsi
jeho vnuk, kral ASoka, ktery ustanovil nadvladu nad celym subkontinentem. Dale, jak jiz bylo
zminéno, jeho Ctyficetiletd vlada prinesla buddhismu rozkvét, a to predevsim pravé v
architektuie. Byl velkym podporovatelem buddhismu a zanechal po sob¢, kromé jiz v minulosti

stavénych stip a klasterti, kamenné sloupy a jeskyné vytesané ve skale.>*

2.2.1 Asékovy sloupy
Jedny z nejslavnéjSich odkazl zbylych po Asékovi byly jeho piskovcové sloupy. Stejné jako
skalni vybézky sloupy slouzily pfedevsim k vytesani ediktl popisujicich nejen jeho vladu, ale

1 buddhistickou dharmu. Zaroven slouZzily k vymezeni hranic Indie. Do dne$niho dne bylo

%8 KHONDKER, Taufiq Elahi. STUDY OF THE BUDDHIST VIHARAS DURING PALA DYNASTY IN BENGAL.
Online, Diplomova prace, vedouci Shahidul Ameen. Dhaka: Bangladesh University of Engineering and
Technology, 2018, s. 78. Dostupné z: http://lib.buet.ac.bd:8080/xmlui/handle/123456789/5282. [cit. 2025-02-
03].

% HIMANSHU, Prabha Ray. The Mauryan Empire. Online. In: FIBIGER BANG, Peter; BAYLY, C.A. a
SCHEIDEL, Walter (ed.). The Oxford World History of Empire: Volume Two: The History of Empires. New
York: Oxford University Press, 2021, s. 198-199. ISBN 9780197532799. Dostupné

z: https://doi.org/https://doi.org/10.1093/0s0/9780197532768.003.0007. [cit. 2025-02-03].
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objeveno 41 lokalit s AS6kovymi kamennymi sloupy a skalnimi oblastmi, a to v Indii, Nepalu,

Pakistanu a Afganistanu.*

Sloupy jsou zapusténé do zemé a jejich nadzemni vyska se pohybuje mezi 6 a 21 metry. Jsou
z piskovceil a vazi vice nez 50 tun. VSechny také maji leskly povrch charakteristicky pro stavby
Maurjovské tradice. Sloupy jsou rozdéleny na 3 ¢asti — zadklad, kmen a hlavici. Kmen je ¢ast
nad zemi, do které se obvykle vytesavaly edikty, zaklad lezi pod zemi. Hlavice obsahuje 3
hlavni komponenty — zdkladnu, abakus (kryci deska) a zvifeci motiv. Mezi jednotlivymi
komponenty hlavice se nachazeji echinusové desky. Hlavnim znakem ASokovi vlady byl lev,
proto velké mnozstvi sloupt nese Iva na své hlavici. Kromé¢ Iva byl hojné uzivana motiv byka,

slona a kong.*®

Nejslavnéjsi ze sloupt byl postaven v Sarnath neboli misté Buddhova prvniho kazani, kde

sdilel Ctyfi vzne$ené pravdy. Hlavice sloupu je dnes ulozena v muzeu v Sarnath.5

Obréazek 5 — Lion Capital of Ashoka at Sarnath®®

%5 LE, Huu Phuoc. Buddhist Architecture. Grimsby: Grafikol, 2010, s. 38-39. ISBN 9780984404308.

5% Tamtéz, s. 39.

5" SHELBY, Karen. Lion Capital, Ashokan Pillar at Sarnath. Online. In: Smart History. 2015. Dostupné

z: https://smarthistory.org/lion-capital-ashokan-pillar-at-sarnath/. [cit. 2025-02-03].

8 SHELBY, Karen. Lion Capital of Ashoka at Sarnath. Online. In: earthismysterious.com. 2020. Dostupné z:
https://travelsetu.com/apps/uploads/new_destinations photos/destination/2024/01/05/1bcf5bd215ee827¢8fab70
ed812b8d51_1000x1000.jpg. [cit. 2025-01-26].
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Obrazek 6 — Elephant capital Sankasya®®  Obrazek 7 — Ashoka pillar at Vaishali, Bihar, India%

Architektura sloupt nese odkaz Blizkého vychodu, stejné jako Indie. Z Indie pochézi idea
pouziti pilifi pro nabozenské a sekularni ucely a vyryvani edikta do pilifi, stejné jako motivy.
Vlivy z Blizkého vychodu miizeme pozorovat na zakladnach hlavic a realistickém zpracovani
zvitat podobné jako v Persii. Nékdy jsou sloupy také pripodobiiovany k egyptskym obeliskiim,

piestoze byly nezavislymi monumenty.%
2.2.2 Skalni klastery

Buddhistické jeskyné vytesané do skaly jsou obzvlasté rozsifené podél Hedvabné stezky
spojujici stfedni a vychodni Asii. Jeskyné slouzily pro ubytovani a buddhistické praktiky
mnicht, stejné jako jiz existujici stalé klastery. Vyhodou jeskyn byla trvanlivost, snadna
udrzba, bezpec¢nost a ochrana, diky které se skalni klastery stavély nejen za vlady Maurjovci,

ale i pozdéji a najdeme je kromé Indie naptiklad v Ciné& a Tibetu.®?

%9 Elephant capital Sankasya. Online. In: Wikipedia: the free encyclopedia. San Francisco (CA): Wikimedia
Foundation, 2001-. Dostupné

z: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/e/e2/Elephant capital Sankasya.jpg/270px-
Elephant capital Sankasya.jpg. [cit. 2025-03-16].

8 Ashoka pillar at Vaishali, Bihar, India. Online. In: Wikipedia: the free encyclopedia. San Francisco (CA):
Wikimedia Foundation, 2001-. Dostupné

z: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/13/Ashoka_pillar at Vaishali%2C_Bihar%2C_India_200
7-01-29.jpg. [cit. 2025-03-16].

81 LE, Huu Phuoc. Buddhist Architecture. Grimsby: Grafikol, 2010, s. 50-51. ISBN 9780984404308.

62 Tamtéz, s. 102.
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Prvni jeskynni klastery datované do vlady Maurjovct, pfedevsim krale ASoky a jeho vnuka,
krale Dasarathy, se nachazi v Biharu u Géje a Rajiru.®® Nechali zde vytesat ptesnéji skupinu 7
klasterd, vSechny s vyjimkou jedné obsahujici charakteristicky lestény povrch. Prestoze tyto
jeskyné byly darované sekté¢ Ajivika, tedy ne buddhistim, byly vzorem pro budouci tisice
podobnych buddhistickych jeskynnich chramu a byly pro dalsi vyvoj buddhistické architektury

nepostradatelné.®

Spolecnymi architektonickymi prvky téchto klastert jsou kromeé lesklého povrchu také
obdélnikové piedsiné nékdy navazujici na kruhové mistnosti, které tak tvoii plan se zaoblenym
koncem, podobné¢ jako u prvnich klasterd. Vchod byva z boku jeskynniho klastera a dvefe maji

$ikmé, dfevéné ramy. V nékterych z jeskyi byly uzivané i dfevéné stény.%

Nejpozoruhodnégj$imi z téchto jeskyni jsou jeskyné Sudama, zasvécend ve dvanactém roce
vlady Asoky, a jeskyn¢ Lomash Rishi. Obé pomoci kameni imituji dfevéné struktury a obsahuji

kruhové mistnosti napojené na piedsin. Jeskyné¢ Lomash Rishi ma dokonce zdobnou ptedsii

8 LE, Huu Phuoc. Buddhist Architecture. Grimsby: Grafikol, 2010, s. 103. ISBN 9780984404308.
8 DEVA, Krishna. Buddist Architecture in India. Gangtok: Namgyal Institute of Tibetology, 2012.
8 LE, Huu Phuoc. Buddhist Architecture. Grimsby: Grafikol, 2010, s. 106. ISBN 9780984404308.
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vytesanou tak, aby piedstavovala Stitovou vstupni ¢ast dievéné stavby se vSemi prvky dievéné

architektury.%

Obrazek 9 — Interior of the Sudama®®

Obrazek 10 — Unlocking gate to the Lomas Rishi Cave® Obrazek 11 — Lomas Rishi cave in Barabar 117

8 DEVA, Krishna. Buddist Architecture in India. Gangtok: Namgyal Institute of Tibetology, 2012.

87 Lomas Rishi cave in Barabar. Online. In: Wikipedia: the free encyclopedia. San Francisco (CA): Wikimedia
Foundation, 2001-. Dostupné

z: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/5b/Sudama_cave _in_Barabar.jpg. [cit. 2025-03-16].

8 LEAN, David. Interior of the Sudama cave. Online. In: A Passage To India. mapability.com. 1998. Dostupné
z: https://www.mapability.com/travel/p21/20090118/D7175.jpg. [cit. 2025-01-26].

8 Lomas Rishi cave in Barabar. Online. In: Wikipedia: the free encyclopedia. San Francisco (CA): Wikimedia
Foundation, 2001-. Dostupné

z: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/c3/Lomas_Rishi_cave_in_Barabar.jpg. [cit. 2025-03-16].
M LEAN, David. Unlocking gate to the Lomas Rishi Cave. Online. In: A Passage To India. mapability.com.
1998. Dostupné z: https://www.mapability.com/travel/p2i/20090118/D7187.jpg. [cit. 2025-01-26].
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2.2.3 Vyznamné stupy

ey e

vlady krale A§oky, pravé on stoji za rozsifenou stavbou stiip v #i8i. Udajné oteviel osm z deseti
stup, které uchovavaly ostatky Buddhy, a rozdélil je do osmdesati Ctyf tisic stip rozprostfenych
po jeho fisi. Stapy byly rozdéleny do tii skupin podle jejich ucelu — saririka (byly postaveny
za ucelem uchovani télesnych relikvii), paribhogika (pro uchovani osobnich predméti Buddhy

a buddhistickych mnichtl) a uddesika (slouzily pro piipomenuti dillezitych mist a udalosti).

Stipa se sklada z hemisférické kopule nazyvana anda, ktera je hlavni ¢asti stupy, obvykle je
postavena na jedné nebo vice terasach, korunovana ozdobnym altankem nazyvanym harmika.
Z n&j vychazi sloupek s destnikem jako indicky symbol kralovstvi, ktery ma chranit ostatky
svatych muzl. Zakladna se nazyva medhi a je obvykle kruhova. Musi byt z pevného materidlu,
jako je kamen nebo cihly, aby unesla obrovské zatizeni, které plisobi ze shora, zejména z
masivni pevné kopule. Okolo ni vede kamenné zabradli pferusené ¢tyfmi branami toranami na
ctyfech svétovych stranach. To se nazyva vedika a obklopuje cestu k obchéazeni stipy podle

starych indickych ritualti. Dle tradice oddéluje svétsky svét od svéta duchovniho.”

Chhatri

Torana

Obrézek 12 — Sanchi Stupa’

"L LE, Huu Phuoc. Buddhist Architecture. Grimsby: Grafikol, 2010, s. 149-150. ISBN 9780984404308.
2 KHAN STUDY GROUP. Sanchi Stupa. Online. In: ksgindia.com. 2024. Dostupné z:
https://www.ksgindia.com/images/blogs/2024-04-30-Sanchi-Stupa-2.jpg. [cit. 2025-01-26].
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Obréazek 13 — Sanchi Stupa 117

Obrézek 14 — Dhamek Stupa, Sarnath’™

8 KUMAR, Amman. Sanchi Stupa. Online. In: travelmagicmoments.com. 2024. Dostupné z:
https://cdn.britannica.com/36/155836-050-89E7 A A9E/Great-Stupa-Sanchi-India.jpg. [cit. 2025-01-26].

"4 PRAJAPATI, Preeti. Dhamek Stupa, Sarnath. Online. In: wikidata.org. 2015. Dostupné z:
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/63/14._ Dhamek Stupa%?2C _Sarnath.jpg. [cit. 2025-01-26].
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2.2.4 Gupta architektura a jeji vliv na buddhistickou architekturu

Civilizace Guptt, ktera existovala pfiblizn¢ od roku 320 do 550 n. 1., je povazovana za ,,zlaty
vek diky svym pokrokiim v oblasti védy, umeéni, literatury a kultury. Guptovska tise pod
vladou vladci jako Chandragupta I. a Samudragupta velmi podporovala obchod, ale také

pokro¢ilé hodnoty jako nabozenskou toleranci.”

Pravé architektura z éry Guptl meéla vyznamny vliv na buddhistickou architekturu, hlavné
pokud jde o zpusob, jakym se buddhisticka architektura vyvinula a adaptovala ,,guptovské”
architektonické formy a styly. Béhem obdobi Gupta se svatyné chaitya stala prvnim samostatné
stojicim chramem z pevnych materiall, coz byla vyrazna zména oproti diivéjsim klasterim a

chaityam vytesanym do skaly. Dikazem je naptiklad chaitya v Chezarle v okrese Guntur.

Plany chramt z obdobi Gupta, véetné svatyné nebo garbha grihy (nejposvatné;si cast, ktera se
nachazi v samotném stfedu chramu a kde je umistén néjaky predmeét uctivani) s verandou nebo
mandapou (prostor, ktery se nachazi pred garbha griha pro shromézdéni véficich a pro rizné
ritudly), se stal zdkladem chramové architektury jak pro hinduistické, tak pro buddhistické
stavby. Navic zavedeni prvkil, jako je plochd stfecha, hladké kamenné kvadry a kladi
obklopujici celou stavbu v ndvrhu chramiti z obdobi Gupta ovlivnilo pozdéjsi buddhistické

stavby.’®

Vliv je také patrny na ozdobnych detailech, kde chramy z obdobi Gupta ukazovaly slozité
reliéfni fezby a ornamentdlni motivy, které byly pozd€ji prevzaty a prizpisobeny v

buddhistické architektuie.’’

2.3 Rozsireni buddhistické architektury do dalSich zemi

Nejen v Indii buddhismus rychle nabyval na popularité. Pfes motfe se uceni dostalo na Sri

Lanku a pfes Bengalsky zaliv do dne$ni Barmy, Thajska, KambodZze a Indonésie, které oplyvaji

S MOOKERII, Radha Kumud. Gupta Empire. New Delhi: Motilal Banarsidass, 2023, s. 10-30. ISBN
9788120800892.

6 ROWLAND, Benjamin. The Art and Architecture of India: Buddhist, Hindu, Jain. London: Penguin Books,
1953, s. 129-150.

7 Tamtéz.
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velkolepymi buddhistickymi pamatkami oslavujicimi Zivot Buddhy. Uceni, které se do téchto

zemi rozsifilo, se od piivodniho téméf neligilo.”

vvvvv

Obchodni cesty spojujici Cinu se Stfedozemnim mofem umoznily $ifeni buddhismu pies
severozapadni Indii podél vychodo-zépadni Hedvabné stezky. V riiznych civilizacich se uceni
prizptisobovalo mistnim zvykiim a podstupovalo zmény. Nova forma uceni, Mahdjana,
piredevsim otevirala cestu k dosaZzeni Nirvany pro vSechny, pomoci meditaci a rituala. S
rozvojem této Sirsi a dostupnéjsSi doktriny doslo k Sifeni posvatnych texti, architektury,
sochafstvi a uméni, které se zaméfovalo nejen na Buddhu, ale i na mnoho dalsich postav. Ta se
$ifila na zapad do Afghanistinu a pies Stfedni Asii na vychod k Pacifiku, do dnesni Ciny,
Koreje, Japonska a Vietnamu. V Ciné za vlady dynastie Tang v 6. — 9. stoleti n. 1. vytvofil

buddhismus kulturu, ktera ovlivnila vSechny sousedni zemé."

Do Japonska docestoval buddhismus okolo 5. stoleti n. 1. a s japonskym Sintoismem zil
v harmonii. Uchytilo se zde nékolik sekt, n¢které s ¢inskymi kofeny, jiné s japonskymi.

Nejznaméjsi z nich je forma zen, znama dfive v Ciné jako Chan.®

V Indii nakonec buddhismus téméf vymizel, ale dale existoval v mnoha ¢astech Asie v riznych
formach. V Tibetu vnikla v 9. stoleti unikatni forma buddhismu, ktera se v soucasnosti stala

jednou z nejslavnéjsich.!

8 LANDRY, Lionel. The Migrations of Buddhism. Online. Focus on Asian Studies. 1982, ro¢. 2, &. 1, s. 20.
Dostupné z: https://olemiss.edu/courses/pol337/landry82.htm. [cit. 2025-02-03].

S Tamtéz.

8 LANDRY, Lionel. The Migrations of Buddhism. Online. Focus on Asian Studies. 1982, ro¢. 2, &. 1, s. 20.
Dostupné z: https://olemiss.edu/courses/pol337/landry82.htm. [cit. 2025-02-03].

81 Tamtéz.
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B Mahayana
VL  Theravada |l

Obrazek 15 — Buddhist sects®?

3. Sektarni rozmanitost buddhistické architektury

3.1 Architektura Theravady

Theravadovy buddhismus zalozeny na nejstar§$im Buddhové uceni byl po staleti pievladajici
formou buddhismu v kontinentdlni jihovychodni Asii, konkrétné¢ v Thajsku, Myanmaru,
Kambodze, Laosu a na Sri Lance. Forma se odrazi v architekture buddhistickych staveb, které

Ize v t&chto oblastech najit.%

v

Ackoli se architektonické rysy buddhistickych budov méni napfti¢ jednotlivymi oblastmi, 1ze

vvvvvv

méné chramy a stupy.®* V Thajsku, Laosu a KambodZe jsou to tzv. waty neboli mistni

82 SHAFEI, Nil Al. Buddhist sects. Online. In: marefa.org. 2017. Dostupné z:
https://human.libretexts.org/@api/deki/files/130923/fig3-10-1.png?revision=1. [cit. 2025-01-26].

8 BULLITT, John. What is theravada buddhism?. PDF. Online. In: Thai Healing Alliance International. 2005, s.
9. Dostupné z: https://www.thaihealingalliance.com/wp-
content/uploads/An_Introduction_to_Theravada Buddhism.pdf. [cit. 2025-02-03].

8 BRERETON, Bonnie. Theravada Art and Architecture. Online. In: Encyclopedia.com. Dostupné

z: https://www.encyclopedia.com/religion/encyclopedias-almanacs-transcripts-and-maps/theravada-art-and-
architecture. [cit. 2025-02-03].
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monastické chramy, které¢ jsou zvlastni specialnimi mistnostmi pro vysvéceni mnicht a

jeptisek. Témét kazdé mésto a vesnice alespoii jeden takovy wat obsahovala.®

Hlavnim zajmem uméni a architektury Theravady je Buddha, tudiz je nejéastéji vyobrazovan
on a ptib&h jeho zivota. Dale, jednim z nejptehlednéjsich typickych ryst jsou stiechy. Stiechy
jsou vicerozmérné s lichym poctem pater, nejbéznéji tftemi. Kromé toho jsou okapni konzoly,
Stity, sloupy a dvete Casto zdobeny fezbami a malbami bud’ vyobrazujici Buddhiv Zivot, nebo
pribéhy navazujici na predchozi mistni duchovni viry, které byly do buddhismu zaclenény pii

jeho putovani.®

3.1.1 Chram smaragdového Buddhy — Wat Phra Kaew, Thajsko

Nejslavnégjsi z pfedem zminénych watli je Chram smaragdového Buddhy v Thajsku.

Obréazek 16 — Panorama Bangkoku, Wat Phra Kaew, chram smaragdového Buddhy a Velky palac v Bangkoku®

8 HAYS, Jeffrey. Theravada Buddhist temples, architecture and temple rituals. Online. In: Facts and Details.
2024. Dostupné z: https://factsanddetails.com/asian/cat64/sub415/entry-2818.html. [cit. 2025-02-03].

8 BRERETON, Bonnie. Theravada Art and Architecture. Online. In: Encyclopedia.com. Dostupné

z: https://www.encyclopedia.com/religion/encyclopedias-almanacs-transcripts-and-maps/theravada-art-and-
architecture. [cit. 2025-02-03].

8 Kittikorn. Panorama Bangkoku, Wat Phra Kaew slavné misto v Bangkoku, chram smaragdového Buddhy a
Velky palac v Bangkoku, Thajsko. Online. In: Cloudfront.net. 2017. Dostupné z:
https://d2eSushqwiltxm.cloudfront.net/wpcontent/uploads/sites/62/2024/08/29074619/Wat-Phra-Kaew.jpg. [cit.
2025-01-26].
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Mezi architektonické prvky chramu, které jsou téz typické pro waty obecné, patii strmé stiechy
s nékolika vrstvami (nejcastéji tii vrstvy) s opakujicimi se motivy plament na okrajich stfechy,
které maji zachytit zl¢ duchy padajici na budovu. Déle mozaikové dekorace na sténach

vyobrazujici scény z Buddhova Zivota a sloZeni chramu z n&kolika budov lepenych na sebe.®
3.1.2 Sveitigoumska pagoda, Myanmar

Sveitigoumska pagoda, znama téz jako Zlata pagoda, je neposvatngjsi stipa v Myanmaru.
Udajné se v ni nachazi osm pramenti vlasti Buddhy. Stipa se spole¢né s nékolika mensimi

stupami, ndbozenskymi budovami, sochami atd. nachazi na kopci.®
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Obréazek 17 — Shwedagon Pagoda®

8 LIU, Sicong a YANG, Xiaoqi. The Architectural Style of Ancient Buddhist Temples between China and
Thailand: The Baima Temple in Luoyang, China, and the Temple of the Emerald Buddha in Krung Thep Maha
Nakhon, Thailand. Online. Communications in Humanities Research. 2023, ro¢. 4, ¢. 1, s. 459-464. Dostupné
z: https://doi.org/http://dx.doi.org/10.54254/2753-7064/4/20220687. [cit. 2025-02-03].

8 UNESCO. Shwedagon Pagoda on Singuttara Hill. Online. In: UNESCO. Dostupné

z: https://whc.unesco.org/en/tentativelists/6367/. [cit. 2025-02-03].

90 Shwedagon Pagoda. Online. In: theshwedagonpagoda.com. Dostupné z:
https://www.theshwedagonpagoda.com/images/shwedagon pagoda myanmar.jpg. [cit. 2025-01-26].
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Monument je pozoruhodny pouzitymi stavebnimi materialy. Zaklad stipy je vyroben z cihel
pokrytych zlatymi deskami a samotna stipa je celd pokryta zlatem. Koruna s deStnikem je

pokryta diamanty a drahokamy.®

3.1.3 Chram Buddhova zubu — Sri Dalada Maligawa, Sri Lanka

Chram Buddhova zubu je dulezité buddhistické poutni misto a, jak jiz nazev napovida,
uchovava zub Gauthama Buddhy. Nachazi se na Sri Lance a Ize na ném pozorovat rozmanitost
theravadské architektury v riznych oblastech. Zajimavym prvkem jsou meési¢ni kameny

umisténé pied kazdym vchodem, jejiz prekrodeni symbolizuje ztratu materialni touhy.®?

Obrazek 18 — Sacred Tooth Temple in Kandy, Sri Lanka®

3.2 Architektura Mahajany

Mahajana je forma buddhismu pfevladajici ve vychodni Asii, tedy pfedeviim v Cing, Japonsku,
Koreji a Vietnamu. Hlavnim spolecnym architektonickym prvkem jsou pagody,

n¢kolikapatrové véze dle nékterych zdroji vyvinuté z indickych stup, dle jinych pouze prevzaté

%1 UNESCO. Shwedagon Pagoda on Singuttara Hill. Online. In: UNESCO. Dostupné

z: https://whc.unesco.org/en/tentativelists/6367/. [cit. 2025-02-03].

92 RAHRIG, Max a LUIB, Anna. Sri Dalada Maligawa — 3D-Scanning and Documentation of the Temple of the
Sacred Tooth Relic at Kandy, Sri Lanka. Online. ISPRS Annals. 2017, ro¢€. 4, €. 2, s. 229-236. Dostupné

z: https://doi.org/https://doi.org/10.5194/isprs-annals-1V-2-W2-229-2017. [cit. 2025-02-03].

9 SAVIN, Alexander. Sacred Tooth Temple in Kandy, Sri Lanka. Online. In: wikipedia.org. 27. ledna 2020.
Dostupné z: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/eb/SL_Kandy asv2020-

01 img33 Sacred Tooth Temple.jpg. [cit. 2025-01-26].
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diky tomu, Ze odpovida struktura pagody tradi¢nimu &inskému principu Feng Shui.%*

Mahajanova architektura je velice rozmanita kvali vlivim znamenit¢ého mnozstvi
buddhistickych sekt. Jen v Japonsku existuji 3 styly chramové architektury: ¢insky — karayo,
,,Velky Buddha* — wayo a japonsky — Daibutsu®. Rozmanitost 1ze pozorovat na ptikladech ze

zemi mahajanového buddhismu.

3.2.1 Velka pagoda divoké husy, Cina

Velka pagoda divoké husy v Cing je ukazkou tradi¢niho &inského stylu, postavenou v dobach
dynastie Tang.®® Je postavena ze dieva a cihel a jeji symetrie je pro ¢inskou buddhistickou

architekturu charakteristickou.®’

Obrézek 19 — Giant Wild Goose Pagoda®®

% WONG, Wah Sang. Stupa, Pagoda and Chorten: origin and meaning of Buddhist Architecture. Online. In: The
4th Annual International Conference on Architecture, Athens, Greece, 7-10 July 2014. Athens: Athens Institute
for Education and Research, 2014, s. 3-16. ISSN 2241-2891. Dostupné

z: https://repository.hku.hk/handle/10722/199345. [cit. 2025-02-03].

% Japanese Temple Architecture. Online. In: E-architect.com. 2024. Dostupné z: https://www.e-
architect.com/articles/japanese-temple-architecture. [cit. 2025-02-03].

% WRIGHT, Arthur C. Giant Wild Goose Pagoda. Online. In: Jstor. Dostupné

z: https://www.jstor.org/stable/community.36796982. [cit. 2025-02-03].

9 WANG, Michelle C. Buddhist Art and Architecture in East Asia. In: POCESKI, Mario. The Wiley Blackwell
Companion to East and Inner Asian Buddhism. Online. New Jersey: John Wiley & Sons, 2014, s. 424-443,
ISBN 9781118610398. Dostupné z: https://doi.org/10.1002/9781118610398.ch21. [cit. 2025-02-03].

%8 KWOK, Alex. Giant Wild Goose Pagoda. Online. In: wikipedia.org. 17. ¥ijna 2006. Dostupné z:
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/13/Giant Wild Goose Pagoda.jpg. [cit. 2025-01-26].
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3.2.2 Horyi-ji, Nora, Japonsko

Buddhistické stavby v Note v Japonsku jsou ukdzkou pievzeti ¢inského stylu buddhistické
architektury Japonskem v jejich tradicni dfevéné architekture. Je jednou z nejstarSich

buddhistickych pamatek v Japonsku, tudiz také vzorem pro dalsi stavby.®®

Obrazek 20 — Buddhist Monuments in the Horyu-ji Area!®

3.2.3 Klaster Pulguksa, Jizni Korea

Pulgurksa je chramovy komplex v Jizni Koreji, zahrnujici n€kolik dfevénych staveb na

vyvySenych terasach. V arealu se vyjimaji dvé pagody'®’ — coz je typickym prvkem pro

9 UNESCO. Buddhist Monuments in the Horyu-ji Area. Online. In: UNESCO. Dostupné

z: https://whe.unesco.org/en/list/660/. [cit. 2025-02-03].

10 UNESCO. Nara Prefecture. Buddhist Monuments in the Horyu-ji Area. Online. In: whe.unesco.org. 22.
Cerven 2022 [cit. 2025-01-26]. Dostupné z: https://whc.unesco.org/en/documents/209293. [cit. 2025-01-26].
1 UNESCO. Seokguram Grotto and Bulguksa Temple. Online. In: UNESCO. Dostupné

z: https://whc.unesco.org/en/list/736/.[cit. 2025-02-03].
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buddhistickou architekturu v Koreji, obzvlasté v obdobi dynastie Silla, ze kterého klaster

2

pochazi.®®

R e
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-

Obrazek 21 — Seokguram Grotto and Bulguksa Temple I 1%

Obrazek 22 — Seokguram Grotto and Bulguksa Temple 1'%

3.2.4 Pagoda jednoho sloupu, Hanoj, Vietnam

Pagoda jednoho sloupu je pozoruhodnym piikladem buddhistické architektury ve Vietnamu.
Je také nazyvana ,,Lien Hoa Dai“, protoze vypada jako lotosovy kvét vynotujici se z hladiny
vody. Horni ¢ast pilife ma 8 dfevénych okvétnich listkd, které jsou podobné okveétnim listklim
lotosu. Stfecha pagody je zdobena draky a stavba je difeveéna jako vétSina buddhistickych staveb

ve Vietnamu.®

192 WANG, Michelle C. Buddhist Art and Architecture in East Asia. In: POCESKI, Mario. The Wiley Blackwell
Companion to East and Inner Asian Buddhism. Online. New Jersey: John Wiley & Sons, 2014, s. 424-443.
ISBN 9781118610398. Dostupné z: https://doi.org/10.1002/9781118610398.ch21. [cit. 2025-02-03].

103 GEOFF, Steven. Seokguram Grotto and Bulguksa Temple. Online. In: OUR PLACE The World Heritage
Collection. whe.unesco.org. 1995. Dostupné z: https://whc.unesco.org/uploads/thumbs/site_ 0736 _0005-360-
360-20131114154406.jpg. [cit. 2025-01-26].

104 GEOFF, Steven. Seokguram Grotto and Bulguksa Temple. Online. In: OUR PLACE The World Heritage
Collection. whe.unesco.org. 1995. Dostupné z: https://whc.unesco.org/en/documents/125772. [cit. 2025-01-26].
195 TO, T.; NGUYEN, D. a TRAN, G. Automated 3D architecture reconstruction from photogrammetric
structure-and-motion: A case study of the One Pilla pagoda, Hanoi, Vienam. Online. The International Archives
of the Photogrammetry, Remote Sensing and Spatial Information Sciences. 2015, ro€. 40, €. 7, s. 1425-1429.
Dostupné z: https://doi.org/https://doi.org/10.5194/isprsarchives-X1.-7-W3-1425-2015. [cit. 2025-02-03].
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Obréazek 23 — The One Pillar Pagoda®®

3.3 Architektura Vadzrajany

VadZrajana je dalsi ze Skol buddhismu, ktera se vyvinula z mahajanového buddhismu. Pfestoze
je jen zékladem a predchidcem tibetského buddhismu, ¢asto se mu vadzrajana prezdiva takeé.
Sousttedi se predevsim na symboliku, jogové praktiky, ritualy a ikonografii. Dale se mu také

tika tantricky buddhismus.

Jelikoz je architektura vadzrajany uzce spjata s tibetskou buddhistickou architekturou, bude

priblizena v nasledujici kapitole.

1% NGUYEN, Trong. The One Pillar Pagoda. Online. In: novinky.cz. 2015. Dostupné z: https:/d15-
a.sdn.cz/d_15/c_img E G/6CCusU.jpeg?fl=cro,0,24,800,450%7Cres,722,,1%7Cwebp,75. [cit. 2025-01-26].
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4. Tibetska buddhisticka architektura

Prestoze je tibetskd architektura nejmensi ze téi buddhistickych Skol, jeji architektura je

jedine¢na a vyjimec¢na. Je vyznavana v Tibetu (Cing), Nepalu, Bhutanu a Mongolsku. 1%’

4.1 Historicky kontext

4.1.1 Historie buddhismu v Tibetu

V Tibetu byl buddhismus ptedstaven relativn¢ pozde¢, a to okolo 7. stoleti n. 1. Béhem nékolika
stoleti se stal dominantnim naboZenstvim tibetské nahorni plosiny, s texty a u¢enim piebranym
z Indie. Prvni vlna §ifeni buddhismu v Tibetu probihala do devatého stoleti, kdy doslo ke
kolapsu tibetské fiSe. Tato vlna tvoii zéklad tibetského buddhistického uceni, jelikoz bylo
ptelozeno do tibetStiny znaéné mnoZzstvi nepostradatelnych indickych textl, véetné tzv. stter.
Z indického buddhismu cerpal ten tibetsky témér dalSich 800 let, predevSim prave

z vadzrajanového tantrického buddhismu.

Dnes se jedna o jednu z globalné nejzndméjSich forem buddhismu ve svété, a to z ditvodu
tibetskych imigrantti, predevSim lami, kteti unikli z Tibetu v dobé ¢inské okupace v 50. letech
20. stoleti a pokracovali s provozovanim a Sifenim praktik tibetského buddhismu v zapadnich

zemich.

4.1.2 Vliv indické a ¢inské architektury

Buddhisticka, pfedevS§im indicka architektura v 7. — 9. stoleti pravdépodobné pronikla do
Tibetu z Ciny, nebo stiedni Asie. Tibet mél s Cinou i Indii ve zminéném obdobi pevné vztahy
a s tim pfichazely, nevyhnutelné, nové filosofie a tim spojené architektonické vlivy. Ty lze

pozorovat napiiklad u klasterti Jokhang a Samye, zastupcti nejstarsich tibetskych klastert. 08

107 pEW. Buddhists. Online. In: Pew Research Center. 2012. Dostupné

z: https://www.pewresearch.org/religion/2012/12/18/global-religious-landscape-
buddhist/#:~:text=Theravada%20Buddhism%2C%20the%20second%2Dlargest,%2C%20Nepal%2C%20Bhutan
%20and%20Mongolia. [cit. 2025-02-03].

108 . ARSEN, Knud a SINDING-LARSEN, Amund. The Lhasa Atlas: Traditional Tibetan architecture and
Townspace. London: Serindia Publications, 2001, s. 40. ISBN 9781570628672.
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Obrézek 24 — Jokhang Temple!®® Obrazek 25 — A grand view of Samye!'?
Klaster Jokhang mé ¢tvercové schéma indické vihary obklopené malymi kaplemi nebo prostory
pro mnichy.!!! Klaster Samya, kromé& ¢&tvercového pidorysu, kopiruje indickou tradici
orientaci na vychod, &tyfmi vchody na vech svétovych stranach a étyfmi stpami.t*? Ctverec
byl totiz hlavné v Indii, aviak i v Ciné bran jako symbol uspoiadaného svéta. Cina také p¥ispé&la

buddhistické architektufe, a to naptiklad slozitymi dfevénymi konstrukcemi.!™

4.2 Vzhled a struktura tibetskych buddhistickych staveb

Tibetska architektura je charakteristickd minimélni zdobnosti, jeji exteriérové dekorace jsou
omezeny na dfevo a kov. Kamenné prvky byvaji zdobeny jen malo, pokud vilbec.
Pravdépodobné je pfi¢inou tvrdost nebo velikost mistnich kamen a jejich obtizna

zpracovatelnost. Dnes to ovSem odrazi charakteristicky architektonicky styl. Dilezitym

19 FENG, Yaxin. Jokhang Temple. Online. In: Viaje a China. 23. listopadu 2020. Dostupné z:
https://www.gototibet.com/d/file/travel-guide/scenic-spots/2014-06-
28/7f3007a76¢cbfaSbea7cc9997a4ee5073.jpg. [cit. 2025-01-26].

U0 FREITAS Nathan. 4 grand view of Samye. Online. In: wikipedia.org. 24. listopadu 2004. Dostupné z:
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/57/A_grand view_of Samye.jpg. [cit. 2025-01-26].

UL HELLER, Amy. Tibet's Most Sacred Temple. Online. In: Himalayan Art in 108 Objects. New York: Rubin
Museum of Art, 2023, s. 53-55. Dostupné

z: https://www.researchgate.net/publication/369190157_Tibet's_Most Sacred Temple. [cit. 2025-02-03].

112 FONG, Nathan. The Bird and the Mandala: A Study of Tibet's First Monastery, Samye. Online, Diplomova
prace, vedouci Ricardo Castro. Montreal: McGill University, School of Architecture, 2011. Dostupné

z: https://escholarship.mcgill.ca/concern/papers/jd472w705. [cit. 2025-02-03].

113 . ARSEN, Knud a SINDING-LARSEN, Amund. The Lhasa Atlas: Traditional Tibetan architecture and
Townspace. London: Serindia Publications, 2001, s. 41. ISBN 9781570628672.
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znakem tibetské architektury je kombinace velkych prazdnych ploch, které kontrastuji

s malymi plochami. Ty jsou maximaln¢ zaplnény barvami a zdobnymi prvky.

Dalsim charakteristickym prvkem tibetskych nabozenskych budov je kontrast mezi exteriérem
a interiérem budov. Vnitini prostory ptsobi az piezdobené a pfili§ Clenité. Téméi kazdé volné

misto je pokryto malbami, fezbami, dekorativnimi textiliemi apod., které odpovidaji tradici.

Typicka tibetska budova je stavéna tak, ze ptfestoze harmonizuje s okolni piirodou, plisobi
monumentalné. Je to dané stavebnimi materialy, drsnym klimatem a nutnosti ochrany. Oproti
tomu interiéry jsou malé a utulné, plné barev — tmavé Cervené, zluté, zelené a modré. Stavy
mohou plisobit az jednolité — vétSinou se jedna o ¢tverec nebo obdélnik s kamennym zakladem,
postupné se zuzujicimi zdmi a rovnou stfechou. Naklonéné stény slouzi k zajisténi véEtsi
odolnosti a zarovent symbolizuji svahy Tibetu.!’* Nékteré stavby stiidaji rovné stiechy se

zaktivenymi a nejposvatnéjsi budovy byvaji rozliseny stiechami zlatymi.

Pravidla pro stavbu budhistickych klasteri a chramt stanovuji staré buddhistické texty. Udavaji
orientaci, usporadani exteriéru a interiérti i pocet sloupti, ktery mé byt pouzit. Mandala by méla
byt zakladem architektonickych uvah. Prestoze je danych ,,pravidel” mnoho, stale je tibetska
architektura typicka i svoji praktiénosti.!*® V interiéru budov se obvykle rozprostira sit’ sloupi,
a to nehled€ na typ ¢i funkci budovy. V disledku se tibetské architektute né€kdy piezdiva

architektura sloupi. 16

114 COLMENARES URIBE, Andrea. An architectural overview of Tibetan architecture. Online. In: Re-thinking
the Future. 2024. Dostupné z: https://www.re-thinkingthefuture.com/architectural-community/a12459-an-
architectural-overview-of-tibetan-architecture/. [cit. 2025-02-03].

115 1 ARSEN, Knud a SINDING-LARSEN, Amund. The Lhasa Atlas: Traditional Tibetan architecture and
Townspace. London: Serindia Publications, 2001, s. 41. ISBN 9781570628672.

116 Tamtéz, s. 45.
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Obrazek 26 — 3D view of Tibetan timber structure!’ Obrazek 27 — Le temple de Jokhang!*®
Jednim z rozdilt mezi tibetskou buddhistickou architekturou a architekturou Ciny & zapadni
Asie je symetrie. Stavby tibetské architektury se soustiedi na stfed, ktery symbolizuje posvatny
prostor. Casté ritualy jsou obchazeni tohoto centra ve sméru hodinovych rugi¢ek. Déle je

obvykla symetrie fasady nebo predni strany.'*°
4.3 Dekorativni prvky a jejich symbolika

4.3.1 Barvy a jejich vyznam

Barvy, nesouci hlubokou symboliku, jsou trividlnim dekorativnim prvkem tibetské
buddhistické architektury. V exteriérech budov se jednd predevSim o bilou, ¢ernou, zlutou/

zlatou a Cervenou, v interiérech o pestré kombinace modré, zelené, Zluté, Cervené atd.*?°

Symbolika barev pochdzi z plivodniho tibetského nabozenstvi dominujiciho v Tibetu pied
ptichodem buddhismu. Lidé¢ véfili v bohy — boha slunce, boha vody, boha hor apod. Z této viry
se vyvinulo primitivni nabozenstvi nazyvané bon. Bila barva reprezentovala nebe, Zluta

reprezentovala vzduch, ¢ervena povrch zemé a modra s ¢ernou byly pouzivany pro zobrazeni

17 WANG, Juan, JUNXIAO, Je, YANG, Na, YANG, Q., 3D view of Tibetan timber structure. Online. In:
Advances in Materials Science and Engineering. researchgate.net. 2017. Dostupné z:
https://www.researchgate.net/publication/315320568/figure/fig7/AS:1086528990261286@1636060106633/3D-
view-of-Tibetan-timber-structure.jpg. [cit. 2025-01-26].

U8 dymeric. Le temple de Jokhang. Online. In: Les Petits Mandarins. 2017. Dostupné z:
https://blog.lespetitsmandarins.fr/themes/images/upload/jokhang/999x666deco.jpg. [cit. 2025-01-26].

118 . ARSEN, Knud a SINDING-LARSEN, Amund. The Lhasa Atlas: Traditional Tibetan architecture and
Townspace. London: Serindia Publications, 2001, s. 45. ISBN 9781570628672.

120 IU, Miaomiao. A Study on the Decorative Patterns of Tibetan Buddhist Monastery Architecture.
Online. Open Journal of Social Sciences. 2019, ro€. 7, €. 4, s. 355-361. ISSN 2327-5960. Dostupné

z: https://doi.org/https://doi.org/10.4236/jss.2019.74028. [cit. 2025-02-03].
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podsvéti. S prichodem buddhismu se nadbozenstvi propojila a vytvofila tibetsky buddhismus.
V nové interpretaci zna¢i, mimo jiné, bild mir a Cistotu, zluta rozvoj, ¢ervena autoritu a ¢erna

zlo 1%

4.3.1.1 Bila

V uceni buddhismu je bild barvou c¢istoty, vody, klidu a miru. Symbolizuje ,,kofen vSech
bytosti“ a nazyva se ,,pocatecni barvou®. Bil4 barva je pouzivana na klasternich domech, na

h 122

vnéjsich zdech chramt i v interiérec Kromé¢ budov jsou také tibetskd kazdodenni jidla,

nadobi a kazdodenni potieby ¢asto bil¢.*?3

4.3.1.2 Cerna

Cerné kontrastné zna¢i nenavist, hnév a zlo. V buddhistickych pismech je oznadovéna jako
,cerné stvoreni®. Pro architekturu tibetského buddhismu jsou charakteristické ¢erné ramy oken
a dvefi. Symbolizuji ,,dva roky velkého Vadzry* a maji vyznam exorcismu a vyhybani se
katastrofam. Dalsi interpretaci ¢erné je ,,vedeni®, coz je dalSim divodem, pro¢ je pouzivana

pravé okolo oken a dveii. Okna dile mohou byt ozdobeny barevnymi dekorativnimi motivy.1%*

121 SHANG, Yue. The Religious Connotation and Aesthetic Studying of the Color in Tibetan Architecture.
Online. Open Journal of Social Sciences. 2020, ro¢. 8, ¢. 4, s. 355-362. ISSN 2327-5960. Dostupné

z: https://doi.org/10.4236/jss.2020.84025. [cit. 2025-02-03].

122 Tamtéz.

123 IU, Miaomiao. A Study on the Decorative Patterns of Tibetan Buddhist Monastery Architecture.
Online. Open Journal of Social Sciences. 2019, roc. 7, €. 4, s. 355-361. ISSN 2327-5960. Dostupné

z: https://doi.org/https://doi.org/10.4236/jss.2019.74028. [cit. 2025-02-03].

124 IU, Miaomiao. A Study on the Decorative Patterns of Tibetan Buddhist Monastery Architecture.
Online. Open Journal of Social Sciences. 2019, roc. 7, €. 4, s. 355-361. ISSN 2327-5960. Dostupné

z: https://doi.org/https://doi.org/10.4236/jss.2019.74028. [cit. 2025-02-03].
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Obrazek 28 — Jokhang Temple I1'%

4.3.1.3 Zluta

Dle legendy Buddha, poté co opustil triin a vydal se zit asketickym Zivotem, vycistil stary Zluty

rub4s z poustevny a obmotal ho kolem sebe jako odév. Casti tohoto odévu byly dale dédény a

wev

uctivany a Zlutd tim zt&lesnila posvatny status. Zlutd se objevuje na vn&jsich sténach

chramovych sini se spisy a dalSich velice vyznamnych budov. Bézni tibetsti obyvatelé nemaji

povoleno nosit Zlutou latku, ta je vymezena pro vyznamné mnichy.?

125 Jokhang Temple. Online. In: tibettour.org. 2024. Dostupné z: https://www.tibettour.org/assets/images/tibetan-
plateau/lhasa-jokhang-temple.jpg. [cit. 2025-01-26].

126 T JU, Miaomiao. A Study on the Decorative Patterns of Tibetan Buddhist Monastery Architecture.

Online. Open Journal of Social Sciences. 2019, ro€. 7, €. 4, s. 355-361. ISSN 2327-5960. Dostupné

z: https://doi.org/https://doi.org/10.4236/jss.2019.74028. [cit. 2025-02-03].
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Obrazek 29 — Overall effect of the facade of Longyi Temple!?’

4.3.1.4 Cervena

Cervena je barvou zapadu a smifeni. V davné Indii si ji buddhisté osvojili jako barvu
symbolizujici touhu dosdhnuti stavu povzneseni a jemnosti. V tibetském buddhismu

symbolizuje autoritu a je uzivana u vyznamnych stiip, chrami a oficialnich sidel na¢elnikd.*?®

4.3.2 Dekorace interiéru

Dekorativnich tibetskych prvki je mnoho a popsat vSechny je témét nemozné. Pouzivaji se
predevsim v interiérech, pfestoze je lze najit i na oknech, dvefich a ozdobnych listach
v exteriéru. Jsou velmi bohaté a lze je rozdélit do dvou kategorii. Prvni je zaloZena na

symbolickych vyobrazenich, zatimco druha odkazuje na vyznamné postavy.'?°

Symbolicka vyobrazeni jsou pfedevSim pouZzivana na vyzdobu oken a dvefi, mandal a
interiérovych textilii. Zahrnuji pfedevsim zvifata, rostliny, geometrické tvary a vyobrazeni,

jako je 8 Stastnych symbolil. Ze zviteci fiSe jsou ¢asto vyobrazovany rybky, lvi, bili sloni, tygfi,

121 SHANG, Yue. Overall effect of the facade of Longyi Temple. Online. In: Open Journal of Social Sciences.
scirp.org. 2020. Dostupné z: https://html.scirp.org/file/25-1763351x4.png. [cit. 2025-01-26].

128 SHANG, Yue. The Religious Connotation and Aesthetic Studying of the Color in Tibetan Architecture.
Online. Open Journal of Social Sciences. 2020, ro€. 8, €. 4, s. 355-362. ISSN 2327-5960. Dostupné

z: https://doi.org/10.4236/js5.2020.84025. [cit. 2025-02-03].
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Online. Open Journal of Social Sciences. 2019, ro€. 7, €. 4, s. 355-361. ISSN 2327-5960. Dostupné

z: https://doi.org/https://doi.org/10.4236/jss.2019.74028. [cit. 2025-02-03].
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draci a fénixové. Z rostlin je typickym prvkem lotos, posvatny fikovnik a jiné geometrické

kvétinové rostlinné dekorativni vzory a podobné.**°

t131

Obrazek 30 — Inside a praying hall in Drepung Monastery, monasteries of Tibet, Lhasa, Tibe
Obréazek 31 — Tibetan Buddhism old wall painting in the assembly hall demon fighting with bows*32
Castym vyobrazenim ve sloZitych a bohatych designech tibetské architektury je osm §tastnych
symbold. Jednd se o slunecnik, zlaté ryby, CiSi s pokladem, lotos, pravotocivou ulitu,
nekonecny uzel, praporec vitézstvi a kolo dharmy. Jednd se o obé&tiny péti smyslovych

pozitkd. 133

130 LIU, Miaomiao. A Study on the Decorative Patterns of Tibetan Buddhist Monastery Architecture.

Online. Open Journal of Social Sciences. 2019, ro€. 7, €. 4, s. 355-361. ISSN 2327-5960. Dostupné

z: https://doi.org/https://doi.org/10.4236/jss.2019.74028. [cit. 2025-02-03].
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Delimont Photos. 2018. Dostupné z: https://cdnl1.bigcommerce.com/s
yzgoj/images/stencil/1280x1280/products/3155626/6142154/66_AS07%20KSU2919 lowres 94204.17067974
01.jpg?c=2. [cit. 2025-01-26].

132 Tibetan Buddhism old wall painting in the assembly hall demon fighting with bows. Online. In:
meisterdrucke.uk. Dostupné z: https://www.meisterdrucke.uk/kunstwerke/1260px/Unbekannt_-

_Tibetan Buddhism old wall painting_in_the assembly hall demon_fighting with bows_ -
_%?28MeisterDrucke-1004538%29.jpg. [cit. 2025-01-26].

133 BEER, Robert. Symboly tibetského buddhismu. Praha: BB/art, 2005, s. 171. ISBN 80-734-1674-3.
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134

Obrazek 32 — Osm $tastnych symboll
Témata postav zahrnuji veskeré nabozenské postavy, jako je Buddha, Béddhisattva nebo

Dumu. Obvykle se pouzivaji na klasternich zdech.'®

4.3.3 Dekorace exteriéru

Ptestoze jsou exteriéry budov tibetské architektury zpravidla ,,chudsi®, pySni se nékterymi

architektonickymi prvky. Jednim z nich je vétSinou Cerveny horizontalni pruh vedouci okolo
budovy pfi hornim okraji stén. Nékdy miize byt obohacen zlatymi puntiky.'*®

Dalsi z prvkd, ktery mél spiSe ochrannou funkci, ale stal se charakteristickym architektonickym

prvkem, jsou horni ¢asti okenic. Poskytuji ochranu proti desti a slunci a jsou bohaté zdobené.

Nékdy se na nich nachdzeji bilé okenni zavésy, které ozivuji strohou fasadu.*®’

13 MACCI, Elisa. Otto Simboli di Buon Auspicio. Online. In: emthangkaart.com. Dostupné z:
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Obrazek 33 — Tibet window 2% Obrazek 34 — Tibet door 313°
Prvek, ktery se ¢asto objevuje na stiechach buddhistickych klasterti a chramt, je kolo dharmy
neboli dharmacakra symbolizujici dharmu, ktera byla jiz vyse popsana. Kolo je obklopeno
dvéma jeleny, samcem, samici a na chradmech slouzi jako zlaty emblém buddhadharmy. Mirnost

a pivab jelena ma symbolizovat asketické odfikani. 4

Obrézek 35 — Ka-Nying Shedrub Ling Monastery, Nepal'4

138 CHRISTENSEN, Matthew. Tibet window 2. Online. In: Into the Middle Kingdom.
intothemiddlekingdom.com. 2012. Dostupné z: https://intothemiddlekingdom.com/wp-
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01-26].

140 BEER, Robert. Symboly tibetského buddhismu. Praha: BB/art, 2005, s. 187. ISBN 80-734-1674-3.

141 HERDMAN, Hillary. Ka-Nying Shedrub Ling Monastery, Nepal. Online. In: Samye Institute.
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4.4 Palac Potala, Lhasa

Palac Potala je nejdilezitéjSim paldcem Tibetu a celého tibetského buddhismu. Tato stavba
nachézejici se ve vysce téméf 3700 m. n. m. na vrcholu Cerveného kopce v udoli Lhasy byla
domovem nékolika generaci dalajlamt, kteti se podileli na architektonickych Upravach
komplexu. Od roku 1994 je pamatkou UNESCO a je v ném uchovano, mimo jiné, okolo 700
fresek, vice nez 1000 predmétii, maleb, soch, suter a historickych textf. 142

Obrazek 36 — The Potala Palace, Lhasa, Tibet!4®

142 COLMENARES URIBE, Andrea. An architectural overview of Tibetan architecture. Online. In: Re-thinking
the Future. 2024. Dostupné z: https://www.re-thinkingthefuture.com/architectural-community/a12459-an-

architectural-overview-of-tibetan-architecture/. [cit. 2025-02-03].
143 GRAY, Martin. The Potala Palace, Lhasa, Tibet. Online. In: sacredsites.com. Dostupné z:
https://sacredsites.com/images/asia/tibet/potala-palace-lhasa-1200.jpg. [cit. 2025-01-26].
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Palac ma podpuarnou sit” podzemnich konstrukci slouzicich jako zaklad pro stavbu a pro
vyrovnani terénu kopce, stény naklonéné dovnitf, charakteristickd okna a bilou, zlutou a

Cervenou barvu exteriéru.!*

Pal4c je rozdélen do dvou ¢asti — Bily palac a Cerveny paléac. Bily palac obsahuje staré tibetské
vladni kancelate, shromazd’ovaci saly, chramy a obytné prostory dalajlamy. SlouZzi pfedev§im
pro nabozenské obtady. Cerveny paldc zahrnuje mistnosti uréené k uctivani Buddhy a stupy,

které uchovavaji ostatky duchovnich viidet.*°

4.5 Ukazky dalSich vyznamnych staveb

Obrazek 37 — Chram Kyichu Lhakhang, Paro, Bhiitdn'4®

144 COLMENARES URIBE, Andrea. 4n architectural overview of Tibetan architecture. Online. In: Re-thinking
the Future. 2024. Dostupné z: https://www.re-thinkingthefuture.com/architectural-community/a12459-an-
architectural-overview-of-tibetan-architecture/. [cit. 2025-02-03].

145 XTAO, Dorinda a SHANKS, Michael. The Potala Palace in Tibet. Online. Journal of Student Research. 2021,
ro¢. 10, ¢. 4, s. 2. ISSN 2167-1907. Dostupné z: https://doi.org/https://doi.org/10.47611/jsrhs.v10i4.2340. [cit.
2025-02-03].

146 Sither Treks and Adventures. Kyichu Lhakhang. Online. In: sitheradventures.com. Dostupné z:
https://sitheradventures.com/wp-content/uploads/2018/05/Kyichu-Monastery-Paro.jpg. [cit. 2025-01-26].
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148

Obrazek 39 — Klaster Gandan Tegchenling, Ulaanbaatar, Mongolia

147 GOKUL, K, S. Rato Dratsang. Online. In: Tibetscapes. lanthanbathery.wordpress.com. 2020. Dostupné z:
https://lanthanbathery.wordpress.com/wp-content/uploads/2020/03/img_5467.jpg. [cit. 2025-01-26].
148 Gandantegchenling Monastery. Online. In: tripadvisor.com.hk. 2017. Dostupné z: https://dynamic-media-
cdn.tripadvisor.com/media/photo-0/10/39/fc/b8/grounds.jpg?w=1000&h=-1&s=1. [cit. 2025-01-26].
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Obrazek 40 — Drepung Loseling Monastery, Lhasa, Tibet®

149 Drepung Loseling Monastery. Online. In: mandalas.life. 2018. Dostupné z:
https://il.himalayas.life/c/u/f67894297b6134a6b759b3a9%ec15b6¢cb/2018/10/11111211/Drepung-Loseling.jpg.
[cit. 2025-01-26].
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4.6.1 Stipa a chorten

Stupa, v buddhistické architektuie nepostradatelnd, se neprekvapiveé adaptovala i do tibetského
buddhismu. Pfijala dalsi, tibetské jméno, chorten, a nékteré upravy. Chorten se oproti indické
stupé vyznacuje komplikovanéjsim designem obohacenym o symbolické prvky tibetskych
buddhistickych tradic. Chorteny jsou Casto vyrobeny z kamene nebo z jilu a nachazeji se
predevsim v klasterech nebo na poutnich mistech po Tibetu a himalajskych oblastech.'®® Kazda

z ¢asti stupy ma svou symboliku, a to jednoho z péti Zivlu:

e c(tvercova zékladna (Ivi trin) — symbolizuje element zemé

e polokulovita kupole nebo vaza — symbolizuje element vody

e kuzelovity vrchol se tiinacti destniky — symbolizuje element ohné
e lotosovy destnik a pilmeésic — symbolizuji element vzduchu

e Slunce a bod rozpusténi — symbolizuji element prostoru jedné z ¢asti téla Buddhy

Jeji ctvercova zakladna, na niz Buddha sedi na lvim trinu, evokuje stabilitu zem¢. Buddhtv
trup je reprezentovan kupoli nebo vazou, harmika (¢tvercova struktura nad kupoli) symbolizuje
Buddhovu tvar a oci, které hledi do ¢tyf smérii. KuZzelovity vrchol s tfinécti koly ptedstavuje

Buddhovu korunu, zatimco dfevéna osa symbolizuje Buddhovo patet. ™!

150 WONG, Wah Sang. Stupa, Pagoda and Chorten: origin and meaning of Buddhist Architecture. Online.

In: The 4th Annual International Conference on Architecture, Athens, Greece, 7-10 July 2014. Athens: Athens
Institute for Education and Research, 2014, s. 3-16. ISSN 2241-2891. Dostupné

z: https://repository.hku.hk/handle/10722/199345. [cit. 2025-02-03].

151 BEER, Robert. Symboly tibetského buddhismu. Praha: BB/art, 2005, s. 128-130. ISBN 80-734-1674-3.
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Obréazek 42 — Boudhanath Stupa, Nepal'®®

152 MENSIK, Carmen. Three Stupas Drawing on paper. Online. In: tibetan-buddhist-art.com. 2002. Dostupné z:
https://www.tibetan-buddhist-art.com/wp-content/uploads/2016/03/stupas-by-carmen-mensink.jpg. [cit. 2025-

01-26].
188 Boudhanath Stupa. Online. In: acethehimalaya.com. 2018. Dostupné z: https://www.acethehimalaya.com/wp-

content/uploads/2018/01/boudhanath-stupa.jpg. [cit. 2025-01-26].
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5. Moderni buddhisticka architektura

S novymi inovacemi nejen v architektuie a s novymi architektonickymi trendy vznikaji v
buddhismu nové budovy, klastery a chramy, které¢ kombinuji modernistické vlivy, a zaroven si
zachovavaji svij duchovni zéklad. Hlinéné zdi a dfevéné tramy nahrazuje beton, sklo a ocel,
nékteré dekorativni prvky z tradi¢nich piirodnich materialti jsou nahrazovany ¢i doplhovany
novymi materialy, pfimymi liniemi a minimalistickou estetikou.'® Vznikaji nové inovativni a

moderni, a presto tradi¢ni nabozenské stavby, které pomahaji sitit 2500 let starou tradici.

5.1 Temple of Steps, Tchaj-pej, Tchaj-wan

Klaster postaveny architektem Krisem Yao, studiem Artech, je modernim klasterem zenového
buddhismu. Pouziva Cisté geometrické formy a jako hlavni materialy beton, dievo a sklo. Je
obklopen odrazovou vodni plochou, kterd podporuje meditacni praktiky. Byl vystavén v roce

2012.1%

- -ll!ﬂ

Obrazek 43 — View of the water-moon monastery and the surrounding landscape*>®

Obrézek 44 — Water-Moon Monastery*>’

154 CARRASCO, Moises. Secluded Sanctuaries: Contemporary Religious Architecture Inspired by Modernist
Principles Across Asia. Online. In: Arch Daily. 2025. Dostupné

z: https://www.archdaily.com/1025406/secluded-sanctuaries-contemporary-religious-architecture-inspired-by-
modernist-principles-across-asia. [cit. 2025-02-03].

155 Tamtéz.

156 CHENG Jeffrey. View of the water-moon monastery and the surrounding landscape. Online. In: Moises

Carrasco. archdaily.com. 2012. Dostupné z:
https://images.adsttc.com/media/images/5115/4d8c/b3fc/4baa/9700/0001/large jpg/02 Water-
Moon_Monastery Photographs Jeffrey Cheng.jpg?1414515380. [cit. 2025-01-26].

157 CHENG Jeffrey. Water-Moon Monastery. Online. In: Moises Carrasco. archdaily.com. 2012. Dostupné z:
https://images.adsttc.com/media/images/5115/4db1/b3fc/4b94/5200/000e/newsletter/16_Water-

Moon_ Monastery Photographs Jeffrey Cheng.jpg?1414515464. [cit. 2025-01-26].
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5.2 Jetavana buddhisticky chram, Chuncheon-si, Jizni Korea

Chram navrzeny studiem Gaon pfedstavuje moderni zpracovani tradicniho chramu z cihel,
ktery zachovava podstatu medita¢niho prostoru. Pouziva jednoduché geometrické tvary. Byl

vystavén v roce 2018.1%8

Obrazek 45 — Jetavana Buddhist Temple'®®

5.3 Klaster Nan Tien, Berkeley, Australie

Vystavén v roce 1995, klaster Nan Tien je jeden z nejvétSich buddhistickych chrami na jizni
polokouli. Pagoda ma tradi¢ni ¢insko-buddhisticky styl, zatimco hlavni chramy zahrnuji
tibetskou klasterni architekturu. Nadvoii jsou osdzena japonskymi zahradami pro meditaci.

Klaster byl navrzen australskymi architekty.1®

18 CARRASCO, Moises. Secluded Sanctuaries: Contemporary Religious Architecture Inspired by Modernist
Principles Across Asia. Online. In: Arch Daily. 2025. Dostupné

z: https://www.archdaily.com/1025406/secluded-sanctuaries-contemporary-religious-architecture-inspired-by-
modernist-principles-across-asia. [cit. 2025-02-03].

159 GAON. Jetavana Buddhist Temple. Online. In: Moises Carrasco. archello.com. Dostupné z:
https://images.adsttc.com/media/images/677c/a21d/404/9e50/6f5¢/2ef1/slideshow/sacred-spaces-reimagined-5-
articles-to-explore-contemporary-religious-projects-in-asia_1.jpg?1736221220. [cit. 2025-01-26].

160 BINZEN, M. The Architectural Evolution of Buddhist Monasteries: A Contemporary Exploration. Online. In:
Asian Art and Architecture. 2024. Dostupné z: https://diluo.digital.conncoll.edu/Asianart/uncategorized/the-
architectural-evolution-of-buddhist-monasteries-a-contemporary-exploration/. [cit. 2025-02-03].
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Obrazek 46 — Nan Tien Temple®6!

5.4 Nan Tien Institut, Australie

Nan Tien Institut zalozeny v roce 2011 je centem vzdélavani v Australii, zaméfujici se na
humanisticky buddhismus. Jeho organicky tvar méa symbolizovat lotos. Lotos vyrista z kalnych
vod, stejné jako tato monumentalni budova vyrostla z byvalé , kalné* skladky. Jeho obrovska

sklenéné okna maji navitévnikim pfipominat pravdu o pomijivosti.6?

Obrazek 47 — Nan Tien Institute, New South Wales, Australial6® Obréazek 48 — Nan Tien Institute!®*

161 WALKER, Adam. Nan Tien Temple. Online. In: wikipedia.org. 2006. Dostupné z:
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/97/1.Nan_Tien_Temple front.jpg. [cit. 2025-01-26].

162 BINZEN, M. The Architectural Evolution of Buddhist Monasteries: A Contemporary Exploration. Online. In:
Asian Art and Architecture. 2024. Dostupné z: https://diluo.digital.conncoll.edu/Asianart/uncategorized/the-
architectural-evolution-of-buddhist-monasteries-a-contemporary-exploration/. [cit. 2025-02-03].

163 Nan Tien Institute, New South Wales, Australia. Online. In: wikipedia.org. 2022. Dostupné z:
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/a/a2/Nan_Tien_Institute.jpg/1280px-

Nan_Tien Institute.jpg. [cit. 2025-01-26].

164 Nan Tien Institute. Online. In: Archello. Dostupné z: https://archello.com/project/nan-tien-institute. [cit.
2025-03-16].
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5.5 Priklady moderni transformace ptvodnich buddhistickych

pamatek

5.5.1 Pagoda Leifeng

Pagoda Leifeng byla ptivodné vystavéna mezi lety 906-960 n. 1. Z diivodu valky a pozdéji

pozaru byla zni¢ena a nahrazena novou, moderni verzi v roce 2002.%°

Obrézek 49 — Old Leifeng Pagoda in 1910, Hangzhou%® Obrazek 50 — Leifeng Pagoda'®’

185 BINZEN, M. The Architectural Evolution of Buddhist Monasteries: A Contemporary Exploration. Online. In:
Asian Art and Architecture. 2024. Dostupné z: https://diluo.digital.conncoll.edu/Asianart/uncategorized/the-
architectural-evolution-of-buddhist-monasteries-a-contemporary-exploration/. [cit. 2025-02-03].

186 Old Leifeng Pagoda in 1910, Hangzhou. Online. In: wikipedia.org. 2012. Dostupné z:
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/f/fb/Leifeng Pagoda 1910.jpg/220px-

Leifeng Pagoda 1910.jpg. [cit. 2025-01-26].

167 ZHANG, David. Leifeng Pagoda. Online. In: wikipedia.org. 2019. Dostupné z:
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/d/de/Leifeng Pagoda DJI 0593 %282%29.jpg. [cit. 2025-
01-26].
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5.5.2 Porcelanova pagoda

Tato pagoda byla vystavéna v letech 1413-1428 n. 1. a stala se velice oblibenym a

navitévovanym centrem buddhismu v Cing. Devitipatrova stiipa byla v roce 1856 ponicena a

v roce 2015 byla znovuoteviena v jejim novém pojeti ze skla a oceli.'®®

'4 i a2 lisos W i ,

Obréazek 51 — Porcelain Tower of Nanjing 116 Obréazek 52 — Porcelain Tower of Nanjing 1117

168 BINZEN, M. The Architectural Evolution of Buddhist Monasteries: A Contemporary Exploration. Online. In:
Asian Art and Architecture. 2024. Dostupné z: https://diluo.digital.conncoll.edu/Asianart/uncategorized/the-
architectural-evolution-of-buddhist-monasteries-a-contemporary-exploration/. [cit. 2025-02-03].

189 Johann Bernhard Fischer von Erlach. Porcelain Tower of Nanjing 1721. Online. In: wikipedia.org. 2013.
Dostupné z: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/6/60/Nanking_Erlach.jpg/1200px-
Nanking_Erlach.jpg. [cit. 2025-01-26].

10 porcelain Tower of Nanjing. Online. In: wendyweitours.com. 2020. Dostupné z:
https://wendyweitours.com/wp-content/uploads/2023/03/porcelain-tower-of-nanjing_orig.jpg. [cit. 2025-01-26].
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6. Uvod do praktické ¢asti

Praktickd ¢ast mé prace se sklada z vlastniho navrhu buddhistického centra v Ceskych
Budg&jovicich, které by slouzilo pro piiblizeni buddhismu, konkrétnéji tibetského buddhismu,
zdjemcum, nehledé na jejich vyznani. Zaroven by mélo poskytovat prostor pro dusSevni
zklidnéni a odpocinek od kazdodenniho stresu prostiednictvim meditace a kontemplace,
samostatné 1 vedené mnichy ¢i odborniky. Dale by mély byt umoznény individudlni ¢i
skupinové konzultace s buddhistickymi mnichy nabizejici pomoc a duchovni vedeni v feSeni

osobnich otazek.

Névrh je prezentovan ve fazi ideového zaméru, ktery by slouzil pouze jako podklad pro
zptesnéni stavebniho programu investora a vypracovani dalSich podrobnéjSich stupit
ptipravnych a projektovych dokumentaci. Vybrané lokality slouzi pro ptiklad a ndvrh by mohl

byt na zdklad¢€ riznych lokalit upravovan.

Namét se inspiruje v tibetské buddhistické architekture a nese jeji nékteré vybrané prvky, avSak
nejedna se o buddhistickou stavbu napliiujici vSechna duchovni a stavebni buddhisticka

pravidla.

7. Situace Sirsich vztahu

7.1 Vybér lokalit

Pro navrh buddhistického centra jsem vybrala 5 lokalit v Ceskych Budg&jovicich, které splituji

nasledujici kritéria:

1. Optimalni vzdalenost od ru$ného centra — lokalita by méla byt dostatecné daleko
od hlu¢nych oblasti, aby umoznila klidnou atmosféru pro meditaci a duchovni praxi

2. Snadna dostupnost — misto by mélo byt dobie dostupné jak méstskou hromadnou
dopravou, tak pésky ¢i na kole, aby centrum mohlo slouzit Siroké vetfejnosti

3. Klidné prostiedi propojené s prirodou — okolni zelen pfispiva k harmonii a
dusevni pohodé¢, které jsou v buddhistické tradici klicové

4. Blizkost vodniho prvku —Sum vody ma uklidiiujici ti€inek a podporuje soustiedéni

béhem meditace

Pozadavky castecné pochazeji ze slov Buddhovych doporuceni tykajicich se stavby klastert a

castecn€ z mého vlastniho uvdzeni. Ackoli navrhovand stavba nema byt klaSterem, méla by
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Cerpat inspiraci z buddhistické, a to predevsim tibetské architektury a filozofie. Tiché prostiedi
pfirody a vodni Sum vytvafeji optimalni podminky pro venkovni meditaci, kterou by mélo

buddhistické centrum umoznovat.
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Obrazek 53 — Prehled vybranych lokalit'"

1t CESKY URAD ZEMEMERICKY A KATASTRALNI. Nahlizeni do katastru nemovitosti. Online. In: CUZK,
2024. Dostupné z: https://nahlizenidokn.cuzk.gov.cz/. [cit. 2025-01-26].
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7.2 Analyza jednotlivych pozemki

Kazdou z vybranych lokalit jsem osobné navstivila a posoudila z hlediska vySe uvedenych
kritérii. Analyzovala jsem jejich dostupnost, okolni prostfedi, rozméry pozemku a ptipadnd
omezeni. Na zaklad¢ poznatkd jsem vyhodnotila, ktera z lokalit by byla pro buddhistické

centrum vhodna.

7.2.1 Dostupnost

Jednim z kli¢ovych pozadavkl pro buddhistické centrum je dostupnost, a to vS§em v€kovym
kategoriim. Z tohoto dlivodu jsem se zaméfila na pfitomnost zastavek méstské hromadné
dopravy v okoli lokality. Déle jsem vyznacila cyklotrasy a p€si dostupnost v okruhu péti, deseti

a patnacti minut.

BUDEJOVIC

&= &

£

Vi

Obréazek 54 — Sit MHD?"2 Obrézek 55 — P&si dostupnost!™
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Obrazek 56 — Cyklostezky'™

7.2.2 Lokalita 1

Prvni lokalita, kterou jsem v Ceskych Budg&jovicich vybrala, se nachazi v jizni ¢asti Ceskych
Budé¢jovic, konkrétné v oblasti mezi méstskou ¢asti Roznov a Litvinovicemi. Tato lokalita lezi
v blizkosti oblibené rekreacni oblasti podél vodniho toku, ktery je vyhledavan mistnimi
obyvateli pro prochazky, béh ¢i cyklistiku. Pozemek je veden jako trvaly travni porost a v
soucasnosti neni intenzivné vyuzivan. Lokalita je dobfe dostupna pro cyklisty a p&si, avSak od
centra mésta je vzdalengjsi. Okoli je klidné a vytvari optimdlni prostfedi pro meditace.

Nevyhodou je vsak nedostatek parkovacich mist v okoli.

174 CESKY URAD ZEMEMERICKY A KATASTRALNI. NahliZzeni do katastru nemovitosti. Online. In: CUZK,
2024. Dostupné z: https://nahlizenidokn.cuzk.gov.cz/. [cit. 2025-01-26].
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Obrazek 57 — Lokalita ¢. 1, foto 1 Obrazek 58 — Lokalita ¢.1, foto 2 Obrazek 59 — Lokalita ¢.1, foto 3

Obrazek 60 — Lokalita ¢&.1 katastralni mapa®™ Obrazek 61 — Lokalita €. 1 katastralni mapa satelit'"®
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7.2.3 Lokalita 2

rowr

Druh4 lokalita se nachazi v jizni ¢asti Ceskych Bud&jovic pobliz méstské ¢asti Litvinovice.
Pozemek se rozklada na brehu feky Vltavy a je soucasné veden jako trvaly travni porost a neni
zastavén €1 intenzivné vyuzivan. Pfilehld silnice zajiStuje snadnou dostupnost autem, avSak
frekventovanost této komunikace znamena, ze okoli pozemku muze byt hlu¢né. Piistup pro

A4

pesi a cyklisty je omezeny a nejblizsi zastavka vetejné hromadné dopravy je vzdalena cca 700

metri od lokality. Dal$i nevyhodou je absence parkovacich mist.

Obrazek 62 — Lokalita 2, foto 1 Obrazek 63 — Lokalita 2, foto 2  Obrazek 64 — Lokalita 2, foto 3

67



Obréazek 65 — Lokalita &.2 katastralni mapal’’

Obrazek 66 — Lokalita ¢.2 katastralni mapa satelit'’®

7.2.4 Lokalita 3

Tieti lokalita se nachazi v centru Ceskych Budgjovic v blizkosti namésti Pfemysla Otakara II.
a Piaristického namésti. Jedné se o relativné frekventované prostfedi obklopené sportovisti.
Prestoze pozemek lezi na biehu Vltavy, v okoli neni mnoho stromového porostu. Lokalita je
dobfe ptistupna nejen pésky, ale i na kole a omezen¢ 1 autem. Zastavka vetrejné dopravy a
parkovaci diim se nachazi v blizkosti pfiblizn€¢ 300 metrti od plochy, coz mize pozitivné
ovlivnit dostupnost pro navstévniky. Nevyhodou je velikost pozemku. Ptfipadna vystavba by
byla velmi omezena cyklostezkami a cestami, které by ohraniovaly prostor pro buddhistické

centrum.

177 CESKY URAD ZEMEMERICKY A KATASTRALNI. NahliZzeni do katastru nemovitosti. Online. In: CUZK,
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68


https://nahlizenidokn.cuzk.gov.cz/
https://nahlizenidokn.cuzk.gov.cz/

Obrazek 67 — Lokalita 3, foto 1 Obrazek 68 — Lokalita 3, foto 2  Obrazek 69 — Lokalita 3, foto 3

t180

Obrazek 70 — Lokalita ¢.3 katastralni mapal’® Obrazek 71 — Lokalita ¢.3 katastralni mapa sateli

7.2.5 Lokalita 4

Ctvrta lokalita se nachazi v centralni ¢asti Ceskych Budé&jovic mezi fotbalovym stadionem
Stielecky ostrov a hokejovou Budvar arénou. Jedna se o prostor v blizkosti Vltavy, ktery je
snadno dostupny pésky, na kole i vefejnou dopravou. Pozemek v této oblasti md omezené
moznosti vyuziti kvtli své blizkosti ke sportovnimu arealu a ptilehlym komunikacim. Prostor

je pomerné stisnény a ¢astecné zastavény a neni v okoli velké mnozstvi zeleného porostu. Dalsi

179 CESKY URAD ZEMEMERICKY A KATASTRALNI. NahliZeni do katastru nemovitosti. Online. In: CUZK,
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nevyhodou je zvySeny hluk a ruch spojeny s konanim sportovnich a kulturnich akci na

stadionech.

Obrazek 72 — Lokalita 4, foto 3 Obrazek 73 — Lokalita 4, foto 2 Obrazek 74 — Lokalita 4, foto 1

Obrazek 75 — Lokalita ¢.4 katastralni mapa®®! Obrazek 76 — Lokalita ¢.4 katastralni mapa satelit!®2
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7.2.6 Lokalita 5

Posledni lokalita se nachazi v jizni ¢asti Ceskych Budé&jovic v méstské &asti Mladé. Jedna se o
klidnou oblast na okraji mésta, ktera je obklopena zeleni a mens$imi vodnimi toky. Pozemek je
v soucasnosti evidovan jako ostatni plocha, ale neni intenzivné vyuzivan ani zastavén. Lokalita
je dobfe dostupnd na kole vlivem okolnich cyklostezek. Vefejnd doprava je zde méné

frekventovana a zastavky MHD jsou vzdalené cca 1 km. Automobilem je lokace snadno

ptistupna, nevyhodou je vSak absence parkovacich mist.

Obrazek 77 - Lokalita 5, foto 1 Obrazek 78 - Lokalita 5, foto 2 Obrazek 79 - Lokalita 5, foto 3

Obréazek 80 - Lokalita ¢.5 katastralni mapa®®® Obrazek 81 — Lokalita ¢.5 katastrdlni mapa satelit'®*
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7.3 Analyza vybrané lokality

V z4jmu této prace jsem pro moji dalsi praci vybrala lokalitu ¢islo 1, kterd nabizi dostatek
prostoru, nizkou hlukovou z4téz a ptirodni okoli. Nachazi se v blizkosti jezu na fece, jehoz Sum
podporuje meditacni praxi, turistického pristtesku a pristupu k vodé v letnich mésicich.
Prestoze je od mésta vzdalenéjsi a moznost parkovani je omezena, nachdzi se v blizkosti
cyklostezek, véetné mezinarodni cyklostezky 12, ktera spojuje Ceské Budgjovice s Ceskym
Krumlovem a Rakouskem. Nejblizsi zastavka MHD, Antala Staska, je vzdalena okolo 550 m

od lokality. Jsou zde dostupné linky 5, 2, a noéni linka 53.1%

Pozemek je o velikosti 9210 m? a, jak jiz bylo zminéno, je veden jako trvaly travni porost.

Vlastnické vztahy jsou soukromé a jejich majiteli jsou Ondfej a Matou$ Lounek. Pozemek neni

v soucasnosti aktivné vyuzivan.18®

187

Obrazek 82 — Katastralni mapa — rozméry pozemku

185 SEZNAM. Mapy.cz. Online. In: Seznam.cz, 2025. Dostupné z: https://en.mapy.cz/s/dufekavulu. [cit. 2025-
01-26].

186 CESKY URAD ZEMEMERICKY A KATASTRALNI. NahliZzeni do katastru nemovitosti. Online. In: CUZK,
2024. Dostupné z: https://nahlizenidokn.cuzk.gov.cz/. [cit. 2025-01-26].
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Informace o pozemku

Parcelni cislo: 1006
+ | Obec: Litvinovice [544795]¢
Katastralni azemi: Litvinovice [686204]
Cislo Lv: 312
Vyméra m2]: 9210
Typ parcely: Parcela katastru nemovitosti
Mapovy list: DKM
Urceni vyméry: Ze soufadnic v S-JTSK
Druh pozemku: trvaly travni porost

Obrézek 83 — Nahled do katastru®
Lokalita lezi na okraji mésta, v oblasti s niz8i hustotou zastavby, kde by méla integrace nového

objektu na stavajici urbanistickou strukturu miniméalni dopad.

7.3.1 Umisténi navrhu

JelikoZ je pro tibetské buddhistické stavby charakteristickd orientace smérem na vychod®,

rozhodla jsem se tak orientovat i buddhistické centrum. Tato orientace nema jen symbolicky
vyznam, ale i prakticky, jelikoz umoziuje optimalni vyuziti denniho svétla v hlavnich ¢astech
budovy. Vybrana lokalita pro to poskytuje idedlni podminky. Na vychodni strané také proudi

eka, kterd by tvoftila nadherny vyhled z centra.

188 CESKY URAD ZEMEMERICKY A KATASTRALNI. NahliZzeni do katastru nemovitosti. Online. In: CUZK,
2024. Dostupné z: https://nahlizenidokn.cuzk.gov.cz/. [cit. 2025-01-26].

189 . ARSEN, Knud a SINDING-LARSEN, Amund. The Lhasa Atlas: Traditional Tibetan architecture and
Townspace. London: Serindia Publications, 2001, s. 41. ISBN 9781570628672.
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Obrazek 84 — Umisténi v map&!®

7.3.2 Navrh napojeni na méstskou infrastrukturu

vvvvvv

dostupnost. Vzdalenost nejblizsi zastdvky méstské hromadné dopravy je okolo 550 m, coz
odpovida témét 10 minutdm chlize pésky. Na druhém biehu feky se nachazi frekventovana
Lidicka trida, ktera vSak neni s touto lokalitou pfimo propojena. V blizkosti se nachazi pouze
most pro pé&si a cyklisty, ktery je pro ptistup k lokalité z této strany feky nezbytny, tedy je ho
tieba vyuZit pii cesté od zastdvky MHD. To by mohlo ztizit pohodlny pfistup pro navstévniky,

kteti necestuji na kole.

190 CESKY URAD ZEMEMERICKY A KATASTRALNI. NahliZzeni do katastru nemovitosti. Online. In: CUZK,
2024. Dostupné z: https://nahlizenidokn.cuzk.gov.cz/. [cit. 2025-01-26].
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Pti prostudovani map z minulého stoleti jsem zjistila, Ze v okoli lokality dfive stal most, ktery

strany feky propojoval a zajiStoval tak snadnéjsi a rychlejsi dostupnost mezi biehy.

Obrazek 85 — 50. 1éta’®* Obrézek 86 — 3. vojenské mapovani'®

R

Obrazek 87 — Souc¢asna mapa'®®

191 CENIA. Prohlizeni mapy. Online. In: Geoportal CENIA, 2024. Dostupné z: http://geoportal.gov.cz. [cit.
2025-01-26].
192 CENIA. Prohlizeni mapy. Online. In: Geoportdl CENIA, 2024. Dostupné z: http://geoportal.gov.cz. [cit.
2025-01-26].
193 CENIA. Prohlizeni mapy. Online. In: Geoportdl CENIA, 2024. Dostupné z: http://geoportal.gov.cz. [cit.
2025-01-26].
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Obnoveni tohoto mostu by vyrazné zlepSilo dopravni i1 péSi dostupnost lokality a
buddhistického centra. Piijezdové cesty k mostu jsou stale zachovany, coz znamend, ze by
obnova mostu mohla byt logisticky a technicky realizovatelna. Dale by propojeni s dulezitymi
castmi mésta, jako je Lidicka tfida, mohlo poskytnout prostor pro rozvoj a zvyseni atraktivity
propojené ¢asti.

Jako rychlou ilustraci své predstavy o mozném vzhledu mostu jsem vytvoftila vlastni navrh ve
formé skici. Pfestoze by most neslouzil pouze k piistupu do buddhistického centra, chtéla bych
most esteticky obohatit o jeden symbolicky buddhisticky prvek. Jedna se o nekonecny uzel,

jehoz symbolika je v mé praci vyse popsana.

Inspiraci pro tvar mostu byla vySe zminéna cyklolavka vedouci ptes feku Vltavu. PouzZitym
materidlem by bylo pfedevs§im dfevo a beton pro zachovani ptirodniho rdzu lokality a zaroven

pro piipodobnéni ostatnim mostim a lavkam v okoli lokality.
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Obrazek 88 - Cyklolévka pies Vitavu u TJ Meteor!®*
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Obrazek 89 — Navrh mostu

194 BENCIC, Ondiej. Cyklolavka pres Vitavu u TJ Meteor v Ceskych Budéjovicich. Online. In: KONSTRUKCE

Media. 2018. Dostupné z: http://old.silnice-
zeleznice.cz/PublicFiles/UserFiles/image/SZ/2018/sz318/400x240 _metd310.jpg. [cit. 2025-01-26].
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8. Provozni usporadani a kliCové funkce centra

8.1 Provozni schéma budovy

Pti navrhovani buddhistického centra jsem se nejprve zaméiila na klicové mistnosti a funkce,
které centrum musi poskytovat, s diirazem na meditaci a jeji benefity. Centrum bude mit tfi
patra, do kterych jsou rozdéleny mistnosti, které povazuji za klicové pro spravné fungovani

centra. Jejich rozlozeni je naznaceno v provoznim schématu navrhované budovy.

Provozni schéma obsahuje pfedpokladané velikosti ploch, které budou nasledné upiesnény.
Propojeni mistnosti dvefmi je oznacené zlutou barvou, schody a vytah jsou oznaceny barvou

oranzovou.

8.1.1 Prvni nadzemni podlazi

MEDITACNI Mi MEDITACNI
MISTNOST MISTNOST

ATRIUM

KNIHOVNA

1. NP

Obrazek 90 — Provozni schéma 1. NP
V ptizemi budovy se nachazi vstupni mistnost s recepci, ktera slouzi jako orientacni bod pro
navstévniky, jelikoz zde ziskaji informace o programu a sluzbach centra. Ze vstupni mistnosti
lze pokracovat do Satny, kde si navstévnici mohou odlozit své osobni véci a obuv. Vstupni

mistnost je také napojena na kancelaf, kterd slouzi jako zdzemi pro zaméstnance.
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Daéle vstupni mistnost slouzi pro vstup do atria, které je hlavnim komunika¢nim bodem mezi
ruznymi Castmi centra, a to meditatnimi mistnostmi, socidlnimi zafizenimi, knihovnou a

ptistupy do dalSich nadzemnich podlazi. Déle se v pfizemi nachazi technické zazemi budovy.

Pro pfesun do druhého nadzemniho podlazi 1ze vyuzit dvou vytahti a dvou schodist, kazdé na

jedné stran¢ atria.

8.1.2 Druhé nadzemni podlazi

CAJOVA
KUCHYNKA

MEDITACNI

MISTNOST
3

ATRIUM

wC
VOZICKARI

2. NP

Obrazek 91 — Provozni schéma — 2. NP
Druhé nadzemni podlazi obsahuje odhlu¢nénou meditacni mistnost a napojovou kuchyiku, ve
které si mohou navstévnici centra odpocinout a vychutnat ¢aj ¢i jiné napoje. Dale se zde nachazi

socialni zafizeni a propojeni s dalSim nadzemnim podlazim, a to schodist¢m a vytahem.
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8.1.3 Treti nadzemni podlazi

POSLUCHARNA

we
ZENY

we
VOZICKARI

ZAZEMi PRO
« M ZAMESTNANCE

3. NP

Obrazek 92 — Provozni schéma — 3. NP
Ve tetim nadzemnim podlaZi se nachdzi kromé socidlnich zatizeni poslucharna slouZici pro
piednadsky vyznamnych buddhistickych osob a doprovodné programy v centru. Dale je zde
vyhrazen prostor pro zaméstnance a hosty, ve kterych by také mohly probihat soukromé

konzultace s navstévniky.

8.2 Vyznam a funkce kli¢ovych mistnosti

Déle budou predstaveny klicové mistnosti centra a jejich vyznam, piipadné mé népady pro
interiér mistnosti. Pro lep$i pochopeni svého zaméru dopliiuji k nékterym ze zminénych
mistnosti jednoduchou skicu prvkil interiéru. Tyto nécrty slouzi jako vizualni pomtcka pro

zakladni predstavu.

8.2.1 Meditaéni mistnosti

Meditace je zdkladnim prvkem buddhistické praxe a nabizi Sirokou Skalu pfinost pro nastaveni
vnitini pohody. Vzhledem k témto vyhodam jsem do buddhistického centra umistila 3

meditacni mistnosti, které budou schopny uspokojit praktikujici.
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Kazda z mistnosti je navrzena tak, aby nabizela dostatek prostoru pro cviceni meditace. Na
kazdého ¢lovéka je v meditaénich mistnostech vyélenén prostor minimalné 130 cm?. Prvni
mistnost ma kapacitu 35 osob a je uréena piedevsim pro vedené a skupinové meditace. Druha
z mistnosti méa kapacitu 30 osob a je urena predevSim pro tiché osobni praxe. Posledni
z mistnosti se nachazi v druhém nadzemnim podlazi a je navrzena pro intenzivni meditace a

jejim odhlu¢nénim piispiva absolutni koncentraci. M4 kapacitu 40 osob.

V hlu¢ném mésté obyvatelé zazivaji neustdlou zvukovou zatéz a je obtizné vyhledat absolutni
ticho a klid, pfestoze ma pozitivni vliv nejen na koncentraci, ale také na zdravi.'®® Z tohoto
divodu jsem se rozhodla jednu z medita¢nich mistnosti, konkrétn€ tu ur€enou pro intenzivni
meditace, odhlu¢nit pouzitim Sirokych, zvukové izolacnich stén. Pro minimalizaci pfenosu
zvuku, zejména z vytahu, byl mezi sténami ponechan izola¢ni prostor. To zajisti odstranéni

veskerych vnéjSich, ruSivych podnétt veetné zvukovych vibraci a podpofi meditacni praxi.

Mym zadmérem je meditacni mistnosti navrhnout tak, aby co nejvice vyuzivaly pfirozeného
denniho svétla. Proto jsem se rozhodla uzit velkych sklenénych ploch, které kromé osvétleni

zatidi také vyhled na okolni pfirodu.

V piedni ¢asti kazdé z meditacnich mistnosti bude umisténa socha Buddhy, ktery bude nejen
vizudlni dominantou mistnosti, ale také bude slouZit pro jednodussi zameéteni pozornosti
praktikujicich. Materidl, ze kterého budou sochy vytvoteny, by mohl byt bronz, nebo ptipadné

kamen.

195 GARONE, Sarah. 8 Physical and Mental Health Benefits of Silence, Plus How to Get More of It. In:
healthline, 2024. Dostupné z: https://www.healthline.com/health/mind-body/physical-and-mental-health-
benefits-of-silence. [cit. 2025-01-26].
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Obrazek 93 — Navrh interiéru meditacnich mistnosti

8.2.2 Atrium

Centralni mistnost budovy neboli atrium bude slouzit piedevsim jako spojka mezi jednotlivymi
¢astmi centra. Jak bylo jiz uvedeno, vedou z né&j dvoje schodisté a dva vytahy. Prestoze bude

obsahovat néktera mista k sezeni, neni pfimo urceno pro delsi setrvavani.

Hlavni dominantou atria je prosklend vitrina, kterd se vyjima v samotném stfedu atria a
pokracuje do druhého nadzemniho podlazi. Vitrina je navrzena ve tvaru podlouhlé tibetské
stiipy neboli chortenu, jehoZ vrchol sahé aZ nad stiechu budovy. Uvnitf je zasazen strom bodhi,
neboli posvatny fikovnik, pod kterym dosdhl Buddha osviceni. Strom je hluboce symbolickym

prvkem v buddhismu a odkazuje na podstatu a pocatek buddhistické filozofie.%

V druhém nadzemnim podlazi vitrinu obklopuje ochoz, ktery umoziiuje, v souladu s
buddhistickou tradici, obchdzet stipu, posvatné centrum, po sméru hodinovych ru¢icek. %’
Dtevéné tramy stropu jsem se rozhodla uspotddat do tvaru tradi¢ni tibetské mandaly okolo
sttedové stiupy se stromem bodhi. Mym cilem je tak ozivit prosklené atrium. Mandala navic

bude viditelna 1 z prvniho nadzemniho podlaZi.

1% BEER, Robert. Symboly tibetského buddhismu. Praha: BB/art, 2005, s. 49. ISBN 80-7341-674-3.
197 LARSEN, Knud a SINDING-LARSEN, Amund. The Lhasa Atlas: Traditional Tibetan architecture and
Townspace. London: Serindia Publications, 2001, s. 43. ISBN 9781570628672.
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Obrazek 94 — Tradi¢ni tibetskd mandalal®

Obrazek 95 — Uspotadani dievénych trdmu stropu 2. NP

- .-
S . 2
S N INCY
I N i 11
e AP I E i ] AR A
AN
Jet

S\
/
L.\ { \‘»\ Y

~

W
AN
Wy
TSR R

N
~
|

)

I

;
!
l

Obrazek 96 — Stredova stipa atria

198 What is madala art. What is Mandala Art? A Guide to Creating Your Own Mandala. Online. In: Cottage9.

2024. Dostupné z: https://c9admin.cottage9.com/uploads/5035/What-is-Mandala-Art.jpg. [cit. 2025-01-26].
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8.2.3 Knihovna

V knihovné se nachazi nekteré z buddhistickych knih a textl, a to jak tradicni, tak moderni
knihy zaméfené na meditaci, historii a filozofii buddhismu. K dispozici bude n¢kolik mist

k sezeni a ¢teni. Mistnost slouzi ke studiu 1 odpocinku prostiednictvim literatury.

8.2.4 Napojova kuchynka

Pro socializaci s ostatnimi navstévniky centra a relaxaci slouzi napojova kuchynka vybavena

stoly a zidlemi. Podévat by se zde mél pfedevsim ¢aj, a to samoobsluzné.

Jelikoz je interiér centra v modernim, prostorném a svétlém stylu, kde dekorativni prvky
pfevazné vyuzivaji pfirodni materidly, jako je dfevo, rozhodla jsem se tuto mistnost navrhnout
v kontrastnim tradi¢nim tibetském designu interiéru plnym pestrobarevnych dekorativnich
prvka. Tim bych chtéla navstévnikim ptiblizit tradici a dodat centru autenticnost. Mistnost je
pokryta tradi¢nimi sloupy, které jsou pomalované a vyfezané charakteristickymi motivy. Ty

tvofti sit’ typickou pro tibetské budovy a mezi nimi se nachazi prostory pro sezeni.
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Obrazek 97 — Detail sloupty, inspirace, nakresy
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8.2.5 Poslucharna

Ve tfetim nadzemnim poschodi zaujima nejvétsi prostor poslucharna uréend pro prednasky
buddhistickych guru, mnicht, ¢i jinych vzdélanych osob v tématu buddhismu, buddhistickych
praktik a meditaci. Spolecné se zazemim pro zaméstnance muze v dobach, kdy neni vyuzivana
k pfednaskam, slouzit k individudlnim ¢i skupinovym konzultacim osobnich ¢i existencnich

témat.

Poslucharna mé nékolik lavic urcenych k sezeni s kapacitou 30 osob. Velikost jednotlivych
sedacich mist a pddia byla ur¢ena na zékladé doporuceni z odborné literatury, konkrétné podle
knihy Navrhovani staveb — prirucka pro stavebni odborniky, stavebniky, vyucujici i studenty od

autoru Ernsta Neuferta a Petera Neuferta.

9. Prostorové reSeni a prezentace navrhu budovy

9.1 Prvni nacrty a koncepty navrhu

V ramci prvnich skic jsem pracovala s riznymi népady, jak propojit tibetskou architekturu
s architekturou moderni a zarovenn zakomponovat pfedem vymyslené prvky. Improvizovala

jsem s riznymi tvary stiech, naklonénim stén apod.
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Obrazek 98 — Ruzné navrhy
Z vytvotrenych nacrtkli jsem vybrala ty varianty, které nejlépe odpovidaly mé pivodni vizi a
zaroven nebyly v rozporu s tibetskou buddhistickou architekturou. Vypracovala jsem navrh,

ktery se mi libil nejvice.
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Obrazek 102 — Vybrany navrh s popisem
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V névrhu jsem se rozhodla zachovat zuzovani stén smérem vzhlru, charakteristicky prvek
tibetskych klastert, v pfizemni Casti budovy (1). Stény jsem také chtéla zachovat bil¢.
Rozhodla jsem se pouzit koncept rovnych i zakiivenych stfech, rovné mezi jednotlivymi patry
a zaktivené na vrcholu 2. a 3. nadzemniho podlazi. Rovna stiecha se také nachazi v prostoru
mezi jednotlivymi ¢astmi budovy zastfeSujici prosklené atrium prvniho patra (2). Zde jsem

musela uvazit odtok vody a vypracovala jsem riizné varianty.

& -/\
1 i A
7; ) 4 =y
i, =
= 1 =y Sy

Obrazek 103 — ZastieSeni atria
Z variant jsem vybrala posledni a rozhodla jsem se deStovou vodu svést do interiéru budovy

pro estetické ucely. NizZe je ptiklad vyuziti deStové vody v interiéru.

Vo l"\

Obrazek 104 — Vyuziti destové vody v interiéru
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Exteriér tfettho nadzemniho podlazi jsem se rozhodla obohatit o svislé dievéné sloupky
obklopujici vSechny strany patra (3). Na mistech, kde se nachazi okna, by mélo byt mozné
sloupky vysunout ¢i zasunout pro moznost zastinéni slunecniho svétla v poslucharné a

prostorach pro zaméstnance.
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Obrazek 105 — Design exteriéru 3. NP
Daéle jsem se zamé&fila na okrasné fimsy, které vodorovné ¢leni stény (4). V tibetské architektuie
jsou fimsy Casto zdobné a vyfezavané. Mym cilem bylo zdobny prvek pfenést 1 do mého navrhu
buddhistického centra, avSak v modernéj$im a jednodussim provedenim. Po zvazeni né¢kolika
moznosti jsem se rozhodla pouzit dievéné tramy ve dvou fadach, které vystupuji ze stény, jak
lze pozorovat na obrazku. Kazdy druhy trdm v horni fadé¢ je ozdoben motivem nekone¢ného

uzlu vyrytym do dieva.
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Obrazek 106 — Ozdobné fimsy

Také jsem se zaméfila na vchod, ktery nese nékolik prvki buddhismu a jeho architektury (5).
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Obrazek 107 — Detail hlavniho vchodu do budovy
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Na vrcholu stfechy zastieSujici hlavni vchod se nachéazi bronzovd socha kola dharmy

obklopeného dvéma jeleny, jejichz symbolika byla v mé praci popséna.

Hlavni vchod je pfedevSim proskleny, vcetn¢ prosklenych vchodovych dvefi. Mezi
jednotlivymi prosklenymi ¢astmi jsou dievéné tramy, které jsem se rozhodla usporadat do tvaru
tzv. torany neboli vstupni brany do chramti a stiip pochazejici z nejstarsi indické buddhistické

architektury.

Nad horni okraj dvefi jsem se rozhodla umistit vyfezana vyobrazeni Ctyt nebeskych kralt
Caturmuharadzovi, kteti podle buddhistické tradice chrani svét pred zlymi silami. Kazdy drzi
v ruce predmét, ktery symbolizuje jeho moc — $tésti, spravedlnost, harmonii a vievédomost.%®
Jelikoz torany byvaly pokryté buddhistickymi symboly, rozhodla jsem se do dfevéné struktury
vchodu, pfipominajici toranu, pfidat osm §t’astnych symbolll, vyfezanych do mist ozna¢enych

na obrazku.

Z kazd¢ strany vchodu se nachézi sloup, jehoz hlavice mé tvar tradi¢nich tibetskych sloupti a
jehoz télo se smérem k zemi mirné rozSifuje. Poslednim detailem, ktery jsem se rozhodla
umistit do hlavniho vchodu, je mantra ukryta na zadni strané jednoho z vodorovnych trdma. Ta

ma za ukol pozehnat kazdého névstévnika centra.

Obrazek 108 — Detail vchodu do zahrady

19 KANE, Lee. 4 Guardians of the World and Dharma: the Watchers of the World: the Four Heavenly Kings in
Buddhism, Their Mantras and Practice. Online. In: Buddha Weekly. Dostupné z: https://buddhaweekly.com/the-
watchers-of-the-world-the-four-heavenly-kings-in-buddhism-their-mantras-and-practice/. [cit. 2025-01-26].
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Nad zadnim vchodem budovy se nachazi dievény obdélnik, uvnitt proskleny, ktery ma
ohranicit ranni slune¢ni svétlo proudici do budovy tak, aby osvitilo tvai Buddhy umisténé¢ho

do stiedové stipy uprostied atria, a tim symbolizovalo osviceni.

Dal$im architektonickym prvkem navrhovaného centra je prosklend cast stény napojové
kuchynky (6). Inspirace této stény nepochézi z tradi¢ni architektury Tibetu, ale Bhutanu. Tedy
zemé, ve které je tibetsky buddhismus praktikovan. Mym cilem bylo napodobit cast

zvyraznénou na obrazku. Prosklend cast je ohrani¢ena dfevénou konstrukei.

Obréazek 109 — Tradi¢ni bhitansky dam?2®

200 1 AMICHHANE, Gaurav. Traditional Bhutanese House. Online. In: Amen Bhutan Tours and Treks Pvt. Ltd.

Dostupné z: https://amen-api.flamingoitstudio.net/media/attachments/Traditional%20Bhutanese%20Houses.jpg.
[cit. 2025-01-26].
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Obrazek 110 — Detail prosklené stény nap. kuchynky
Na vrcholu stfechy budovy se nachazi tzv. Gajur (7). Obvykle se nachazi pravé na nejvyssim
bodé klastera a dle tradice budovu chrani.?* Pouzity material mize byt bronz nebo jiny kov.
Na Gajur jsou navazané tibetské modlitebni vlajky, které jsou navésené na provazku

vedoucimu k zemi.(8)

Obrazek 111 — Detail stfechy - Gajur

201 HIEMSTRA, Gabe. Gajur: 1 definition. Online. In: Wisdom Library. 2024. Dostupné z:
https://www.wisdomlib.org/definition/gajur. [cit. 2025-01-26].
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9.2 Pudorys budovy

Pidorysy byly pivodné vypracovany v métitku 1:50. Pocet a velikost socialnich zafizeni dle
knihy Navrhovani staveb — prirucka pro stavebni odborniky, stavebniky, vyucujici i studenty od

autoru Ernsta Neuferta a Petera Neuferta.

9.2.1 Prvni nadzemni podlazi
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Obrazek 112 — Pidorys 1. NP
Vchodova mistnost
Atrium
Satna
Kancelat, zazemi pro zaméstnance
Medita¢ni mistnost 1
Medita¢ni mistnost 2
Knihovna
Vytah
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9.2.2 Druhé nadzemni podlazi
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Obrazek 113 — Pidorys 2. NP
1. Atrium
Népojova kuchyilka
Meditacni mistnost 3
Vytah
Schodisté
WC muzi
WC Zeny
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9.2.3 Treti nadzemni podlazi
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Obrazek 114 — Pidorys 3. NP
Poslucharna
Zé4zemi pro zaméstnance
Vytah
Schodiste
WC muzi
WC vozickaii
WC Zeny

® N kWD =

WC zaméstnanci

Pro lepsi ptedstavu jsem piidorys také zakreslila do mapy vybrané lokality.
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Obrazek 115 — Padorys v katastralni mapé

9.3 Charakteristicky ez budovou

Obrazek 116 — Charakteristicky fez budovou
Doplnéni k fezu: Vyska stropti je 3,5 metru, ve stiedové &asti se tedy jednd o 7 m. Rez byl

puvodné vypracovan v méfitku 1:50.
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9.4 Hmotova skica

Pro lep$i pochopeni celkového dojmu znavrhu, meéfitka a prostorového uspofadani
jednotlivych ¢asti jsem vypracovala hmotovou skicu budovy, ve které se pracuji se zakladnimi

tvary navrhovaného centra.

Obrazek 117 — Hmotova skica

Hmotova skica byla vypracovana v métitku 1:200.
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9.5 Vysledny navrh budovy

Névrh budovy jsem zpracovala ve formé& malby.

Obrazek 118 - Vysledny navrh budovy

9.6 Zahrada a prostor pro venkovni meditace

Pro zahradu jsem se rozhodla vyuZzit motiv mandaly, jejiZ centrum je stupa umisténd uvnitt
budovy. Mandala je jednim =z nejrozSifenéjSich symbolii buddhismu a v buddhistické

architektuie jsou chramy a klastery Casto navrzeny podle mandaly.

Mandala zobrazuje sktrukturu vnéjSitho i vnitiniho svéta. Jednd se kruh okolo stfedu
(posvatného centra), ktery symbolizuje nas potencidl stit se osvicenymi a celd mandala
symbolizuje cestu k osviceni. Kli¢ovymi jsou ve vyobrazeni mandaly svétové strany, kde kazda
z nich nese jiné charakteristiky, vyobrazeni a barvy. Dale vzdy symbolizuje pétice propojené
s buddhistickym ucenim, naptiklad pét elementt, které tvofi svét kolem nas — prostor, voda

zemé, ohen a vzduch, pét agregatt neboli hlavnich sloZek naseho védomi — hmota, pocity, viile,
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vnimani, a védomi, pét negativnich vlastnosti, a naopak pé€t moudrosti, které ndm pomaha;ji

negativni vlastnosti piekonat.?%?

Pracovala jsem s n¢kolika moznostmi uspoiadani zahrady. Mym ucelem bylo, aby zahradou
vedlo osm cest sméiujicich od centra k vnéjSimu kruhu mandaly, jako tomu je v kole dharmy,
kterou jsem se v jedné z variant ptimo inspirovala. Ty totiZ nesou symboliku osmidilné stezky.

Nakonec jsem se rozhodovala mezi témito usporadanimi.

Obrazek 119 — Usporadani zahrady
Nakonec jsem pro tvar zahrady buddhistického centra vybrala moznost ¢islo 1. Zahradu jsem
navrhla do tvaru kruhu okolo stfedové stipy symbolizujici osviceni a vyuzila jsem barev a
jejich symbolik pro jednotlivé svétove strany pii vybéru rostlin a dalSich prvkl zahrady:
vychod — zde je modré barva, coZ znamena zacéatek cesty meditace
jih — Zluta barva symbolizuje rlst a stabilitu

zapad — Cervend barva ukazuje silu a transformaci
sever — zelena barva reprezentuje rovnovéhu a klid?%

Na vychodni strané¢ zahrady jsem se rozhodla nejen kvili modré barvé navrhnout maly
rybnicek s lotosovymi kvéty. Lotosové kvéty symbolizuji mimo jiné osviceni a jejich vzrist
z bahnité vody je metaforou pro cestu k jeho dosazeni, coz se dle mého nazoru hodi pro
vychodni stranu mandaly. Dalsi z rostlin, které by mohly riist na této strané mandaly, jsou

fialky, které s modrou barvou ladi a symbolizuji pokoru a mir, coz odpovidd duchovni cesté

202 BRAUEN, Martin. The mandala: A guide to transformation. Online. In: Rubin Museum of Himalayan Art
2001. Available from: https://rubinmuseum.org/the-mandala-a-guide-to-transformation/. [cit. 2025-01-25].
208 BRAUEN, Martin. The mandala: A guide to transformation. Online. In: Rubin Museum of Himalayan Art
2001. Available from: https://rubinmuseum.org/the-mandala-a-guide-to-transformation/. [cit. 2025-01-25].
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vychodu. Tieti rostlinou by mohla byt levandule, ktera je spojena s uklidiujicimi a Cisticimi

ucinky.

Severni strana reprezentuje rovnovahu a nese zelenou barvu, proto by zde mohly riist rostliny

jako je bambus, jakozto symbol sily a flexibility, Salvéj nebo jiné stalezelené rostliny.

Priklad rostlin, které by mohly rlst na zapadni strané mandaly, jsou Sipkova riize a tfeSnové
stromy. Oboji kvetou rizovymi kvéty a méni se v cervené plody, tedy jsou nejen
charakteristické Cervené barvy, ale také mohou symbolizovat transformaci. Sipkova rtize ma
navic trny, ve kterych se skryva jeji sila. Kromé Sipkové riize by zde mohly byt vysazeny i riize

zahradni.

Jizni strana odkazuje na rUst a stabilitu a reprezentuje ji Zluta barva. Mym népadem pro jizni
stranu jsou zluté slune¢nice, které miize symbolizovat rast a energii, pfedevsim slune¢ni. Dalsi
rostlinou na jizni stran¢ by mohla byt zadzvorova rostlina, kterd je zndma svymi lécivymi

vlastnostmi a mize symbolizovat zemi a stabilitu.
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Na kazdé¢ svétové strané se také nachazi kamennd brana s vytesanou mantrou.

Obrazek 120 — Rozvrzeni zahrady

Doplnéni k vybéru rostlin. Mnou vybrané rostliny slouzi pouze pro ptfedstavu a jejich
symbolika neni dana buddhismem, jedna se pouze o mé vlastni napady. Navrh zahrady je také

pouze ilustracni.

Déle jsem se rozhodla u centra navrhnout jednoduchy dievény pristieSek uréeny k venkovnim
meditacim, a to na severni stran¢ budovy, jelikoz meditace je cestou ke klidu a rovnovaze. Jeho
struktura je oteviena z divodu ventilace a propojeni s okolim. Stfechu jsem nakreslila

s mirnym sklonem pro lepsi odtok vody.

102



Zadni strana pfistieSku je pokryta né¢kolika modlitebnimi mlynky, které slouzi v tibetském
buddhismu ke stejnému ucelu jako je recitace manter, svatych slov, vét ¢i spojeni. Mlynky jsou

dfevéné vélce s vyfezanymi mantrami, kterymi Ize otacet okolo své osy pfipevnéné ke sténg.?%*

{

NN
R
\

Obrazek 121 — Detail zahradniho pfistfesku 1 Obrazek 122 — Detail zahradniho pfistresku 2

Obrazek 123 — Detail zahradniho pfisttesku 3

9.7 Prostorovy model

Vysledkem mé prace je mnou vytvoreny zjednoduseny fyzicky model budovy, ktery slouzi k
nazorné prezentaci navrhu. Model byl vytvotfen z papiru, kartonu a dfeva v méfitku 1:200 a
zachycuje prostorové uspotradani budovy a jeji proporce. Model byl vloZen do systematického

navrhu zahrady.

204 Prayer wheel. Online. In: Encyclopedia Britannica, 2020.
Dostupné z: https://www.britannica.com/topic/prayer-wheel. [cit. 2025-01-25].
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Zavér

Tato prace se zamétila na buddhistickou architekturu a na navrh buddhistického centra v
Ceskych Budgjovicich. Hlavnim cilem bylo nejen vysvétlit architekturu tradiénich i modernich
buddhistickych staveb, ale také vytvofit navrh centra, které by piedstavovalo prostor pro

vzdélani, odpocinek a meditaci.

V teoretické ¢asti byla nejprve popsana podstata buddhismu, jeho historie, vyvoj, hlavni sméry
a principy. Dale nasledovala kapitola vénovana buddhistické architektuie, kde byly rozebrany
jeji historické koteny, typické prvky a vyvoj v raznych zemich se zvlasStnim zaméfenim na
tibetskou buddhistickou architekturu. Jedna kapitola byla vénovana také modernim

buddhistickym stavbam, které kombinuji tradi¢ni symboliku s novymi stavebnimi postupy.

Prakticka ¢ast se soustfedila na podani mého vlastniho navrhu buddhistického centra v Ceskych
Budé¢jovicich ve fazi ideového zaméru. Nejprve byly analyzovany mnou vybrané lokality,
jejich vyhody a nevyhody z hlediska dostupnosti a vhodnosti pro vystavbu. Jedna z nich byla
v zajmu této prace vybrdna. Zde jsem také podala navrh pro propojeni lokality s méstskou
infrastrukturou prostfednictvim mostu. Déle byly pfedstaveny mistnosti, které by centrum mélo
obsahovat pro spravné fungovani a harmonii. Mistnosti jsem propojila v provoznim schématu
a s jeho pomoci vypracovala navrh, ktery vychazel z tradicni buddhistické architektury, ale

zéroven byl pfizptisoben podminkam v Ceskych Budg&jovicich.

Vysledkem mé prace je zjednoduSeny fyzicky model, ktery efektivné zobrazuje jednotlivé
architektonické prvky centra a pouzité materidly. Zarovenn zachycuje i1 integraci centra do
okolni zahrady, kterou jsem navrhla tak, aby vytvatela klidné a medita¢ni prostiedi. Zahrada je

ve tvaru mandaly, rozléhajici se okolo stiedové stipy, kterd se nachazi uprostred budovy.

Ukolem centra je pfedstavit poetné benefity buddhismu vefejnosti. Je dokizano, Ze
buddhistické praktiky, jako je meditace, maji pozitivni vliv na mentalni zdravi ¢lovéka, coz je

obzvlasté v soutasné dobg, nejen pro obyvatele Ceskych Budgjovic, kli¢ové.
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