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2 Poslani a cile skolni druziny

Skolni vzd&lavaci program (SVP) $kolni druZiny (dale jen SD) je vytvaren v souladu s § 5 zakona &. 561/2004 Sb.,
ve znéni pozdéjsich predpisl (Skolsky zakon), s vyhlaskou &. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, ve znéni
pozdéjsich predpisli, a v navaznosti na SVP a $kolni fad CAG — gymnazium a zakladni $kola s.r.o. a dalsi
dokumenty tykajici se zakladniho a zajmového vzdélavani.

Poslanim SD je:

zajistit dohled nad Zaky 1. stupné v dobé mimo vyuéovani, tj. v dobé mezi 7:00 a 7:45 a po ukon&eni
vyuky do doby, nez opusti Skolu — nejpozdé&ji do 17:00;

nabizet zaklim vhodné Cinnosti pro aktivni a smysluplné traveni volného ¢asu ve Skole;

vytvaret prostor pro rozvoj zajmd a nadani zakl - hry, pohybové aktivity, rozvoj socialnich a
komunika¢nich dovednosti, praktické ¢innosti uplatnitelné v béZném Zivoté atd.;

zajistit zakam zakladni zivotni potfeby a vSestranné pohodli — pitny rezim, pohybovy rezim, odpocinek a
relaxaci, osobni hygienu, bezpec¢nost;

podilet se na zakladni diagnostice Zaku a odhalovani jejich potfeb podpory a rozvoje nadani;

uplatfiovat podplrna opatfeni vici Zakim s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi (PPO) a Zakiim nadanym;
umoznit Zakdm osobni pfipravu na dal$i vyuku a vypracovani domacich ukold, pokud s tim souhlasi
zakonni zastupci.

Cilem SD je:

posilovat zakladni navyky sebeobsluhy, denniho rezimu a zdravého Zivotniho stylu u¢astniki
usnadnit U¢astnikim pfechod z pfedSkolniho vzdélavani do povinného a pravidelného vzdélavani
posilovat pozitivni navyky uc¢astnik( a pfispivat k prevenci socialné patologickych jevi

dodrzovat spole&na pravidla Zivota ve SD

rozvijet schopnost ucastnik(l i¢elné vyuzivat a organizovat svUj volny ¢as

pomoci Uc¢astnikim osvojovat si vhodné formy komunikace a spoluprace s ostatnimi zaky a dospélymi
vést ucastniky k tvofivému a logickému mysleni, spolupraci, respektu k ostatnim a vnimavosti

rozvijet nadani a zajmy ucastniku

budovat pozitivni vztah k pfirodé a kulture

vytvaret pozitivni vztah k u€eni prostfednictvim neformalnich a zazitkovych &innosti

poskytovat u€astnikiim kvalitni a srozumitelnou zpétnou vazbu, ktera podporuje jejich vnitfni motivaci,
sebehodnoceni a chut se dale rozvijet

3 PFijimani zaku do Skolni druziny a rezim Skolni druziny

Podminkou pfijeti je Fadné vyplnéna pfihlaska do Skolni druziny. O pfijeti Zaka do Skolni druziny rozhoduje feditel
$koly. Podrobnosti pfijimani a provozu upravuje vnitfni fad SD. Ugast ve $kolni druzing je pro zaky CAG —
gymnazium a zakladni Skola s.r.o. bezplatna.

Vzdélavani ve $kolni druziné je organizovano v roénim cyklu. Zaci se pfijimaji na dobu vzdélavani v prvnim stupni
zéakladni $koly; rozsah jejich dochazky vychazi z prihlasky. Ugast kongi zejména uplynutim obdobi, na které byl zak
pfijat, nebo pisemnym odhlasenim zakonnym zastupcem. Prazdninovy provoz se Fidi vnitfnim fadem a pfedem
oznamenou organizaci €innosti.

Provoz $kolni druZiny se Fidi vnitinim Fadem $kolni druziny. Sougasti SD je tzv. DEN (,Druzina ENglish*, anglicky
»=doupatko®), ktera probiha po obé&dé nejdéle do 15:00. Pocet a sloZzeni oddéleni a reZim o Skolnich prazdninach
Skola stanovi pro dany $kolni rok a pfedem s nimi seznamuje zakonné zastupce.
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Po skonc&eni vyu€ovani odchazeji déti pod vedenim pedagoga na obéd a do druziny, kde se uskute€fiuje odpoledni
¢innost. Pobyt zaku ve Skolni druziné kon¢i odchodem dom( se zakonnymi zastupci, opatrovniky nebo samostatné
po pisemné domluvé.

4 Formy Cinnosti

Formy é&innosti SD jsou:

= pravidelné — vychazeji z dlouhodobého planu tydennich &innosti SD, jsou organizované vychovatelkami;
zahrnuji individualni i spole€né hry, pohybové aktivity, tvofivé €innosti, vzajemnou komunikaci na rizna
témata; naplfiovani zakladnich zZivotnich a hygienickych potfeb,

= spontanni — realizované v dobé& rannich a koncovych &innosti ve SD; spontanni pohybové &innosti pfi
pobytu ve venkovnich prostorach skoly, spontanni hry a vzajemné rozhovory zakda, ¢innosti podle navrhu
Zaku aj.,

= pfileZitostné — aktivity, které nejsou pravidelnou souéasti tydenni skladby &innosti SD, napf. vylety, navstévy
muzei a vystav, divadelni pfedstaveni, rozhovory s hosty, ¢teni knizek v podani pfizvanych hostl apod.,

= klidové — klidové &innosti v sedu nebo v lehu na karimatce po obé&dé nebo v jinych ¢astech denniho rezimu,
dechova a relaxacni cvi¢eni pro zklidnéni,

» individualni — ¢innosti podle potfeb a zajmU jednotlivych zakl (napf. ¢etba vlastni knihy, kvizové, logické,
kooperativni a dali deskové hry).

Druzina vytvafi pfilezitosti ke spoleénym ¢innostem déti z riznych skupin a podle svého aktualniho slozeni také
riznych roénikd. Propojovanim mensich skupin do vétsiho a rznorodéjsiho kolektivu podporuje socialni vazby,
vzajemny respekt a spolupraci.

Cinnosti, pracovni tempo, zpGsob komunikace, pomucky a organizace skupiny se pfizptisobuji individualnim
potfebam ucastnikl. Vychovatelé umozniuji pfiméfeny odpocinek, srozumitelné strukturuji zadani a spolupracuji se
$kolnim poradenskym pracovi§tém a zakonnymi zastupci. Podpulrna opatfeni se uplatfiuji v rozsahu odpovidajicim

a samostatna cinnost.

Anglicka ¢ast druziny zachovava zajmovy a odpocinkovy charakter ¢innosti; jeji pribéh se pfizpusobuje unavé,
potfebam a zajmam déti.

5 Klicové kompetence a metody prace

Cinnost SD smétuije k rozvijeni téchto klitovych kompetenci:
= Kompetence k u€eni — Zaci se u€i hodnotit vlastni pokrok, pfijimat zpétnou vazbu a pracovat s chybou
= Kompetence socialni a personalni — spoluprace, empatie, respekt, schopnost sebereflexe, zviadani emoci
a bé&Znych prekazek
» Kompetence komunikativni — naslouchani druhym a vyjadfovani vlastnich potfeb, nazort a pocitl
= Kompetence ob&anské — dodrzovani pravidel, odpovédnost za své jednani
= Kompetence pracovni — dokoncovani ¢innosti, snaha o vlastni zlepSeni

Metody prace jsou zalozeny na:
= prozitkovém a innostnim uceni
= individualnim pfistupu k ditéti
= pozitivni motivaci a posilovani vnitfni motivace
= poskytovani konkrétni, popisné a povzbuzujici zpétné vazby

V ramci DEN probiha ¢ast neformalniho vzdélavani v angli¢tiné. Strukturované hry a spoleéné Cinnosti rozvijeji
prirozenou komunikaci, naslouchani a srozumitelné vyjadfovani a navazuji na mési¢ni témata druziny.

Pedagogové cilené podporuji ¢tenafskou a matematickou gramotnost prostfednictvim Cetby, vypravéni, logickych
her a vzajemného uceni. Vytvareji podminky pro opakovani uciva a individualni pokrok zaku.
CAG - gymnazium a zékladni $kola s.r.0. Trebizského 1010/9, 370 06 Ceské Budgjovice 5 3



8D cilen& vytvaFi prostor pro hru, pohyb a odpoginek bez digitalnich technologii. Tim doplfiuje jejich vyuZivani ve
vyuce a rozviji zdravé navyky ve vztahu k digitalnimu svétu.

6 Personalni, prostorové a materialni podminky pro Cinnost
skolni druziny

Personalni podminky

Cinnost SD zaijistuji kvalifikovani pedagogiéti pracovnici, ktefi si své odborné piedpoklady dale prohlubuji v
akreditovanych kurzech a samostudiem. VSichni pedagogicti pracovnici jsou proSkoleni v problematice bezpecnosti
a ochrany zdravi i ochrany osobnich dat. Rovnéz absolvovali kurz prvni pomoci. Jsou schopni vést zaky s PPO a
zaky nadané. Radi se o zdravotnich a vzdélavacich potfebach zaka s PPO a zakd nadanych a o zplisobech prace
s nimi s vychovnym poradcem, tfidnimi uciteli i se zakonnymi zastupci zaka.

Hlavni roli v zajmovém vzdélavani maji vychovatelé. Na €innostech se podileji také ucitelé angli¢tiny, rodili mluvéi,
vedouci zajmovych aktivit a tfidni ucitelé; nékteré aktivity zahrnuji spolupraci vice pedagogickych pracovniku. Podle
potfeby spolupracuiji i dalSi ugitelé, Skolni psycholozka a vychovna poradkyné.

Prehled pracovnik SD a kontakty na né jsou uvedeny na webu $koly.

Pedagogové druziny jsou pfi pfedavani déti béZznym kontaktnim mistem pro rodi¢e. Pribézné si s nimi vyménuji
informace o potfebach, pokroku a prozivani ditéte a o déni ve Skole.

Prostorové a materialni podminky

Provoz $kolni druziny je financovan z prostfedkl pravnické osoby vykonavajici jeji ¢innost, v€éetné dotace ze
statniho rozpocétu. Rozpocet zajistuje persondlni a provozni naklady, pomUcky, spotfebni material a obnovu
vybaveni. Ugast zaka CAG ve $kolni druziné je bezplatna.

SD sidli v budové ZS s elektronicky zabezpe&enym vstupem. SD ma mistnost s vybavenim pro hry a pohybové
aktivity, se stolky a zidlemi, podlozkami pro €innosti na zemi atd., které odpovidaji véku zaki daného oddéleni.

K vybaveni SD patfi hry, détské knihy, stavebnice, hudebni nastroje a vytvarné potreby.

SD ma k dispozici prostory venkovniho arealu CAG (hFi$té, zahrada), blizky park, bude vyuzivat $kolni t&locviénu.

7/ Bezpecnost a hygiena

Bezpeénost a hygiena ve SD se Fidi $kolnim Fadem, vnitfnim Fadem SD a fady konkrétnich prostor (t&locviéna,
hfisté, knihovna, MHD pfi akcich mimo Skolu atd.) a bezpec€nosti konkrétnich realizovanych &innosti. Vedouci
zaznamenavaji pfitomnost Zaku a jejich pou€eni o bezpec€nosti a hygiené vyplyvajici z danych aktivit do tfidni knihy
SD.

Pro v8echna oddéleni jsou k dispozici samostatna hygienicka zafizeni (umyvadla, toalety) v dostate¢ném poctu.
Kazdy zak ma svou nadobu na napoje.

Vedouci jednotlivych oddéleni SD konzultuji s vychovnym poradcem a zakonnymi zastupci problémy Zakd, které
by v pFipadé jejich zapojeni do nevhodnych €innosti mohly vést k prohloubeni problém( nebo k jejich zranéni.

8 Hodnoceni a evaluace

Hodnoceni pokroku zakl probiha priibézné. Duraz je kladen na:
= sebehodnoceni déti a pfiméfené vzajemné hodnoceni
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= slovni a popisnou zpétnou vazbu
= podporu vnitfni motivace misto vnéjSich odmén

Autoevaluace SD slouZi ke zkvalitiovani jeji &innosti. Sleduje naplfiovani cilti programu, pohodu a zapojeni Zak( i
spolupraci s rodi¢i. Vyuziva pozorovani a zpétnou vazbu déti, rodicu a pedagogu.

9 Vzdélavaci obsah SD

Cinnosti SD jsou realizovany podle vzdélavaciho obsahu rozpracovaného do tydennich plan(i &innosti. Jde
pfedevsim o pravidelné ¢innosti, které zohlednuji vék zakil a jejich rezimové a vyvojové potfeby, ¢innosti spojené s
rocnim obdobim (podzim, zima, jaro, léto), €innosti vazané na vzdélavani zaku v jednotlivych vyu€ovacich
predmétech (tematické okruhy vyuc€ovacich pfedmétu), na rizné vyznamné dny a obdobi (Den bez aut, Halloween,
Vanoce, Velikonoce, Den matek, Den Zemé atd.), pfipadné vymezuiji dal$i opakované &innosti $koly a SD (vylety,
odpoledne pro rodi¢e a déti, $kola v pFirod&, kde mohou byt vychovatelky SD ptitomné atd.).

Vzdélavaci obsah SD je zpracovan v mésiénich a tydennich planech. Tydenni plany uvadéji oddéleni nebo roénik,
obdobi, cile, konkrétni Cinnosti a pfedpokladané vysledky; navazuji na nize uvedené mésicni bloky.

Planované obsahy &innosti $kolni druZiny pro 1. roénik ZS

Mésic
Témata, udalosti, cile a predpokladané vysledky

Tematicky celek

Témata:

» Nase druzina — seznameni s prostfedim Skoly, Skolni jidelny (hygiena a
stolovani), s dennim rezimem druziny, vytvafeni pravidel SD, pravidla
bezpecného chovani

= Ja amoji kamaradi — seznamovani s novymi spoluzaky

= Cesta do Skoly — bezpecnost, doprava, poznavani okoli

Zari » Zmény v pfirodé — léto—podzim, stéhovani ptaku

Jsem Skolak Den bez aut, mostovani
Cil: Podpofit adaptaci, bezpe&né chovani a vztahy ve skupiné.
Predpokladané vystupy: Zak se orientuje v prostfedi a rezimu SD, podili se na

pravidlech, navazuje kontakty a uplatfiuje zakladni pravidla bezpe&né cesty do
Skoly.

Témata:
= Podzim v lese a okoli — pozorujeme promény pfirody, praci na poli a na
zahradé
= V3emi smysly — ovoce a zelenina, sklizefi, zdrava vyziva, poznavame podle
chuti, hmatu a viné
» Kdyz fouka vitr — draci, poc€asi, stfidani ro€nich obdobi
Rijen = Kouzleni s pfirodninami — sbirame a tvofime z pfirodnin

Kouzelny podzim | Vystava ovoce a zeleniny, Halloween, dusi¢ky
Cil: Rozvijet smyslové vnimani, poznavani podzimni pfirody a tvofivost.

Predpokladané vystupy: Zak popise podzimni zmény, rozli§i vybrané ovoce a
zeleninu a vyuZije pfirodniny pfi tvofeni.

Témata:
» Pfiroda se chysta na zimu — zvifata a zimni spanek
= Svaty Martin — tradice, pranostiky
= Ja a moje emoce — uCime se rozeznavat a pojmenovavat svoje emoce
= Moje télo a zdravi — pe€ujeme o své zdravi, vitaminy, hygiena, lidské télo

Listopad

Pomahame a
poznavame

CAG - gymnazium a zékladni $kola s.r.0. Trebizského 1010/9, 370 06 Ceské Budgjovice 5 5



Mésic

Témata, udalosti, cile a predpokladané vysledky

Tematicky celek

Sv. Martin
Cil: Podporovat porozuméni emocim a péci o zdravi i pfirodu.

Predpokladané vystupy: Zak pojmenuje své emoce, uvede priklady zdravych
navyku a popiSe pfipravu nékterych zvifat na zimu.

Prosinec

Vanoc¢ni téseni

Témata:
= Advent — zvyky a tradice
=  Mikulas — soutéze, Cteme pribéhy
= Vanoce u nas i ve svété — poslouchame a zpivame vanocni koledy, betlém,
vanocni tvofeni

Adventni tvofeni s rodigi, mikulasska nadilka, Vanoce v ZS, vanoéni zpivani
Cil: Poznavat tradice a rozvijet spolupraci a tvofivé vyjadfovani.

Predpokladané vystupy: Zak popise vybrany vanoéni zvyk, zapoji se do
spole¢ného tvoreni i zpivani a respektuje odliSné tradice.

Leden

Zimni radovanky

Témata:
= T¥i kralové — tradice, pfibéhy
= Kouzlo zimy — snih, led, snéhové vioCky, pokusy, bobovani
= Zvifata v zimé — krmitka, stopy zvifat
= Vesmir — planety, hvézdy, astronauti, rakety

TFi Kralové
Cil: Rozvijet zvidavost, pozorovani a bezpe¢ny pohyb v zimé&.

Predpokladané vystupy: Zak popise jednoduché pozorovani snéhu &i ledu, uvede
moznosti pomoci zvifatim a pfi zimnich hrach dba na bezpec¢nost.

Témata:
= Masopust — povidame si o tradicich, cvi¢ime, tan€ime, zpivame
= Zimni sporty — oblibené sporty, bezpeénost na horach
= Polarni krajina — zvifata a rostliny za polarnim kruhem, severské pohadky

Unor Masopust
Slavime Cil: Propojovat poznavani tradic, pohyb a zajem o odliSna prostredi.
Predpokladané vystupy: Zak se zapoji do masopustnich aktivit, uvede pravidla
bezpe&ného zimniho sportovani a pozna nékteré polarni Zivogichy.
Témata:
= Kniha je nad8 kamarad — mésic knihy, €etba, vypravéni, ilustrace
= PFiroda se probouzi — pozorovani jarni pfirody, zvifata a jejich mladata
= Velikonoce jsou za dvefmi — tvofeni, hry
= (Cas - orientace v ¢ase, hry s kalendafem, hodiny, jarni rovnodennost
Brezen
Jarni tvoreni s rodici, Velikonoce, Sv. Patrik
Jaro a knihy

Cil: Rozvijet Ctenafstvi, orientaci v €ase a vnimani jarnich zmén.

Predpokladané vystupy: Zak nasloucha pfib&hu a vypravi o ném, orientuje se v
zakladnich ¢asovych udajich a popiSe vybranou zménu jarni pfirody.
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Mésic
Témata, udalosti, cile a predpokladané vysledky

Tematicky celek

Témata:
» Ja amoje rodina — ja ted a ja v budoucnu, rodina
= NaSe modra planeta — ekologie, tfidéni odpadu, ochrana pfirody, Den

Zemé
= Zdravé jidlo v naSem jidelnic¢ku — jarni zelenina
Duben = Jarni zvyky a tradice — ¢arodéjnice, 1. maj, majky

Starame se o sebe | Den Zemé

a o své okoli
Cil: Posilovat vztah k roding, zdravi a odpovédnost za okoli.
Predpokladané vystupy: Zak vypravi o své roding, ttidi b&zny odpad a uvede
pfiklady Setrného chovani k pfirodé a zdravého stravovani.
Témata:
= Sel zahradnik do zahrady — pé&stovani zeleniny a ovoce, légivé rostliny
= Moje mésto — poznavame nasi obec, znalost okoli, orientace v prostoru,
prochazka mésta
= Barevna louka — jarni barvy pfirody, hledani kvétin, v€ely, hmyzi hotel
Kvéten »= Indiani — zivot pavodnich obyvatel Ameriky, indianské tance a tvoreni

Jaro kolem nas Den matek
Cil: Rozvijet vztah k mistu, kde Zijeme, a péci o zZivou pfirodu.

Predpokladané vysledky: Zak se orientuje v blizkém okoli, zapoji se do péée o
rostliny a popise vyznam nékterého lu€niho zivoc€icha.

Témata:
= Cesta kolem svéta — poznavame svétadily a cizi zemé
» Voda - u vody a ve vodé, kolob&h vody, vodni zivogichové, pokusy
é = Té&Sime se na léto — prazdniny, letni sporty
erven
N Den déti
TéSime se na

prazdniny Cil: Podporovat poznavani svéta a vody, bezpec€né traveni prazdnin.

Predpokladané vystupy: Zak popi$e vybrané misto ve svété nebo poznatek z
pokusu s vodou a uvede pravidla bezpe€ného chovani v lété.

Skola ve $kolnim roce 2026/2027 nevzdélava zaky dalSich ro&nikl prvniho stupné zakladni skoly. V pfipadé ucasti
ditéte jiného véku ve $kolni druzing bude narognost a povaha uloh pfizpisobena s ohledem na jeho potieby. SVP
SD je pravidelné& revidovano a bude doplné&no o plan &innosti pro dalsi roéniky. Zmény projednava pedagogicka
rada CAG.

10 Zaver

Skolni vzdélavaci program $kolni druziny CAG — gymnazium a zakladni $kola s.r.o. je otevienym dokumentem,
ktery reaguje na potreby déti a Skoly a podporuje jejich zdravy rozvoj v bezpe¢ném a podnétném prostredi.
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