STREDOSKOLSKA ODBORNA CINNOST

Obor ¢. 14: Pedagogika, psychologie, sociologie a problematika volného
casu

Rozvoj Zenského fotbalu v Ceské republice

EliSka Pomijova
JihocCesky kraj Ceské Budéjovice 2023/2024



STREDOSKOLSKA ODBORNA CINNOST

Obor ¢. 14: Pedagogika, psychologie, sociologie a problematika volného
casu

Rozvoj Zenského fotbalu v Ceské republice

Development of women’s football in the Czech
Republic

Autor: Eliska Pomijova

Skola: Cesko-anglické gymnazium, Tiebizského 1010/9, Ceské
Budé¢jovice, 370 06

Kraj: Jihocesky kraj

Konzultant: Mgr. Daniel Hoffmann

Ceské Budgjovice 2023/2024



Prohlaseni

Prohlaguji, Ze jsem svou praci SOC vypracovala samostatné a pouzila jsem pouze prameny a
literaturu uvedené v seznamu bibliografickych zdznam.

Prohlasuji, Ze tiSténa verze a elektronické verze soutézni prace SOC jsou shodné.

Nemam zavazny diivod proti zpfistupiiovani této prace v souladu se zakonem €. 121/2000 Sb.,
o pravu autorském, o pravech souvisejicich s pravem autorskym a o zméné nékterych zakona
(autorsky zakon) ve znéni pozdéjsich piedpist.

V Ceskych Budgjovicich dne 28. 1. 2024 ..............ccooiiiiiiiiiie e
Eliska Pomijova



Podékovani

Rada bych zde podékovala svému konzultantovi Mgr. Danielu Hoffmanovi za vedeni mé préce,
cenné rady a Cas straveny nad opravami mé prace. Dale bych urcité pod€kovala trenérim
zenskych usekt z klubu SK Dynamo Ceské Budgjovice Diané Benatové, Martinovi Sladkému
a Vladimirovi Bozovskému za poskytnuti rozhovori a cennych rad, Petru Benatovi za
poskytnuti informaci ohledn¢ Zenského fotbalu v klubu. Rovnéz bych rada podékovala trenérce
Ol'ze Kusnierové téz za poskytnuti rozhovoru.



Anotace

Tato stiedoskolska odborna &innost se zabyva rozvojem Zenského fotbalu v Ceské republice a
klade si za cil zjistit, zda jej Ize posunout vpted i bez vyrazného zvySeni finan¢ni podpory ze
strany statu. V teoretické Casti predstavuje historii a soucasnost Zenského fotbalu u nas i ve
svété, aby nasledné mohla porovnat nase a zahrani¢ni zazemi i medializaci Zenského fotbalu.
Po zasazeni do svétového kontextu budou v praktické ¢asti provadény rozhovory s trenéry
zenskych useka s cilem zjistit, zda lze podminky pro fotbalistky u nas zlepsit i bez vyssi
finan¢ni podpory, ¢i zda je vétsi ptisun penéz zcela nezbytnou podminkou.
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Annotation

This SOC deals with the development of women's football in the Czech Republic and aims to
find out whether it can be moved forward without a significant increase in financial support
from the state. In the theoretical part, it presents the history and present of women's football in
the country and in the world in order to compare our and foreign background and media
coverage of women's football. After placing it in a global context, the practical part will include
interviews with coaches of women's sections in order to find out whether the conditions for
women footballers in our country can be improved without more financial support or whether
more money is a necessary condition.
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Uvod

Nejznaméj$im a nejpopularnéjSim sportem na svéte je bez pochyb fotbal. V soucasné dobé se
stava ¢im dal vétsim fenoménem i fotbal Zensky. Diive byl fotbal povazovan za ryze muzsky
sport, ale to se postupnym rozvojem toho Zenského vyrazné méni. Pocatky zenského fotbalu
spadaji do obdobi pied 2. svétovou valkou. Zatimco v nékterych fotbaloveé rozvinutych zemich
uz v zenském fotbale doslo k profesionalizaci, v ¢eském prostiedi jsme zatim zcela na zacatku.

Ma stiedoskolskd odborna ¢&innost se tedy zabyva rozvojem Zenského fotbalu v Ceské
republice. Toto téma jsem si vybrala, protoze jiz od svych 5 let jsem aktivni hrackou, tudiz mam
k fotbalu a celkové této problematice velmi blizko. Moje fotbalova cesta zacala v klubu
TJ Slavoj Hrd&jovice, kde jsem hrala v chlapeckém tymu. Casto jsem jezdila na okresni i
krajské vybéry divek. V mych dvanacti letech se mi naskytla moZnost pfestoupit do div¢iho
tymu v klubu SK Dynamo Ceské Budé&jovice akademie, ktery vznikal pravé na pielomu let
2017/2018. Tuto Sanci jsem se rozhodla vyuZit, protoZe jsem se chtéla nejen dale zlepSovat a
posouvat, ale také kviili nastavajicim hlavné fyzickym a rychlostnim rozdilim mezi divkami a
chlapci. Jsem rada, ze jsem mohla byt u pocatku zenského fotbalu v tomto klubu. VV Dynamu
jsem prosla kategoriemi od zakyn az po soucasnost, kdy hraji uz posledni rok v tymu
dorostenek. S mym tymem hrajeme v soucasné dob¢ 2. ligu dorostenek a nasim cilem pro tuto
sezénu 2023/2024 je postup do té nejvyssi soutéze. Ve tfinacti letech jsem méla moznost byt
soucasti reprezentacniho kempu WU14 a také jsem si vyzkouSela pratelské utkani za tym
AC Sparta Praha.

Cilem mé prace je piedstavit zensky fotbal a vyzkoumat cesty, jak by se dal v Cesku posunout
na vys§i Uroven neboli na urovenn v tomto ohledu vyspélejSich statdi, a zda rozvoj vyrazné
ovliviyji 1 jiné faktory nez finan¢ni podpora. V teoretické ¢asti bych se chtéla zabyvat okrajoveé
historii fotbalu jako takového, a to jak z hlediska svétového, tak i historie v Cesku. Nasledné
prace predstavi materidlni a technické zdzemi Zenského fotbalu v téch nejvyspélejSich zemich,
aby je nasledné porovnala se situaci u nas. Ve svét€ i u nas se bude zamétovat na zdroje
financovani, sportovni zazemi poskytované hrackam i trenérim, medialni podporu, vnimani
sportu vefejnosti, navstévnost a dalsi dulezité ukazatele vyspélosti Zenského fotbalu. Prostiedi
zenského fotbalu piedstavim na piikladu Zenskych tsekit v klubu SK Dynamo Ceské
Budgjovice akademie, a to zejména v kategorii WU18. Déle bych také chtéla porovnat bézny
zivot hrage a hracky v Cesku.

Praktickou ¢ast budu provadét pomoci rozhovort s trenéry zenskych tsekd v Klubu SK
Dynamo Ceské Bud&jovice akademie. Trenéraim budu pokladat otazky tykajici se predeviim
rozvoje v Cesku. Napiiklad zda ma Zensky fotbal reilnou moznost dal§iho rozvoje a co by podle
nich mohlo k rozvoji prispét. Prace bude ovétovat hypotézu, Ze bez zvyseni finan¢ni podpory
se zensky fotbal v Cesku nemiize v dohledné dobé vyrazné posunout.

Literatura zabyvajici se Zenskym fotbalem u nas neni viibec rozsahla, v ¢emz zaroven spatiuji
nejvétsi uskali své prace. Cerpat tak budu piedev§im z internetovych zdroji a novinovych
¢lankt, avSak k pfedstaveni historie fotbalu jako takového budu ¢erpat z publikace Cisarovna
fotbalu (Lubomir Kral, Stanislav Hrab&, Eva Haniakovd). Specificky pro Zensky fotbal dale



budu vyuzivat ¢lanky z oficialnich webovych stranek FACR nebo oficialni stranky jednotlivych
klubi.



1 Postaveni Zen ve sportu

Vztah mezi muzskym a zenskym je jednim z nejaktualnéjSich témat aktualni sociologie sportu.
., Kriticka feministicka sociologie jako specidlné rozvijena forma kritickych teorii spocivd na
tezi, Ze socialni usporadani je primdrné zaloZeno na mocenskych zajmech muzii a ze socialni
Zivot je tudiz z hlediska imperativu rovného vztahu pohlavi principdlné nespravedlivy. “* Podle
feministické perspektivy historie sportu reflektuje prevazné muzskou dominanci na pudé
moderni sportovni scény. Podle Sekota vyznamnymi diivody diskriminace Zen ve sportu jsou:

1. Omezené finan¢ni zdroje a zatizeni pro sportovani zen
2. Niz8i zajem masovych médii a trivializace zenskych sporti v mediich
3. Marginalni zastoupeni Zen v trenérskych, manaZerskych rozhodovacich pozicich?

Ve svété v soucasné dobé existuji nadace a organizace, které se zaméiuji na zapojovani Zen do
sportu. Pfikladem takové organizace je Women’s Sports Foundation. Women’s Sports
Foundation je vzdélavaci neziskova charitativni organizace. Spolec¢nost zalozila v roce 1974
tenistka Billie Jean Kingova. 3

2 Historie a soucasnost fotbalu

2.1Fotbal ve svété a u nés

Fotbal, tak jak ho zname dnes, se podle dochovanych prament zrodil v Anglii v Sedesatych
letech 19. stoleti.* Prvni zpravy pochazeji ze sttedovéku také z Francie nebo Italie. V roce 1840
vznikla pivodni pravidla hry a v roce 1863 vznikl v Londyné prvni fotbalovy svaz na svété
nazyvany ,,The Football Association“.® Pozd&ji 21. kvétna 1904 byla v Paiizi zalozena
mezinarodni federace FIFA, kterd je i v soucasnosti hlavni fidici organizaci svétového fotbalu,
futsalu a plazového fotbalu. Jeji sidlo mizeme najit ve Svycarském Curychu a jejim
prezidentem je Gianni Infantino.®

1 SEKOT, Ale§. Zeny a sport. Online. Universitas - revue Masarykovy univerzity. 2006. Ro¢. 39,
€. 3,s.3.ISSN 1212-8139. Dostupné

z: https://journals.muni.cz/universitas/article/view/2294/1883. [cit. 2024-01-13].

2 SEKOT, Ales. Zeny a sport. Online. Universitas - revue Masarykovy univerzity. 2006. Ro¢. 39,
€. 3,s.3.ISSN 1212-8139. Dostupné

z: https://journals.muni.cz/universitas/article/view/2294/1883. [cit. 2024-01-13].

3 Women's Sports Foundation, 2001-. Online. In: Wikipedia: the free encyclopedia. San
Francisco (CA): Wikimedia Foundation. Dostupné

z: https://en.wikipedia.org/wiki/Women's Sports Foundation. [cit. 2024-01-13].

4 FSPS MUNI. Fotbal. Online. FSPS MUNI. Dostupné

z: https://www.fsps.muni.cz/emuni/data/reader/book-22/04.html. [cit. 2024-01-13].

> The Football Association, 2001-. Online. In: Wikipedia: the free encyclopedia. San Francisco
(CA): Wikimedia Foundation. Dostupné

z: https://cs.wikipedia.org/wiki/The Football Association. [cit. 2024-01-13].

® FIFA, 2001-. Online. In: Wikipedia: the free encyclopedia. San Francisco (CA): Wikimedia
Foundation. Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/FIFA. [cit. 2024-01-13].
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V Cechach a na Moravé se zadal fotbal hrat na konci 19. stoleti. Prvni vefejny zapas se konal
v Roudnici 18. srpna 1892. Za otce ¢eského fotbalu je povazovan Josef Rossler-Ofovsky. Ceska
reprezentace svilj prvni zapas sehrala uz v roce 1899 proti Rakousku, ale soupef nepovazoval
toto utkani za oficialni, protoZe probéhl jesté pred vznikem Ceského fotbalového svazu, ktery
vznikl 19. fijna 1901 a v roce 1904 se stava ¢lenem FIFA. V roce 1908 piisla stiznost od
Rakusanti, ze Cesi hraji mezistatni utkani, aniz by byli samostatnym statem a FIFA svaz
vylougila. Cesky svaz ziskava misto ve FIFA az po rozdéleni Ceskoslovenska na Ceskou a
Slovenskou republiku. Mezi nejstar$i kluby v CR patii SK Slavie Praha a AC Sparta Praha.
Vzéajemna rivalita vznikla hned v prvnim zépase v roce 1896.7

2.2 Zensky fotbal

2.2.1 Historie Zenského fotbalu v zahranici

Zeny zacaly hrét fotbal hned v jeho podatku, zaznamy o prvnich zapasech v Evropé pochazi
z 12. stoleti opét z Francie a Anglie, v této dob¢ to ale bohuzel zatim nemélo s fotbalem uplné
moc spole¢ného. Prvni zminky o prvnim oficialnim zapase zen ale opravdu pochazi z Britskych
ostrovu, konkrétné z Glasgow z roku 1880. V kvétnu 1881, tedy o rok pozdé&ji doslo k prvnimu
mezinarodnimu utk&ni v Edinburghu. Utkani prob&hlo mezi skotskymi fotbalistkami a
anglickym tymem. Anglicky tym byl sloZen v podstaté zcela ndhodné, a to z délnickych vrstev
nebo dokonce herecek a baletek. Tento tym vedl znamy divadelni producent Alex Gordon.
Anglicky tym dokonce pozdéji hral exhibicni zépasy a byl medidln¢ zndmy napiiklad i
v Kanadé nebo na Novém Zélandu.®

V Anglii byl v roce 1894 zaloZen prvni Cisté zensky fotbalovy klub pod ndzvem British Ladies
Football Club. V klubu bylo v té dobé¢ asi 30 hracek a 20 ndhradnic, coz byl vyrazné dostate¢ny
pocet. Tento vysoky pocet svétenkyn umoznil klubu rozdéleni na dva tymy, a to na South a
North team. Vzhledem k vyraznému nedostatku soupeiti, postupem ¢asu se tyto tymy spolu
utkaly dokonce 166krat. Nedostatek soupeit ale bohuzel nebyl jedinou pitekazkou. Zapastim
branily také vysoké naklady na cestovani a ubytovani. Velky zlom v oblasti zenského fotbalu
nastal v priabéhu 1. svétové valky. Alespon v tomto ohledu mél tento vale¢ny konflikt dobry
vliv. Zeny totiz nastoupily i na pracovni pozice v oblasti tézkého primyslu v disledku odchodu
muzt do valky. Oteviel Zenam zna¢né moznosti a piilezitosti v oblasti sportu a volno¢asovych
aktivit. Tyto skutec¢nosti vedly ke vzniku dal$iho klubu. V roce 1917 byl zaloZen klub Dick
Kerr's Club, ktery o 3 roky pozdé&ji sehrdl mezistatni utkdni mezi Anglii a Francii.
V glasgowském Celtic Parku se v bfeznu 1918 utkal domaci tym Parkheadu Beardmores’s
Forge se svymi anglickymi soupetkami. Tento zépas navstivilo neuvétitelnych 50 000 divakai.
Ve Francii se zensky fotbal organizované rozehral v roce 1919 prvnim mistrovstvim zemé. Ani
toto vysoké Cislo ale nebylo rekordem. Rekord pfisel o 2 roky pozdéji, v domovském sidle

7 FSPS MUNI. Fotbal. Online. FSPS MUNI. Dostupné

z: https://www.fsps.muni.cz/emuni/data/reader/book-22/04.html. [cit. 2024-01-13].

8 HANIAKOVA, Eva; HRABE, Stanislav a KRAL, Lubomir. Cisafovna fotbalu Eva Haniakovd:
novodobd historie Zenského fotbalu u nds a vzpominky ceské reprezentantky. Praha: Epocha,
2022, s.277-282. ISBN 978-80-278-0082-7.
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liverpoolského Evertonu, navstivilo zapas Dick Kerr’s Club proti St. Helens 53 000 tisic
divaku, ale jesté dalSich 14 000 lidi nebylo na stadion uz vpusténo. Jednalo se o charitativni
z4pas.’

Anglicka fotbalové asociace, ktera byla vedena muzskymi funkcionafi, nejspis kvili vyraznym
uspéchim v prosinci 1921 zakazala Zenam hrat na fotbalovych hiistich na Britskych ostrovech.
V oficidlnim vyjadieni anglické Fotbalové asociace stalo: ,, Fotbal je pro Zeny zcela nevhodny
a nemél by byt podporovan: “ Zaloznice tymu Dick, Kerr Ladies uvedla, Ze hlavnim divodem
byla muzska jesitnost a to, ze zeny byly popularnéjsi nez muzi. S obdobnym zakazem se pozdéji
ptidaly i jiné zemé. V roce 1941 tak ucinila Francie (az do roku 1970), Brazilie do roku 1979 a
Némecko do roku 1970.%°

Kluby ale pokracovaly v zakladani i navzdory zakazu. Dobrym piikladem je klub Manchester
Corinthians Ladies FC zalozeny v roce 1949. Percy Ashley, skaut Bolton Wanderers, zalozil
klub, aby jeho dcera a talentovana fotbalistka Doris mohla v tymu hrat. Béhem 60. let zacaly
zeny vice bojovat za sva socialni prava. Dne 1. listopadu 1969 se zastupci 44 klubi zacastnili
prvniho zasedani zenského fotbalového svazu (WFA) v Londyné. Arthur Hobbs byl prvnim
¢estnym tajemnikem, Pat Dunn byl jeho prvnim pfedsedou. V roce 1967, Hobbs zorganizoval
Zensky turnaj s podporou mistnich hornikt. Turnaj, ktery se hral na htistich v dole, predvadél
a oslavoval zensky fotbal. Byl to pfedchiidce Zzenského FA Cupu, ktery se poprvé hral v roce
1971. V roce 1972 Hobbs odstoupil z funkce. Po ném nastoupila Patricia Gregory, ktera se
podilela na zalozeni WFA. PokraCovala ve své dlouhé kariéte ve fotbalové administrative, v
letech 1980-1994 slouzila jako ¢lenka Zenského fotbalového vyboru UEFA. Koncem prosince
1969 se nékteti Clenové vyboru FA shodli, ze ddmsky fotbal by jiz nemél byt povazovéan za
$patny a 19. ledna 1970 Rada FA nakonec odvolala rezoluci z roku 1921. Zeny nyni mohly hrét
na hfistich pfidruzenych k FA a registrovani rozhod¢i mohli fidit zapasy zen.!! V nasledujicich
letech se zacal tento sport rozsifovat i do ostatnich zemi.

2.2.2 Soucasnost Zenského fotbalu ve svété

Zensky fotbal proziva v poslednich letech zasadni nartist popularity. Mistrovstvi svéta ve
fotbale v roce 2023 ovladly Spanélky, a zatimco Cesi tento turnaj v podstaté ignorovali, ve
svété tomu bylo zcela naopak. Semifinalovy zapas, kde byla porazena domaci Austrélie, byl
v zemi sledovan 11,2 miliony divaky. Celosvétova sledovanost Sampionatu se oproti

9 HANIAKOVA, Eva; HRABE, Stanislav a KRAL, Lubomir. Cisafovna fotbalu Eva Haniakovd:
novodobd historie Zenského fotbalu u nds a vzpominky Ceské reprezentantky. Praha: Epocha,
2022, s.277-282. ISBN 978-80-278-0082-7.

10 S\VEJKOVSKY, Jakub. Padesdtilety zdkaz. Anglickd fotbalovd asociace zakdzala v prosinci
1921 Zendm hrdt na fotbalovych hristich. Online. Reflex. Dostupné

z: https://www.reflex.cz/clanek/historie/119117/padesatilety-zakaz-anglicka-fotbalova-
asociace-zakazala-v-prosinci-1921-zenam-hrat-na-fotbalovych-hristich.html. [cit. 2024-01-
13].

1 FA. THE STORY OF WOMEN'S FOOTBALL IN ENGLAND. Online. The FA. Dostupné

z: https://www.thefa.com/womens-girls-football/heritage/kicking-down-barriers. [cit. 2023-
12-10].
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poslednimu mistrovstvi, které se konalo 4 roky zpét ve Francii, zdvojnasobila a pfesahla tak 2
miliardy divaki. ¥ Vysoky podet divakii navstivil odvetny zapas Ligy mistryfi, Barcelony proti
Real Madrid, divakiim se podafilo 30. bfezna 2022 zaplnit kapacitu slavného stadion Camp
Nou. Tento zapas navstivilo 91 553 fanouskli a vstupenky byly vyprodané uz 2 mésice
doptedu.’® Divacky rekord ale padl opét na stadionu Camp Nou, kdy zapas mezi Wolfsburgem
a Barcelonou navstivilo 22. dubna 2022 91 648 divakd. Barcelona vtomto prvnim
semifinalovém zapase porazila Wolfsburg 5:1.1

Obrézek 1 - Sledovanost Mistrovstvi svéta Zen — porovnani roku 2019 a 2023°

Primérna navstévnost UEFA Ligy mistryn byla v sezoné& 2022/2023 10 800 divaku z celkovych
Sedesati her. V piedchozi sezoné 2021/2022 byla priimérna navstévnost 9043 divakil, coz neni
az takovy rozdil, ale v porovnani se sezonou 2018/2019, kdy byla primérna navstévnosti 5000
divakd, je to v podstaté dvojnasobek, v této sezoné byl ale také pocet zapast pouze 29. Nejvetsi

12 HUNTER DOLEZALEK, Jan: Zensky fotbal md obfi byznysovy potencidl. Online. Ekonom.cz.
Dostupné z: https://ekonom.cz/c1-67236290-zensky-fotbal-ma-obri-byznysovy-potencial.
[cit. 2023-11-24].

13 RAHM, Jon. Jak vyprodat Camp Nou na Zeny?. Online. Isport.cz. Dostupné

z: https://isport.blesk.cz/clanek/fotbal-zahranici-spanelsko-la-liga/411605/jak-vyprodat-
camp-nou-na-zeny-el-clasico-tahlo-ale-ceska-vidi-zlom.html. [cit. 2023-11-25].

14 PARKER HUMPHREYS, Jessy. Ranked! The 14 biggest women's football attendances ever.
Online. FourFourTwo.com. Dostupné z: https://www.fourfourtwo.com/features/the-5-
biggest-attendances-in-womens-football. [cit. 2023-12-10].

15 STATISTA. Total television audience of the FIFA Women's World Cup in 2019, with a
forecast for 2023. Online. Statista.com. Dostupné

z: https://www.statista.com/statistics/1386733/womens-world-cup-total-tv-viewership/.
[cit. 2023-12-10].
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navstévnost Zenské Ligy mistrynl v aktudlni sezoné (2022/2023) zaznamenal druhy
semifinalovy zapas Barcelony proti Chelsea, kdy na zapas dorazilo 72 262 divak.
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Obréazek 2 - Graf sledovanost Ligy mistryi 2021/2022-2022/2023%

16 UEFA. Women's Champions League attendances still surging upward. Online. UEFA.
Dostupné z: https://www.uefa.com/womenschampionsleague/news/0281-17ec3944f311-
325d53d00720-1000--women-s-champions-league-attendances-still-surging-upward/. [cit.
2023-12-17].

17 STATISTA. Average matchday attendance in the UEFA Women's Champions League in
2021/22 and 2022/23. Online. Statista. Dostupné

z: https://www.statista.com/statistics/1405748/womens-champions-league-average-

attendance/. [cit. 2023-12-17].
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Obréazek 3 - Graf navstévnosti fotbalovych zdapasii nejlepsich Zenskych lig v Evropé'®

S vyssi sledovanosti a zdjmem samoziejmé piichazi i vyssi objem financi, ktery se v zenském
fotbale pohybuje. V anglické nejvyssi soutézi vzrostly celkové piijmy 12 klubti o 60 %. Dvacet
nejvynosnéjSich zenskych tymi na svété mélo primérny piijem kolem 2,4 milionu eur, ale
oproti muzim se stale jedna o sméS$nou ¢astku. Ve stejné sezoné totiz muzské kluby jako
napiiklad Manchester City, Real Madrid a Liverpool utrzily pies 700 miliond eur kazdy.®
Snaha americkych fotbalistek o stejné platy s jejich muzskymi protivniky se stala skute¢nosti.
Zastupci obou reprezentaci i svazu podepsali kolektivni dohodu, ktera fotbalistkam zajist'uje
jak stejné platy, tak i rozdéleni penéz od FIFA. Smlouva bude platit do roku 2028.2°

Americanky si na Mistrovstvi svéta roku 2023 pfipsaly i 11 z 15 mist nejlépe placenych hracek.
Mezi tii nejlépe placené fotbalisty a zaroven sportovce planety patii Cristiano Ronaldo, Lionel
Messi a Kylian Mbappe. Kazdy z nich si v uplynulé sezoné¢ vydélal v piepoétu témét 2,7
miliardy korun. Castky Zen jsou v tomto ohledu naprosto nesrovnatelné. Dobrym piikladem je

18 STATISTA. Average match attendance of selected women's soccer leagues in Europe from
2020/21 to 2022/23. Online. Statista. Dostupné

z: https://www.statista.com/statistics/1375737/womens-soccer-league-attendance/. [cit.
2023-12-17].

19 HUNTER DOLEZALEK, Jan: Zensky fotbal md obfi byznysovy potencidl. Online. Ekonom.cz.
Dostupné z: https://ekonom.cz/c1-67236290-zensky-fotbal-ma-obri-byznysovy-potencial.
[cit. 2023-11-24].

20 SEZNAM ZPRAVY. Stejné platy pro fotbalistky a fotbalisty. Spojené stdty pfepsaly historii.
Online. Seznam Zpravy. Dostupné z: https://www.seznamzpravy.cz/clanek/zahranicni-stejne-
platy-pro-fotbalistky-a-fotbalisty-spojene-staty-prepsaly-historii-202826. [cit. 2023-11-24].
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nejlépe placend fotbalistka, Australanka Sam Kerrova, ktera si vydéla za celou sezonu okolo
500 000 EUR, pti¢emz Francouz Kylian Mbappe si tuto ¢astku vydéla piiblizné za 3 dny.?

Patnactka nejlépe placenych fotbalistek v souctu za rok podle ¢asopisu Forbes dosédhne zhruba
na tretinu piijmi kazdého z t&€chto fotbalistll. V tomto ohledu globalné nejlepsi Zena si vyd¢lala
okolo 157 milionti korun. Mezi nejlépe placené fotbalistky na svété patii Alex Morgan (7,1
milionu dolart), Megan Rapinoe (7 milionu dolart), Alexia Putellas (4 miliony dolarti), Trinity
Rodman (2,3 milionu dolart) nebo Chloe Kelly (1,2 milionu dolart).??

Jednou z nejslavnéjsich fotbalistek historie je brazilskd fotbalistka Marta Vieira da Silva,
ptezdiva se ji ,,Pelé v suknich®. Pétkrat zvitézila v anketé FIFA o nejlepsi fotbalistku svéta.
S Brazilskou zenskou fotbalovou reprezentaci ziskala dvé stiibrné olympijske medaile. Na
mistrovstvi svéta v roce 2007 byla vyhlasena nejlepsi hrackou a zaroven stfelkyni turnaje.?
Aktualng je patrné nejlepsi hrackou na svété Spanélska fotbalistka Alexia Putellas hajici barvy
FC Barcelona. Jeji uspéchy ji v roce 2022 vynesly ocenéni nejlepsi fotbalistky sezony podle
FIFA.? Putellas je téz dvojnasobnou drzitelkou Zlatého mice z let 2021 a 2022. Minuly rok
toto ocenéni ziskala jeji krajanka a klubova spoluhrd¢ka Aitana Bonmati.?

Mezi nejveétsi velmoci Zenského fotbalu tradicné patii Spojené staty americké, o cemz sveéd¢i i
vyse uvedeny vycet nejlépe placenych fotbalistek svéta. Z deviti dosud probéhnuvsich
Mistrovstvi svéta ve fotbale od roku 1991 vyhraly USA ¢tytikrat. Za Evropu jsou pak historicky

vvvvvv

dominuji francouzsky Lyon, némecky Wolfsburg, a Span¢lska Barcelona, ktera Ligu mistryn

21 VAVRDA, Antonin. Zensky fotbal pro jednou zvdlcoval muZe. K rovnoprdvnosti ale stdle
vede dlouhd cesta. Online. Lidovky.cz. Dostupné z:
https://www.lidovky.cz/sport/fotbal/zensky-fotbal-pro-jednou-zvalcoval-muze-k-
rovnopravnosti-ale-stale-vede-dlouha-cesta.A220802 181258 In-sport-fotbal vag. [cit.
2023-10-22].

22 KNIGHT, Brett. Zeny na cesté vzhiru. Online. Forbes.com.

Dostupné z: https://forbes.cz/nejlepe-placene-fotbalistky2023/. [cit. 2023-11-24].

23 Marta (footballer), 2001-. Online. In: Wikipedia: the free encyclopedia. San Francisco (CA):
Wikimedia Foundation. Dostupné z: https://en.wikipedia.org/wiki/Marta_(footballer). [cit.
2024-01-13].

24 S| ABY, Martin. Nejlepsi fotbalistka svéta a jeji spinény sen. Online. Denik.cz. Dostupné

z: https://www.denik.cz/fotbal-zajimavosti/putellasova-messi-anketa-oceneni-
barcelona.html. [cit. 2023-12-10]

25 OLYMPICS. All Ballon d’Or winners - Complete list. Online. Olympics.com. Dostupné z:
https://olympics.com/en/news/ballon-d-or-winners-messi-ronaldo-zidane-complete-list.
[cit. 2024-01-13].

26 LYNCH, Kyle. Women’s World Cup: Full list of past winners year-by-year. Online. NBC
Sports. Dostupné z: https://www.nbcsports.com/soccer/news/womens-world-cup-full-list-
of-past-winners-year-by-year. [cit. 2024-01-13].
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vyhréla v letech 2021 i 2023.?” Spanélsky Zensky fotbal zaznamenal vyrazny vzestup, ktery
zpecetil i triumfem na Mistrovstvi svéta v minulém roce.?®

2.3Zensky fotbal v Ceské republice

2.3.1 Historie Zenského fotbalu v Ceské republice

U nas byla ceskym specifikem zenského sportu hazena. Pozdéji to tak bylo i s basketbalem
nebo volejbalem. V Ceské republice se divéi kopana zacala hrat v Brné v roce 1934, v dusledku
historie Zenského sportu tvotily zaklad oddilu hra¢ky hazené. Zensky fotbal ale bohuzel nenasel
podporu ve svazovém vedeni. Ve vedeni se naslo znaéné mnozstvi konzervativnich nazort, ze
zeny na fotbalové hiiSté stoprocentné nepatii. NasStésti brnénské Zeny svoje snahy nevzdaly.
Nastal zde stejny problém jako u rozvoje fotbalu v zahrani¢i, takze hracky soupefe doma
pochopitelné nenasly. Zensky fotbal uz byl v této dobé rozsiten ve Francii, Italii, Belgii a
Holandsku. Tyto staty byly ale pro Cesky finanéné nedostupné, a tak se poohlédly po nedaleké
Vidni. Po této v podstatd radostné udalosti piisla dalsi rana. CSFA z naprosto nepochopitelného
dtivodu zakazala Zenam trénovat a hrat na hfistich klubt, Zeny se tak musely vratit k trénovani
na loukéach a vefejnych prostranstvich.?® Prvnimi registrovanymi kluby byly prazské Slavia,
ktera vznikla v roce 1966 * a Sparta, ktera byla zalozena dokonce uz v roce 1893.3

2.3.2 Soucasnost Zenského fotbalu v Ceské republice

V soucasné dobé mame v Ceské republice celkem 20 soutézi zenskych celkii. 3 z 20 soutézi
jsou v kategorii dorost, 4 v kategorii starSich zakyn a 3 v kategorii Zakyn mladSich. Sou¢asnym
vedoucim Zenského tseku v Ceské republice je Erich Brabec. Ceskou Zenskou reprezentaci
tvoii celkem 7 tyma: A-tym, WU19, WU17, WU16, WU15, WU14 a WU13.%

V Ceské republice bylo doposud jiz také piedstaveno ndkolik projekti, které by mély pomoci
k rozvoji Zenského fotbalu u néas. V roce 2019 predstavila Fotbalova asociace CR projekt
s nazvem #holkytaky. Podle Jana Pauly, v té dobé generalniho sekretate FACR, zaZzivéa Zensky
fotbal celosvétovy boom. ZvySuje se navstévnost na stadionech, pozornost v médiich.

27 UEFA. Most titles. Online. UEFA. Dostupné z:
https://www.uefa.com/womenschampionsleague/history/winners/. [cit. 2024-01-13].

28 LYNCH, Kyle. Women’s World Cup: Full list of past winners year-by-year. Online. NBC
Sports. Dostupné z: https://www.nbcsports.com/soccer/news/womens-world-cup-full-list-
of-past-winners-year-by-year. [cit. 2024-01-13].

29 HANIAKOVA, Eva; HRABE, Stanislav a KRAL, Lubomir. Cisafovna fotbalu Eva Haniakovd:
novodobd historie Zenského fotbalu u nds a vzpominky Ceské reprezentantky. Praha: Epocha,
2022, s. 300-308. ISBN 978-80-278-0082-7.

30 SLAVISTICKE NOVINY. Historie Zenského fotbalu. Online. Slavistickenoviny.cz. Dostupné
z: https://slavistickenoviny.cz/pages/print/22. [cit. 2023-12-10].

31 AC Sparta Prague (women), 2001-. Online. In: Wikipedia: the free encyclopedia. San
Francisco (CA): Wikimedia Foundation. Dostupné

z: https://en.wikipedia.org/wiki/AC Sparta Prague (women). [cit. 2024-01-13].

32 FOTBAL.CZ. SoutéZe Zen. Online. Fotbal.cz. Dostupné z:
https://www.fotbal.cz/souteze/subjekty/subjekt/392. [cit. 2023-10-20].
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,, Nechceme a ani se nepokousime davat rovnitko mezi Zensky a muzsky fotbal, protoze jde o
takika neporovnatelné svety. Ale prejeme si, aby i Zeny mély vtomto sportu maximalni
pozornost, kterou si zaslouzi.“** V roce 2021 bylo v CR registrovanych pres 18 tisic hra¢ek. Na
podzim 2023 Fotbalova asociace Ceské republiky obnovila Gisp&sny projekt UEFA Playmakers.
Projekt pilotné odstartoval uz v roce 2021. Projekt je urcen pro divky od 5 do 8 let, které
zabavnym zpisobem vnese do svéta fotbalu.3*

Obréazek 4 - Loga projektu Holky taky

Tento projekt je zaméten na rozvoj zakladnich pohybovych schopnosti, zivotnich a fotbalovych
dovednosti. Podle strategického planu FACR patii mezi hlavni cile v letech 2023-2027 postup
zenské reprezentace na ME, MS a Olympijské hry 2028, postup v Lize narodi UEFA do vyssi
skupiny a také zasadni navyseni poctu ¢lenek FACR, a to jak hragek, tak i rozhodéich nebo
trenérek.®

Mezi silné stranky zenského fotbalu, dle mého, urcité patii rozsifovani ¢lenské zakladny, a to
jak zvySujicim se mnozstvim hracek, tak i rozhod¢ich nebo trenérek. Jako slabou stranku vidim
nepomér mezi kluby v 1. lize Zen, kdy prazské kluby Sparta a Slavie jsou na vyrazné vyssi
urovni nez nékteré ostatni kluby, a tak pii zapasech dochazi k vyrazné nevyrovnanym
vysledkum. Piikladem takového drtivého vysledku je zépas Slavie proti Baniku Ostrava, kdy
hracky Slavie zvitézily 12:0, nebo zapas s Pardubicemi, kde Slavie zvitézila 6:0, ale tento
vysledek v zapasech se Slavii neni az tak vzacny a ptekvapujici. Dalsi slabinou je financovéani
zenskych usekil. Zcela profesiondlné se v Ceské republice fotbalu vénuji pouze jednotky

33 FOTBAL.CZ. #holkytaky: Zensky fotbal v CR si Fikd o vétsi pozornost. Online. Fotbal.cz.

Dostupné z: https://www.fotbal.cz/zeny/holkytaky-zensky-fotbal-v-cr-si-rika-o-vetsi-

pozornost/a10849. [cit. 2023-10-22].

34FOTBAL.CZ. UEFA Playmakers Disney — otdzky a odpovédi. Online. Fotbal.cz.
Dostupné z: https://www.fotbal.cz/zeny/uefa-playmakers-disney-otazky-a-

odpovedi/al4641. [cit. 2023-10-22].

35 FOTBAL.CZ. #holkytaky: Zensky fotbal v CR si Fikd o vétsi pozornost. Online. Fotbal.cz.

Dostupné z: https://www.fotbal.cz/zeny/holkytaky-zensky-fotbal-v-cr-si-rika-o-vetsi-

pozornost/a10849. [cit. 2023-10-22].

8 FACR.FOTBAL.CZ. Strategicky pldn FACR 2023-2027. PDF. Online. s. 21. Dostupné z:

https://facr.fotbal.cz/document/download/118056. [cit. 2023-01-24].
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hracek. V zahrani¢i madme v soucasné dobé 6 hracek hrajicich profesiondlné. VétSina hracek
fotbalu v Ceské republice maji k fotbalu jiné zamé&stnani nebo studuji.®’

V 1. lize Zen se fotbalem mohou zivit pouze hracky Sparty nebo Slavie, zatimco v 1. lize muzt
se fotbalem Zivi hraci viichni. Podle FACR finanéniho reportu 2022 vénoval FACR na zensky
fotbal 23 195 000 K& a v oblasti finanéni podpory 2 998 000 K¢&.%8 Naptiklad klubu SK Dynamo
Ceské Budgjovice akademie poskytuje pies FACR finance jen NSA (Néarodni sportovni
agentura), a to ¢astku 70 000 K¢. Naklady klubu na tym dorostenek a zakyn, které spadaji pod
akademii jsou asi 900 000 K¢, v nichz je zahrnuta naptiklad doprava, mzdy nebo naklady na
provoz. Vzhledem K této ¢astce jsou tedy poskytnuté finance jen mizivym zlomkem redlnych
naklad(. %

I ¢eska fotbalova reprezentace Zen je tvofena predev§im hrackami ze Sparty a Slavie. Vyraznou
slabinou je také ndvstévnost utkani Zenského fotbalu, pro nékteré lidi z vétSiny asi z pohledu
starsich generaci je fotbal vniman jako ¢isté muzsky sport. V Cesku je dostatek ostatnich sporti,
které jsou vnimané jako vhodné pro zeny. Rozvoji Zenského fotbalu brani rovnéz neustalé
srovnavani s fotbalem muzskym. Je znamé, ze Zeny se nikdy nemohou muziim zejména fyzicky
vyrovnat, proto ani jejich zadpasy nemohou vypadat stejné¢ a mit stejnou dynamicnost nebo
rychlost.

3 Komparace Zenského fotbalu v CR a zahrani¢i

wewr

Tyto tymy maji nejpocetnéjsi realizaéni tym, ktery se sklada z hlavniho trenéra, asistenta
trenéra, trenéra brankatek. Déle je souc¢asti tymu vedouci, ktery se stara o technické véci, 1ékar
a masér. U ostatnich tymu je realiza¢ni tym méné obséahly a vétSinou se sklada jen z hlavniho
trenéra a asistenta trenéra. VétSina hracek naptiklad Sparty hraje fotbal na poloprofesionalni
arovni. Hracky dostavaji zakladni plat a prémie, které jsou zavislé na vykonu hracek. Ve
srovnani s muzskym fotbalem jsou ale tyto ¢astky opét v podstaté jen smé$né. Proto vétSina
hracek, které nestuduji, maji k fotbalu jesté jiné zaméstnani. Stejné jako platy tak i rozpocty
tymu se zdaleka neblizi muzskym. Jinymi slovy je 1. liga Zen stale pro kluby spiSe jen dalsi
finan¢ni zatezi.

V CR je obvykly systém dotaci, ktery neni dle mého nazoru dostate¢né efektivni a je rizikovy
V tom, Ze se penize nedostanou na misto, kam by mély. V Ceské republice je hlavnim zdrojem
financovani sportu vetfejny sektor. Vefejny sektor tvoifi Ministerstvo Skolstvi, mladeze a
télovychovy, ostatni ministerstva, olympijsky vybor, obce a samosprava, kraje a regiony.
Finan¢ni rozpocet jednotlivych zenskych useki staci pouze na bézny provoz naptiklad hiist
nebo hrazeni cest na zapasy. Ve vétSiné klubi plati hracky clenské piispévky, hradi si

37 LIVESPORT DAILY. Jakd je realita Zenského fotbalu v Cesku — Karel Rada. Online podcast.
Livesport Daily. Srpen 2023. Dostupné z: https://spotify.link/...6Db. [cit. 2023-10-22].

38 FACR.FOTBAL.CZ. Finanéni report 2022. PDF. Online. s. 9-11. Dostupné z:
https://facr.fotbal.cz/document/download/119714. [cit. 2023-12-17].

39 Vlastni zdroj — SK Dynamo Ceské Budé&jovice Akademie
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soustiedéni nebo veskeré sportovni vybaveni. Zensky fotbal v Ceské republice v porovnani
S jinymi zemé&mi nelze ani nazvat zcela profesionalnim, spise jen poloprofesiondlnim.

Nékteré tymy uz maji sponzory, ale stale bohuzel plati, ze sehnat dobrého sponzora neni uplné
tak jednoduché. V oblasti materidlniho vybaveni jsou zde také velké rozdily. Zenské celky
pusobici pod t€émi muzskymi obvykle fasuji dresy, vychazkové obleceni, kopacky, ale i dalsi
vybaveni. Ceské hracky také zaostavaji v kondiéné. Porovnani reprezentantek ukézalo, Ze
Ceskam chybi piedevsim rychlost, a to jak s mi¢em, tak i bez ng&j. Ceskému tymu vétSinou
dochazi sily v pribéhu konce utkani.*

Urovné Zenského fotbalu se v riiznych statech vyrazné lisi. Naptiklad reprezentace zen USA se
pravidelné¢ umistuje na pfednich mistech v zavéreénych turnajich Mistrovstvi svéta.
Profesionalni soutéz zen v USA (NWSL neboli Narodni zenska fotbalova liga) v soucasné dobé
tvoii 12 tymd.** Mnoho profesionalnich hradek vzejde z univerzitnich tymf. Pravé systém
tréninku na stfednich Skolach nebo univerzitach je zdkladem dlouhodobych a trvalych tspécht
americkeé reprezentace. Skolni technologie a zazemi jsou soucasnou $pi¢kou v oblasti sportovni
a kondicni pfipravy, sportovni mediciny nebo jakékoliv péce. V USA se mlzeme setkat
s vysokou drovni tréninkové piipravy a vysokou konkurenci mezi hra¢kami. Zaroven uroven
trenérii je v USA V podstaté jen na profesionalni trovni, zatimco v CR v amatérskych tymech
je troven trenérti pomérné nizka. Zdrojem piijmua statnich univerzit jsou federélni a statni
rozpoCty a jednou z hlavnich slozek je také plat studenti za $kolné, které je, jak je obecné
znamo, v USA vysoké, na nase pomé&ry az dokonce extrémné vysoké. Americké univerzity ale
v soucasné dobé dokdzi vybudovat sportovni programy, z kterych postupem casu ziskéavaji
nemalé ¢astky. % Dle mého nézoru pravé zpiisob financovani je hlavnim problémem. Realizaéni
tym tvofi u prvoligovych tymi piiblizn€ 15 zaméstnancl, piiCemz realizani tym tvoii
napiiklad i psycholog. | fothalové zadzemi je v USA zcela profesionélni. Kazdy tym ma svij
vlastni stadion. Na stadionu maji tymy vzdy pfistup i k prvkim slouzicim k regeneraci jako je
sauna nebo vifivka.

Ve Svédsku se zenskému fotbalu zhruba polovina hradek vénuje poloprofesionalng. Jinymi
slovy pfiblizné polovina hracek ma profesionalni smlouvu. Zbyla polovina hracek k fotbalu
pracuje nebo studuje. Realiza¢ni tym se sklada z trenéra, asistenta trenéra, trenéra brankaiek,
trenéra na fyzickou kondici, fyzioterapeuta a kustoda. Déle jsou tu zaméstnanci, ktefi se staraji
o pohodli hracek. Obleceni hracky dostavaji pfed sezonou zdarma, patii do toho teplakové

40 SECOVA, Adriana. Zensky fotbal v Ceské republice. Diplomovd préce. Liberec: Technickd
univerzita v Liberci: Fakulta pfirodovédné-humanitni a pedagogicka. 2010, s. 67-79.

41 National Women's Soccer League, 2001-. Online. In: Wikipedia: the free encyclopedia. San
Francisco (CA): Wikimedia Foundation. Dostupné

z: https://en.wikipedia.org/wiki/National Women's Soccer League. [cit. 2024-01-13].

42 KOSIK, Petr. Komparace obsahové analyzy sportovnich prostfedi Zenského fotbalu ve
Spojenych stdatech americkych. Bakalarska prace. Zapadoceska univerzita v Plzni: Fakulta
pedagogicka. 2017, s. 38-40.
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soupravy, vychazkové obleceni, obuv na béhani a kopacky, které dostanou i1 nékolikrat béhem
sezony. Zensky fotbal ve Svédsku tvoii 6 lig.*®

4 Medializace zenského fotbalu

I naptiklad v medializaci opét Cesky Zensky fotbal zna¢né€ pokulhava. KdyZ uz je néjaky zapas
nahravan, je jeho zdznam pouzit pouze pro potieby konkrétniho klubu. Vice Casté zacinaji byt
spiSe internetové stranky, at’ uz oficialni stranky FACR nebo jiné. Nékteré kluby si i zaginaji
zakladat své vlastni webové stranky, ale na nic ¢asto nemaji zcela aktualni informace. Tymy
&¢im dal ¢ast&ji zadinaji vystupovat na socialnich sitich samy za sebe. Casto také tvoii reklamu
zenskému fotbalu spiSe samotné hracky, které jsou znamé na socidlnich sitich. Asi nejlepSim
takovym piikladem u nés je fotbalistka Barbora Votikova. Barbora Votikova je ceska
youtuberka, a predevsim ceska profesionalni fotbalistka. V soucasné dobé& (2023) putisobi
v klubu Tottenham Hotspur FC a zaroven v Ceské reprezentaci. Tato fotbalistka ma jen na
instagramu ptes 519 tisic sledujicich a 493 tisic odbératelii na platformé youtube. Mimo socialni
sit¢ a média napsala také svou vlastni knizku s ndzvem Béara Votikova: Trochu jinak, kde
popisuje sviij osobni Zivot, Zivot na socialnich sitich nebo pravé svou fotbalovou cestu.

V posledni dobé¢ se ale dati medializaci v USA, kde nejvyssi americké Zenska fotbalova soutéz
National Women'’s Soccer League (NWSL) podepsala ¢tytletou dohodu s medidlnimi giganty
ESPN (Entertainment and Sports Programming Network), CBS (Columbia Broadcasting
Systém), Prime Sports a Scripps” 10N Network. Za vysilaci prava inkasuje NWSL rekordnich
60 miliont dolari rocné. Tuto Ctyfletou spolupréaci popisuje americkd fotbalova soutéz jako
nejvétsi medialni investici v historii zenského sportu. Za realizaci této spoluprace
pravdépodobné stoji prave i leto$ni mistrovstvi svéta Zzen v Australii a Novém Zélandu a jeho
vysoka sledovanost.**

Medializace vyrazné roste také v Anglii, kde srovnani Mistrovstvi svéta Zen ve fotbale v letech
2015 a 2019 ukazalo Sestindsobny nértist po&tu ¢lankid v anglickych tisténych novinach.*® Diky
anglickému vitézstvi na Mistrovstvi Evropy ve fotbale zen 2022 v zemi vyrazné narostla
popularita Zzenskych fotbalistek a zenského sportu obecné. Podle statistik narostlo mezi rokem
2021 a 2022 publiku Zenského sportu v Britanii 0 131 %.* Vyznamnym ukazatelem nériistu
medialni pozornosti zenskému fotbalu v Anglii je i fakt, Ze cenu pro Sportovni osobnost roku

43SECOVA, Adriana. Zensky fotbal v Ceské republice. Diplomova prace. Liberec: Technicka
univerzita v Liberci: Fakulta pfirodovédné-humanitni a pedagogicka. 2010, s. 67-72.

4 FORBES.CZ. Rekordni deal Zenského fotbalu. Online. Forbes.cz. Dostupné

z: https://forbes.cz/rekordni-deal-zenskeho-fotbalu-nwsl-prodala-vysilaci-prava-za-240-
milionu-dolaru/. [cit. 2023-12-17].

4 DURHAM UNIVERSITY. Media coverage of women’s football on the rise. Online. Dostupné
z: https://www-durham-ac-uk.translate.goog/research/current/research-
news/2023/07/media-coverage-of-womens-football-on-the-rise-

[? x tr sl=en& x tr tl=cs& x tr hl=cs& x tr pto=sc. [cit. 2023-12-17].

46 BICKERTON, Jake. Women'’s sport viewing up 131% in 2022. Online. Broadcastnow.co.uk.
Dostupné z: https://www.broadcastnow.co.uk/broadcasting/womens-sport-viewing-up-131-
in-2022/5178928.article. [cit. 2024-01-13].
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udélovanou BBC v roce 2022 vyhrala uto¢nice Arsenalu Beth Mead a v roce 2023 brankaika
Manchesteru United Mary Earps.*’

5 Prakticka ¢ast
5.1 Metodika vyzkumu

Cilem tohoto vyzkumu bylo zjisténi ndzoru a postoje zejména trenérti Zzenskych usekl za
pomoci strukturovaného rozhovoru. Chtéla jsem poznat, zda maji na problematiku rozvoje
zenského fotbalu u nas podobny nazor, nebo se jejich odpovédi vyrazné lisi. Otazky jsem se
rozhodla nejprve polozit trenérim v klubu SK Dynamo Ceské Budgjovice. Otazky jsem
polozila trenérce Zenského tymu Diané Benatové, kterd sama byla aktivni hrackou a nyni se
vénuje trénovani. Zajimalo mée také, zda se jeji ndzor na danou problematiku jakozto Zzeny bude
néjak lisit na rozdil od mych dvou muzskych respondentti. Muzskymi respondenty byli
Vladimir BoZovsky a Martin Sladky. Vladimir Bozovsky se v souc¢asné dob¢ vénuje trénovani
kategorii zakyn, tedy divek do 15 let. Diana Benatova spole¢né s Vladimirem BoZovskym jsou
také soucasti Komise zenského fotbalu Jihogeského kraje a okresu CB. Mym tfetim a zarovei
poslednim respondentem z klubu SK Dynamo Ceské Budgjovice akademie byl Martin Sladky,
ktery se vénuje trénovani kategorie dorostenek, divek do 18 let v€ku. Martin Sladky je
profesionalnim fotbalovym hradem, aktualng pisobicim rovnéz v klubu SK Dynamo Ceské
Budéjovice. Tudiz mé zajimal i jeho pohled na danou véc, jakozto nékoho, kdo se fotbalem Zivi
a vnima ho v Cesku z té nejvy3si Girovng.

Podaftilo se mi také zkontaktovat trenérku Mgr. OI'gou Kus$nierovou. Fotbalu se zacala vénovat
Jiz ve svych 15 letech, kdy ho zacala hrat na Slovensku. Pfi své hrac¢ské kariéte vystudovala
Fakultu télesné vychovy a sportu na Univerzité Komenského v Bratislavé v oboru trenérstvi
fotbalu. Po ukonceni studia se presunula do Brna, kde mimo hrac¢skou kariéru zacala prave
S trénovanim, konkrétné v klubu Sparta Brno, kde trénovala chlapce. Po ukonceni hracské
kariéry zustala u trénovani. Trénovani se vénovala v klubu FC Zbrojovka Brno a po 3 letech se
ptesunula do klubu Lokomotiva Brno, kde ptsobi i v soucasné dobé. Fotbalu se vénuje uz
celkem 32 let, jako trenérka let 15.

Zucastnénym trenérim byly pokladany nasledujici otazky:

1) Zjakého divodu se vénujete trénovani v oblasti Zenskych tseki a pro¢ jste ho
uptednostnil pied trénovanim v tsecich muzskych?

2) Kolik ¢asu tydné vénujete piiblizné piipraveé tréninki a zapasi?

3) Zjakych zdroju Cerpate inspiraci na trénovani (tréninkova cviceni atd.)

4) Jakym zplisobem ziskavate nové hracky?

5) Ma ve vaSem klubu ¢lenska zakladna divek a Zen stoupajici nebo klesajici tendenci a
jaky to ma dtivod?

6) Jakym zpisobem ziskavate finan¢ni a materialni podporu pro Zenské tseky?

47 MCINNES, Paul. Mary Earps wins BBC Sports Personality of the Year award for

2023. Online. The Guardian. Dostupné z:
https://www.theguardian.com/sport/2023/dec/19/mary-earps-bbc-sports-personality-of-
the-year-spoty-2023. [cit. 2024-01-13].
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7) V jakych oblastech vidite nejvétsi rozdil a problém mezi CR a svétovymi fotbalovymi
velmocemi, kterym zatim v soucasné dob¢ nejsme schopni konkurovat?

8) Popiste, jak by podle Vaseho nazoru mél FACR zastitovat zensky fotbal. Co by mél
udélat pro zlep3eni a vétsi rozvoj zenského fotbalu v CR?

9) V &em vidite v CR nejvétsi progres a potencial v zenském fotbale?

10) Jaky vidite rozdil mezi muzskym a zenskym fotbalem (herni nebo jakykoliv)?

Hlavnim cilem mé préace je ovéfit hypotézu, Ze bez zvyseni financni podpory se zensky fotbal
v Cesku nemtize v dohledné dobé vyrazné posunout. Jinymi slovy chci zjistit, zda lidé ptisobici
v trénovani zenského fotbalu nevidi vyrazny prostor pro zlepSeni i pii zachovani souc¢asného
systému financovani.

Dalsi hypotézy, které chci rovnéz ovéfit, jsou nasledujici:

1) Nejcastéji trenéfi Cerpaji inspiraci na trénovani z vlastnich praktickych zkuSenosti,
kterymi naptiklad sami prosli.

2) Hracky pfichazeji do div¢ich tymi Casto az v zdkovskych kategoriich, kdy pfichazeji
Z chlapeckych tymi.

3) Ve vétsing klubti ma Zenska zakladna stoupajici tendenci.

4) Kluby ziskavaji penize hlavné z vetejnych dotaci.

5) Hlavnim problémem rozvoje Zenského fotbalu v Cesku jsou finance.

5.2 Shrnuti rozhovort
Otazka ¢. 1: Z jakého diivodu se vénujete trénovani v oblasti Zenskych useki a pro¢ jste
ho upfednostnil pied trénovanim v dsecich muzskych?

Trenérka Diana Benatova uvedla, ze ji je trénovani zen blizsi z divodu toho, Ze je sama Zena.
Ma zkusenosti i s trenovanim piipravek, kde byli pfevazné kluci, ale dle jejich slov ji trénovani
divek bavi mnohem vice. U divek zmifiuje a popisuje specifi¢nost, hlavné v psychice a
tymovém kolektivu, coz ostatné uvedla v ¢asti rozhovoru i druhd Zenska trenérka OT'ga
Kusnierova. Pravé Ol'ga Kusnierova uvedla, ze se k trénovani divéiho fotbalu dostala pies svou
dosavadni hrac¢skou kariéru a kdyz dostala nabidku od svého byvalého trenéra na pomoc
s trénovanim v Klubu zbrojovka Brno, nabidku pfijala. Uvedla také, Zze jednim z davodu byl
také zajem jeji dcery fotbal zadit hrat. V tomto okamziku zacala tedy kromé zenského tymu
Lokomotiva Brno trénovat mixované tymy chlapct a divek, ktery se postupem ¢asu rozdélil a
ona zustala jen u fotbalu zenského.

Martin Sladky, jakozto profesionalni fotbalovy hra¢, mél jiz v minulosti zkuSenosti
s trénovanim chlapeckych tsekti. Sviij zacatek trénovani divéiho tseku popisuje spise jako
nahodu. V soucasném angazma se mu naskytla piilezitost udélat ukazkovy trénink pro divky
v kategorii WU18 v klubu SK Dynamo Ceské Bud&jovice. Uvadi, Ze jeho cilem je déle rozvijet
své dosavadni fotbalové a trenérské schopnosti bez ohledu na pohlavi. Jako bonus uvadi
Casovou naro¢nost nebo v porovnani s kluky spiSe nenaro¢nost, protoze kluci v Dynamu maji
tréninky kazdy den a to by, dle jeho slov, bylo s fotbalovou kariérou a rodinnym Zivotem
neslucitelné.
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Vladimir Bozovsky mi sdélil, ze v pocatku se vé€noval hlavné chlapeckym okresnim vybérim
a u vybéru div¢ich podaval spise jen pomocnou ruku. Jak mi sam tekl: ,, Mél jsem na starosti
chlapecké vybery, ale K divkam se Zadny trenér nemél. Jamél v détstvi mezi spoluhraci i nékolik
divek a se zajmem jsem tedy Sel pomoci. Po prvni akci mi byl jasné, Ze u divek chci ziistat “.
Uvedl také, Ze v zenském fotbalu vidi obrovsky potenciél, se kterym se ale bohuZel v Cesku
pracuje nedostatecné a je neustale upozad’ovan. ,, Bavi mé ta vyzva nastavovat cestu, pracovat
na neoraném poli“. Ve své odpovédi uvedl, ze ma zna¢né vyhrady vaci celému Ceskému
fotbalu a pokud je néjaka Sance tuto situaci zménit, tak ptilezitost nastava pravé u zenského
fotbalu.

Otazka ¢. 2: Kolik ¢asu tydné vénujete priblizné pripravé tréninki a zapasa?

Diana Benatova uvedla, ze zalezi na ¢asti sezony, pokud je v danou chvili soutézni ¢ast nebo
obdobi piipravy. Jedna se vétSinou tak 0 2 hodiny Sestkrat tydné, takze v souctu né&jakych 12
hodin tydné. Ol'ga Kusnierova uvedla toto Cislo v pfipadé akce s reprezentaci (10-12 hodin
tydné€), v bézném klubu uvedla 5-6 hodin tydné. Nejvice ¢asu podle respondentek zabere hlavné
stithani videi ze zapasu. Martin Sladky: ,, K pripravé TJ mi staci hodina nebo vecer prred danym
tréninkem. Asi na tyden dopredu mam v hlave, co chci délat a pak to jen upravuji podle aktualni
situace, poctu hrdacek a zdpasu.* Piiprava videorozboru ze zapasu nebo na dalsi zapas mu
zabere cca 5-8 hodin. Vladimir Bozovsky uvedl, ze ptipraveé vénuje kazdy den nekolik hodin.
V souctu s tréninky a zapasy se tento ¢as pohybuje okolo 5-6 hodin denné¢.

Otazka ¢&. 3: Z jakych zdroju ¢erpate inspiraci na trénovani?

Nejcastéjsi odpovédi bylo, Ze trenéfi Cerpaji a vychazi z vlastni zkusenosti nebo od jinych
trenért, které sami poznali. Dal§im ¢etnym zdrojem bylo Cerpani z internetu nebo sociélnich
siti. Od Martina Sladkého a Vladimira Bozovského se mi dostalo podobné odpovédi. Martin
Sladky uvedl, ze ma svij vlastni styl trénovani a nékterymi cvi¢enimi Se pouze inspiruje a pak
si jen sam upravi nebo vymysli cviceni vlastni.

Vladimir Bozovsky své inspirace popsal takto: ,, Ve vysledku z téchto matrialii pouzivam jen
minimum, casto si vystacim jen se selskym rozumem, kdy si vytycim oblast, ktera nas aktudlné
trapi a prevddim tyto situace do cviceni a hernich podminek v ramci tréninku. NejduileZitejsi
neni jen prevzit cviceni, ale uzpiisobit ho nasem potiebam, sprdavné pochopit kriticka mista a
s temi pracovat. Okopirovat cviceni bez toho, abych tato kritick& mista resil, nemad zdadny
smysl.

Diana Benatova s Vladimirem Bozovskym se také shodli na zdroji XPS (XPS network je
profesionalni software, ktery umoznuje vytvaret tréninkova cviceni, plany, métit vysledky,
monitorovat hra¢ské udaje). V akademii je nastavena klubova koncepce, takze i tomuto se
tréninky pfizpusobuji. V internim systému XPS jsou Kk dispozici ruzna cvi¢eni. Olga
Kusnierova uvedla také jako zdroj inspirace rizné seminaie nebo fotbalové Casopisy a knihy.
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Otazka ¢. 4: Jakym zpisobem ziskavate nové hracky?

Trenéii z klubu SK Dynamo Ceské Budéjovice akademie uvadi, ze nejvice hracek ziskavaji
skautingem nebo ze sledovani vzajemnych zapasi. Trenérka Zen uvedla, ze se nejvice snazi
sledovat hracky pti vzajemnych utkdnich. Nejvétsi prehled, zejména o mladSich hrackach,
ziskavaji spole¢né s trenérem zakyn pii poradani okresnich a krajskych reprezenta¢nich vybéru.
,Na téchto akcich mdame nejvétsi prehled, kdy vidime vétsi pocet holek, které se v kraji nebo

3

okrese nachazi, které treba vycnivaji nad ostatnimi a mély by potencial hrat v nasem klubu.

Pokud se jim timto zptisobem né&jaka hracka zalibi, nejdiive oslovuji hracku, jeji rodice a klub,
ve kterém hraje. Martin Sladky sdélil, Ze sam osobn¢ ve volném ¢ase jezdi sledovat utkéni
klubu, ve kterych vi o divce hrajici mezi chlapci. Hracku vétSinou oslovi a v tréninkovém
procesu si vyhodnoti, zda je tato hracka pro klub vhodna. Trenérka Lokomotivy Brno uvedla,
v ur¢itém véku se jen posunou do divEi kategorie nebo oslovuji hracky z chlapeckych kategorii
jiz v zakovském véku, kdy hrackam nabizi kvalitni div¢i turnaje a soutéze. Hracky v juniorském
¢i dospéelém veku Casto prichazeji z nizsich soutézi a v Brné studuji stiedni nebo vysoké Skoly.

Trenér Zakyn popisuje ziskavani novych hracek jako velice slozité a problematické. Dle jeho
nazoru dokonce sam FACR v tomto ohledu dé&la nesmyslné kroky bréanici rozvoji Zenského
fotbalu u nas. Podle ustanoveni FACR mohou divky nové hréat v chlapeckych tymech az do
véku 17 let. Tim padem zenské tymy pfichazeji o hracky, které chtéji u chlapci ziistavat co
nejdéle. Toto se déje pfedevsim v malych, mnohdy spise vesnickych klubech, kde rozvoj hracek
prakticky neexistuje. Dalsi ptekazkou jsou Kluby, které vidi v divkach jen kus do poctu a délaji
v§echno mozné pro to, aby divky nikam neodchézely. V tomto piipadé si kluby neuvédomuji,
7e brani i osobnimu rozvoji divek. Vladimir Bozovsky fika: ,,Neustale si chce kazdy pracovat
na svém pisecku a logicky tim trpi i kvalita ve vétsich klubech, kdy se do nich nedostanou ty
nejlepsi hracky . Uvadi, Zze vnimani div¢iho fotbalu v Dynamu ale vidi pozitivné. V soucasné
dobg sleduje nartst zajmu o prosazeni se do tohoto klubu a az na par vyjimek v tomto sméru
nevidi problém v komunikaci. Ale ne vzdy je to takto rizové. Jako ptiklad této problematiky
uvadi doplnéni kadru WU15, kdy mél vytipovanych 18 holek, které oslovil, ale podafilo se mu
jich privést pouze 8. Ze zbyvajicich 10 divek mélo 9 divek zajem piestoupit, ale domluva
ztroskotala na trenérech nebo klubu, ve kterém divka pisobila. Pro Dynamo to ve vysledku
Znamena, ze reprezentuje cely region, ale nedisponuje témi nejlepsimi hrackami.

Otazka €. 5: M4 ve vasem klubu ¢lenska zakladna divek stoupajici nebo klesajici tendenci
a jaky to ma divod?

Vsichni 3 trenéfi z klubu SK Dynamo Ceské Budg&jovice uvedli, ze ¢lenska zakladna ma
stoprocentn¢ vyrazn¢ stoupajici tendenci. Diana Benatova zmiiuje, ze kdyz se v klubu viibec
prvni divéi tym v roce 2017 zakladal, nikdo netusil, ze tu v souc¢asné dob& budou hned 3 tymy.
Uvadi, ze v roce 2017 zacinalo v klubu asi 15 divek, v soucasné dobé (v roce 2023) je pocet
hracek asi 62. Dukazem stoupajici tendence je podle Martina Sladkého progres za posledni 2
az 3 roky, kdy se troven div¢i akademie zvedla natolik, Ze zakyné hraji nejvyssi soutéZ a jsou
konkurenceschopné. Dorostenky maji takovy pocet hracek, ze jsme schopni vytvofit 2 tymy a
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nejvyssi prioritou je postup rovnéZ do nejvyssi soutéze, tedy 1. ligy a u tymu Zen postup do ligy
2. Dalsi vidinou do budoucnosti je dosazeni lepsiho statusu div¢éi akademie a utvorit jesté mladsi
zakyné a mladsi dorostenky nebo dokonce div¢i pripravku. Timto rozsifenim by se tedy pocet
tymu zvysil z 3 tyml hned na 6. Toto rozsifeni s Sebou ale samoziejmé nese vEtSi naroky na
klub samotny — zajisténi tréninkovych ploch, trenérti, finan¢ni naklady na soutéze a dojizdéni.
ZaloZeni novych tymu tedy nastane az v dob¢, kdy budou tyto aspekty zajistény. ,, Pokud
bychom neméli podminky pro velky pocet hracek, nedokdzali bychom kazdé hracce zajistit
dostatecny servis pro jeji fotbalovy, ale i socialni rust*”, uvedl Vladimir Bozovsky. Brnénska
trenérka popisuje vyvoj klubu jako stabilni nebo lehce klesajici v disledku toho, ze Zbrojovka
Brno svou zakladnu rozSifuje a tim padem maji divky v Brn¢ na vybér hned 3 kluby.

Otazka ¢. 6: Jakym zpusobem ziskavate finan¢ni a materialni podporu pro Zenské useky?

Or'ga Kusnierova odpovédéla, ze klub zisk&va finance pouze z dotaci nebo sponzorskych dard.
Diana Benatova mi sdélila, ze FACR spole&né s Narodni sportovni agenturou kazdou sezonu
vypisuje dotaci na Rozvoj zenského fotbalu. Tato financni podpora se pohybuje v fadu desitek
tisic korun a konkrétni &astka zavisi na jednotlivych klubech. Céstka se odviji naptiklad od
poctu div¢ich tymu v Klubu ¢i jakou ligu tymy hraji. Sama ale fika, ze ,, tyto finance by na bézny
celorocni chod téchto tymii nestacily, jen doprava na venkovni utkani stoji nékolikrat vice “.

Déle mohou zenské useky éerpat z podpory akademie klubu, to znamena od kraje, mésta a
¢lenskych piispévkn hrac¢a. Martin Sladky se s odpovédi Diany Benatové shoduje a piidava jen
moZnost kazdé kategorie shanét si dal§$i moznosti financi na rozvoj jako je napftiklad
vyhledavani sponzorskych dart a podpory ze strany firem a jedinct, ktefi maji zdjem o podporu
div¢i akademie. Vladimir Bozovsky mi sdélil, ze neni 100% spokojeny se svou ucasti v této
problematice. ,, V prvni radé se soustredim na fotbalovy rozvoj, ve chvili, kdy to s sebou nese
financni ndaroky, snazim se prosadit svou myslenku u vedeni s tim, Ze nam poskytnou vice
financi“. V situaci, kdy mu vedeni neni ochotno nebo schopno vyhovét, obraci se na své znamé,
rodi¢e hracek a fotbalovou komunitu, zda neni nékdo ochotny spojit své jméno skrze finanéni
podporu s akademii, konkrétné div¢i sekei. Sdélil mi, ze se mu jiz Gspé$né podafilo timto
zpusobem zajistit sponzorsky dar na zimni soustfedéni kategorie zakyn. Tento sponzorsky dar
by mé pokryt vice nez polovinu celkovych nakladu.

Otézka & 7: V jakych oblastech vidite nejvétsi rozdil a problém mezi CR a svétovymi
fotbalovymi velmocemi, kterym zatim v soucasné dobé nejsme schopni konkurovat?

U této otazky nebyly odpovédi respondentt zdaleka viibec strucné. Z odpoveédi respondenti se
mi jako jeden z hlavnich rozdilt jevi systém a celkova koncepce nebo nastaveni Zzenského
fotbalu u nas a ve svété. Ol'ga Kusnierova uvedla, Ze zasadni rozdil vidi pravé v koncepci, kterd
zavisi ve svété hlavné na podpotfe mladeZznického sportu, at’ uz v oblasti kvalitniho zazemi,
trenérl nebo financi. Ol'ga Kusnierova vidi také mnohem vétsi zdjem zahrani¢nich statd o sport.

V problému koncepce se jeji nazor shoduje s Vladimirem Bozovskym, ktery mél k této
problematice rozdil zna¢né vyhrady. Uvadi, Ze jednou z véci je nesystemati¢nost celého
procesu, at’ uz se jedna o reprezentaci nebo maly div¢i klub. Zminil: ,, Kazdy si pracuje na svéem
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pisecku, tedy kazdy ma jiny cil a toto nastaveni nikdy nemiize prinést pozadovany produkt,
V tomto pripadeé kvalitni fotbalistky. Druhou véci je alibismus, Ze neustdle jdeme dopredu, Ze je
vSechno dobré, mame perspektivni tym reprezentace. Obecné slycham chvilu na to, Ze Se
reprezentaci povedl jeden zapas s TOP tymem “. Vladimir BoZzovsky toto popisuje jako pro néj
uspéch nedostate¢ny. Zvladnuti jednoho zéapasu s TOP tymem vidi spiSe jako dosaZeni jen
dil¢iho cile, na ktery musi navazovat cil dalsi a vétsi, coz mu u CR chybi a sraZi to Zensky fotbal

cwwvr

Vladimira Bozovského Cesky zensky fotbal do situace, ve které se prave jiz nékolik let nachézi.

Jako dals$i zna¢ny problém uvadi uptednostiovani vysledka pted hernim projevem, ktery vniméa
hlavné u mladeznickych reprezentaci. Podle n¢j mladdeznické reprezentace sehravaji zépasy
s tymy, které jasné porazime a nemuze se tedy vyvodit z utkani Zadny novy zavér. ,, Ve chvili,
kdy hrajeme se silnéjsimi celky, ustoupime a hrajeme nakopavanou a doufdme v stastné
vitézstvi “. Zenskému Geskému fotbalu tedy ublizuje piehnand pozitivita a schazi sebekritika.

Diana Benatova ocefiuje FACR za to, e se snazi vymyslet rizné projekty, které by vedly
k ptilakani vice divek k fotbalu, coz by vedlo i k vyss§i konkurenci mezi hrackami. Jako nejveétsi
rozdil popisuje finan¢ni stranku zenského fotbalu, kde jiné staty maji daleko vétsi rozpoéty na
podporu sportu nez CR. V zahraniénich tymech si tak mohou dovolit napiiklad $irsi realiza¢ni
tym nebo technické vybaveni. V CR dle Benétové si toto zminéné mize dovolit pouze dospéla
zenska reprezentace anebo maximalné tymy Sparty a Slavie. Jako jeden z rozdili také popisuje
pravé malou konkurenci mezi jednotlivymi tymy, kdy si vSechny nejlepsi hracky stahuji pravé
Sparta a Slavie. Kvalitni hracky tak chybi v ostatnich klubech a zbylé hracky si zahraji kvalitni
zapas V podstaté jen jeden, a to pravé v derby prazskych S. Martin Sladky se shoduje s Dianou
Benatovou v otazce finan¢ni podpory a uvadi, Ze ve svété se zeny dokazi fotbalem zivit, byt ne
v takovém méfitku jako muzi, ale v CR jsou to jen Zenské vyjimKy, a to jesté vétsinou ve Sparté
a Slavii, kterym se podaii pfivést cizinky.

Otézka &. 8: Popiste, jak by podle Vaseho nazoru mél FACR zastit'ovat Zensky fotbal. Co
by mél udélat pro zlepSeni a vétsi rozvoj Zenského fotbalu v CR?

U této otazky opét Diana Benatova zminila finan¢ni stranku, kdy by si kluby mohly dovolit
kvalitn€j$i techniku nebo trenéry i1 jako profesiondly, ktefi by se trénovani vénovali jako
hlavnimu zaméstnéni, a nejen ve svém volném case. VétSina trenéri Zenskych useki u nés se
totiz trénovani vénuje po svém hlavnim zaméstnani jako volnocasové aktivité a v klubech
pracuji zadarmo. Kdyby se fotbalu vénovali jako hlavnimu zamé&stnani, méli by tak vice ¢asu
vénovat se detailim jako je detailni rozbor videi nebo individualni komunikace a posouvat tak
hracky dal. Dale by podle Benatové Zenskému fotbalu pomohla osvéta, napifiklad néjaké
seminafe, které by pomohly trenéry dale vzdélavat nebo se zapojit do dalSi spolecné
komunikace a spolupréace, jak posunout Zzensky fotbal dal. Popisuje tyto seminaie na piikladu
seminail z obdobi pandemie Covidu, kdy takové seminafe probihaly a dle jejich slov je skoda,
7e v tom FACR nepokraéuije.

Orlga Kusnierova téz uvadi finanéni stranku a zkvalitnéni Zzenskych soutézi. Podle Vladimira
Bozovského je zensky fotbal na FACR upozad'ovéan, neustdle dochazi k vyménam v Fidicich
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pozicich tohoto Useku. ,,Idedlné by mél byt na toto misto dosazen clovek, ktery prebere
zodpovédnost a nastavi cestu, kterou se CR vydd a nastavi jasny cil. Je potieba si nastavit
vlastni cestu, a ne se prilis inspirovat tim, jak to délaji nékde jinde v zahranici. To, co funguje
napriklad ve Spanélsku, u nas fungovat z mnoha diivodii nebude *.

Otazka & 9: V ¢em vidite v CR nejvétsi progres a potencial v Zenském fotbale?

Martin Sladky mi sdélil, Ze dle jeho nazoru je progres Zenského fotbalu v CR dan hlavné lidmi,
ktefi v ném pusobi. Duleziti jsou podle néj lidé, ktetfi naptiklad bojuji za to, aby nebyl Zensky
fotbal jen okrajovym sportem a propaguji jej. Dale uvadi zvySujici se pocet divek, které zacinaji
hrét co nejdiive a je pak veétsi a veétsi kvalita hracek, které jsou schopné se dostat do zahranici a
hrat kvalitni ligy, coZ se odraZi na schopnosti naSich reprezentaci bojovat o evropské a svétové
turnaje.

Vladimir Bozovsky navazuje na Martina Sladkeho v oblasti kvantity, ale i medializace. Dle
jeho nazoru velmi rychle ptibyvd malych fotbalistek. Prazska Sparta a Slavie hraji nékteré
zapasy na hlavnich stadionech a zajem o zensky fotbal obecné roste. Pokud podle né€j neudéla
cely ¢esky zensky fotbal krok kuptedu, divek za¢ne ubyvat a budeme se ubirat kroky zpét. Ol'ga
Kusnierova vidi jako progres rovnéZ propagaci zenského fotbalu na vetejnosti (reklama,
pfenosy zapast v TV, ucast v Lize mistryn, reprezentace atd.). Potencidl je v kvalitnich
hrackéch, které hraji v zahrani¢nich soutézich, a pokud jsou platnymi hra€kami v zahrani¢nich
klubech, miizou zvednout uroven reprezentace zen CR. Diana Benatova se rovnéz shoduje
s vySe uvedenymi nazory tykajici se kvantity hraéek a medializace Zenského fotbalu. Jako
potencidl uvadi: ,, Myslim si, Ze kazdy klub, ktery ma Zenské tymy, by o tom mél premyslet hlavné
tak, ze vychovava divky ke sportu, ke zdravému pohybu jako takovému, k tomu, Ze ty hracky
budou mit vztah treba ke klubu, ve kterém vyruistaly, kde pak mohou pusobit tieba jako trenérky,
manazerky anebo tieba fanynky .

Otazka ¢. 10: Jaky vidite rozdil mezi muZskym a Zenskym fotbalem (herni nebo
jakykoliv)?

Ol'ga Kusnierova uvadi jako hlavni rozdily fyziologii, psychologii a rozdily kondi¢nich
schopnosti. Z vlastnich zkusenosti doporucuje, aby u vSech Zenskych tyma pusobili
Vv realiza¢nich tymech muzi 1 Zeny. Na trovni reprezentaci je toto uz podminkou danou UEFA
(povinnost jedné Zeny na trenérské pozici s A licenci). ,, Zenské kolektivy jsou velmi slozité a je
vzdy potiebny Zensky element, ktery dokaze pochopit naladovost Zen a divek a pracovat
s jednotlivci i kolektivem.

Zbyli trenéfi se také shoduji v oblasti fyziologie. Vladimir Bozovsky tika: ,, Fotbalistky nikdy
nebudou dosahovat silové, rychlostné a kondicné na své muzské kolegy. Ovsem co se tyka
taktiky a dovednosti, prace s micem, jsem presvédceny o tom, Ze nastane cas, kdy v tomto
nebude rozdil mezi muzskym a Zenskym fotbalem. Je potieba na Zensky fotbal nahlizet jako na
sviij sport, nesrovadvat ho s tim muzskym, protoze fyziologii neprelstime a rozdil bude vidy.
Casto vidime u Zen mnohem vétsi zdapal, protoZe i na profi Urovni to Zeny délaji proto, Ze je to
bavi, oproti muzské profi urovni, kde je fotbal spise business nebo ekonomicky néstroj«.
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Martin Sladky o srovnavani muzského a Zenského fotbalu fika nasledujici: ,,Ja osobné se na to
snazim divat jinak. Chci prevést plno prvkii od sebe a muzského fotbalu do Zenského, protoze
proc ne? Porad je to fotbal, jen ty ndroky musi byt takove, aby to Zeny a divky ne Ze byly viibec
schopné praktikovat, ale respektovat to, ze to neudélaji v takove rychlosti jako muzi, na druhou
stranu, aby to udélaly na té nejvyssi mozné rychlosti pro né. " Neni pro n¢j tedy prioritou
srovnavat rychlost hry a provedeni mezi muzem a zenou, ale bude se soustiedit na to, aby to
jeho tym dé€lal rychleji a kvalitné&ji nez dalsi divei tymy. Diana Benatova rovnéz ve své odpoveédi
uvedla fyziologické rozdily nebo pfiblizovani muzi a zen na Mistrovstvich svéta v zenské
technické a taktické vyzralosti.

5.2.1 Rozhovor s Pavlem Pulcem
V ramci své praktické Casti jsem dostala moznost oslovit také Mgr. Pavla Pulce, ktery je
trenérem mladeze JihoCeského krajského fotbalového svazu. Pavel Pulec mi kratce odpovédeél
na nasledujici otazky:
1) V jakych oblastech vidite nejvétsi rozdil a problém mezi CR a svétovymi fotbalovymi
velmocemi, kterym zatim v souc¢asné dobé nejsme schopni konkurovat?
2) Popiste, jak by podle vaseho nazoru mél FACR zastitovat zensky fotbal, co by mél
udélat pro zlep3eni a vétsi rozvoj Zenského fotbalu v CR?
3) V &em vidite v CR nejvétsi progres a potencial v Zenském fotbale?
4) Jaky vidite rozdil mezi muzskym a zenskym fotbalem (herni nebo jakykoliv)?

Otazka &. 1: V jakych oblastech vidite nejvétsi rozdil a problém mezi CR a svétovymi
fotbalovymi velmocemi, kterym zatim v sou¢asné dobé nejsme schopni konkurovat?

Nejvétsi rozdily ve srovnani se svétovou, potazmo evropskou $pickou, vidi Pavel Pulec hlavné
ve vykonnosti samotnych hracek. Uvadi, Ze v téchto zemich je zensky fotbal vice rozvinuty a
ma delsi tradici, S ¢imz souvisi 1 Sirsi hracska zékladna. V duasledku §irsi zakladny jsou nejvyssi
soutéze vyrovnanéjsi a kvalitnéjsi.

Otéazka &. 2: Popiste, jak by podle vaSeho nazoru mél FACR zaitit'ovat Zensky fotbal, co
by mél udélat pro zlep$eni a véti rozvoj Zenského fotbalu v CR?

Pavel Pulec: ,, Snaha by méla byt v zajisténi dostatecnych financnich prostiedkii, velkého PR a
vytvareni projektii, které budou mit za nasledek zvétsovani clenské zakladny a budovani vetsiho
povedomi o Zenském fotbalu a ziskavani vice kvalifikovanych trenérii.

Otézka &. 3: V ¢em vidite v CR nejvétsi progres a potencial v Zenském fotbale?

Podle slov Pavla Pulce roste ¢lenska zakladna a za&ina se o ném vice mluvit a s podporou FACR
a UEFA vznikaji projekty, které napomahaji k jeho popularizaci. Uvadi, Ze pravé vétsi
profesionalizace a popularizace by mohla byt cestou k vétsim finan¢nim prosttedktim.

Otazka ¢. 4: Jaky vidite rozdil mezi muZskym a Zenskym fotbalem (herni nebo jakykoliv)?
Pavel Pulec se v této otdzce shoduje s ostatnimi trenéry, a to v ndzoru, ze hlavnim rozdilem jsou

fyzické predpoklady, technické dovednosti ve spojeni S hernim myslenim.
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5.3Z4v¢er prakticke Casti
Z vyse shrnutych strukturovanych rozhovort se mi podatilo vyvodit zavéry pro mé hypotézy,
které zde pro prehlednost jeste jednou pfipomindm:

1) Nejcastéji trenéti Cerpaji inspiraci na trénovani z vlastnich praktickych zkuSenosti,
kterymi naptiklad sami prosli.

2) Hracky ptichazeji do divéich tymi Casto az v zakovskych kategoriich, kdy ptichazeji
zZ chlapeckych tymi.

3) Ve vétsing klubl ma zenska zakladna stoupajici tendenci.

4) Kluby ziskavaji penize hlavn¢ z vetejnych dotaci.

5) Hlavnim problémem rozvoje Zenského fotbalu v Cesku jsou finance.

Prvni hypotéza se mi potvrdila v podstaté na 100 %, kdy mi vétSina trenért sdélila, ze pravé
jejich osobni a prakticka zkuSenost je hlavnim zdrojem jejich inspirace Kk vymysleni
tréninkovych cviceni. Inspirace z internetu nebo socialnich siti a médii byla mén¢ Casta.

Hypotézu ¢islo 2 jsem vytvofila na zakladé vlastni zkuSenosti s pfichazenim novych divek
k nam do tymu. Rovnéz se mi podafilo tuto hypotézu potvrdit. Trenéti uvedli prave to, Ze se
sami snazi vyhleddvat nové hracky pravé v chlapeckych tymech. Vladimir Bozovsky oznacil
pravidlo FACR dovolujici hra¢kam hrat v chlapeckém tymu az do véku 17 let jako jeden
Z problémil Zenského fotbalu u nas.

Vysledek mé 3. hypotézy vyplyva v podstaté z celé prace, kdy jsem dospéla ke zjisténi, Ze
7ensky fotbal je hlavné na svétovém vzestupu, tudiz i v Ceské republice maji podle trenéri
zenské zékladny v klubech stoupajici tendenci, ackoliv tendence neni az tolik zna¢na a rychla
jako v zahrani¢nich zemich. Potvrdila se i hypotéza ¢tvrta, kdy hlavnim zdrojem financi klubu
jsou pravé veiejné dotace nebo méné Casto, veétSinou tézko dosazitelné sponzorské dary.

vvvvvv

v Cesku jsou finance. Tedy, Ze bez zvyseni finanéni podpory se Zensky fotbal v Cesku nemtize
v dohledné dobé vyrazné posunout. Dle odpovédi respondentt se ukazalo, ze Cesky zensky
fotbal ma mnohem vice problémi a piekazek, které mu brani ve vétsim a rychlej$im rozvoji.
Ve vétsing ptipadu ale kazdy z téchto mensich problémi nebo pickazek alespon Uzce souvisi
s otazkou financi. Dobrym piikladem je kvalitné&j$i technika nebo trenéii. Kdyby si ¢eské kluby
mohly dovolit lepsi techniku ¢&i trenéry jako profesionaly, ur¢ité by se Zensky fotbal v Cesku
ubiral trochu jinym smérem. Vzhledem k zdaleka nedostateCnym platim trenér plisobicich
v zenskych tsecich, ma spousta trenérii toto jen jako vedlej$i zaméstnani nebo konicek, a tim
padem se trénovani nevénuje zdaleka naplno. V nékterych mensich klubech dokonce pracuji
trenéfi UpIn¢ zadarmo. S finan¢ni strankou dale souvisi napiiklad dalsi vzdélavani trenéru.
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Zavér

Zékladnim cilem mé prace bylo ovéfeni hypotézy, zda lze Zensky fotbal v Ceské republice
posunout v pted i bez vyrazného zvysSeni financni podpory ze strany statu. Myslim si, Ze Zensky
fotbal v Ceské republice ma mnohem vice problémil a piekazek, které mu brani ve v&tsim a
rychlej$im rozvoji, ty jsem ostatn¢€ popsala ve své praci. Domnivam se, ze ale velké mnozstvi
téchto piekazek a problémi alesponn minimalné tzce souvisi pravé s otdzkou financi. Na
zékladé téchto podnéti tedy usuzuji, ze zensky fotbal v Ceské republice nelze posunout vpied
bez alespont minimalniho zvysSeni finan¢ni podpory ze strany statu. DalSim cilim této prace
nalezelo predstavit zensky fotbal a jeho postupny rozvoj jak v Cesku, tak i zahraniéi.

V 1. kapitole jsem v kratkosti pfedstavila problematiku postaveni Zen ve sportu. Nasledné jsem
se zamé&fila na obsahlou kapitolu tykajici se postupného rozvoje Zenského fotbalu. Dale jsem
Vv praci rozebrala soucasnou situaci jak ve svété, tak predevSim u nas a vzajemné je porovnala.
Rozebrala jsem také téma medializace Zenského fotbalu a zda nebo jak mulze Zensky fotbal
podpofit.

V praktické Casti jsem zjiStovala postoje a ndzory trenéri zenskych usekd. Postoje a nazory
jsem od respondentt ziskala formou strukturovaného rozhovoru.

Mensi prekazkou pii psani této prace bylo, Ze jsem oslovila vice trenéra Zenskych tuseka, od
nichz se mi ale bohuzel zddné odpovédi nedostalo. Zaroven pro mé bylo piekazkou
nedostate¢né mnozstvi odborné literatury a knih, tim jsem byla nucena Cerpat primarné
Z internetovych stranek a clankt. Také nebylo jednoduché zjistit néjaké konkrétni Castky
investované do Zenského fotbalu v Cesku. Vzhledem k tomu, 7e mam k tomuto tématu blizko
m¢é bavilo zjiStovat nové informace a hloub¢ji pochopit soucasnou situaci.

Urc¢ité by bylo dale vhodné a zajimavé zjistit jakymi konkrétnimi kroky by se dala soucasna
finan¢ni situace podpofit, co by se muselo ud¢lat pro to, aby se celkoveé zvedla troven zenského
fotbalu pravé v Ceské republice. Dozvédét se vice o financovani v zahrani¢i, zda by bylo
vhodné se timto inspirovat, popiipadé zda by bylo toto mozné aplikovat i u nés.

Svou praci bych na zavér shrnula asi takto: Uroven, na které se nachazi v sou¢asné dobé Zensky
fotbal v Cesku, neni nijak tragickd, ale Ceska republika ma v tomto sméru jesté hodné co
dohanét. Neustéle je na ¢em pracovat a zlepSovat a malymi nebo velkymi kricky se ptiblizovat
k fotbalové TOP statiim na svéte.
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